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บทคัดยอ 

 

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาการรับรูของผูคาขาย ประชาชนผูมาซื้อสินคาในตลาด พนักงาน

เทศกิจ เจาหนาที่ตํารวจและเจาของตลาด ในเขตเทศบาลนครขอนแกน ตอประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบับที่ 18 พ.ศ. 2550 ออกตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 

ใหตลาดสดและตลาดนัด เปนสถานที่ปลอดบุหร่ี และประสิทธิผลของชองทางสื่อสารการรับทราบ

ประกาศของกระทรวงสาธารณสุขฉบับดังกลาว การศึกษาเปนเชิงสํารวจภาคตัดขวาง (Cross-

sectional   survey   research) การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีสัมภาษณและสังเกตในกลุมตัวอยางที่

ตลาดสดและตลาดนัดเขตเทศบาลนครขอนแกนจํานวน 19 ตลาด กลุมตัวอยางจาก 5 กลุมไดแก ผู

จําหนายสินคาในตลาด ผูมาชื้อสินคาในตลาดสดและตลาดนัด พนักงานเทศกิจ เจาหนาที่ตํารวจ

และ เจาของตลาด จํานวน 764 คน  

ผลการศึกษาพบวา กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดฯ รับทราบประกาศกระทรวงสาธารณสุข

ฯ รอยละ 51.1  ผูมาซื้อสินคาภายในตลาดสดฯ รับทราบประกาศ รอยละ 45.6 สวนพนักงานเทศกิจ 

เจาหนาที่ตํารวจ และเจาของตลาด รับทราบประกาศทุกคน การรับทราบมาตรการการลงโทษ

ผูฝาฝนประกาศฯ ปรับไมเกิน 2,000 บาท กลุมตัวอยางรับทราบเพียงรอยละ 35.5 ชองทางสื่อสาร

หลักที่กลุมตัวอยางรับทราบประกาศฯ มากที่สุดคือ  ปาย หรือโปสเตอรใน ตลาดหรือสถานที่

สาธารณะ รอยละ 37.7  รับทราบจากโทรทัศน  รอยละ  33.9 และรับทราบจากวิทยุรอยละ 19.2  

สวนความคิดเห็นตอประกาศ พบวากลุมตัวอยาง รอยละ 92.0 เห็นดวยกับประกาศ ใหตลาดเปนเขต

ปลอดบุหร่ี มีเพียงรอยละ  5.6 ที่ไมเห็นดวย เมื่อถามถึงความเชื่อมั่นตอมาตรการ การปรับไมเกิน 

2,00 บาทสําหรับผูฝาฝนประกาศฯ กลุมตัวอยางรอยละ 52.00 ไมมั่นใจวามาตรการดังกลาวจะ

นํามาใชได  

ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี ในระยะที่

ทําการศึกษาในเขตเทศบาลนครขอนแกน ยังพบเห็นการสูบบุหร่ี ในทั้งกลุมผูคาและกลุมคนที่มา

ซื้อของ เน่ืองจากประชาชนและผูคาจํานวนหน่ึงยังไมทราบประกาศโดยเฉพาะในตลาดนัดขนาด

เล็ก ที่การประชาสัมพันธยังมีนอย ที่ผานมาแมจะยังไมมีการดําเนินการลงโทษปรับตามประกาศ  

แตทําใหกลุมตัวอยางที่ติดบุหร่ี งดสูบบุหร่ีในตลาดสด รอยละ 51.6 สวนกลุมที่ยังฝาฝนสูบบุหร่ีใน

ตลาดฯก็ถูกตักเตือน รอยละ 52.7 กลุมผูสูบบุหร่ีสวนหน่ึงแมจะทราบประการฯ แตไมสนใจใน

ประกาศ โดยเฉพาะกลุมพอคา กลุมสามลอรับจาง กลุมรับจางเข็นของในตลาด เพื่อลดการสูบบุหร่ี

ของคนกลุมน้ีในตลาดลง ควรจะหาสถานที่ใกลตลาดเปนสถานที่สําหรับสูบบุหร่ีของคนกลุมน้ี 

การจะใชมาตรการปรับตามประกาศฯ ทั้งเจาหนาที่ตํารวจและพนักงานเทศกิจ ยังไมพรอมที่จะ

ดําเนินการ   



 ข 

  
ขอเสนอแนะเพื่อใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี การเพิ่มประชาสัมพันธและ 

ทําอยางตอเน่ืองใหประชาชนรับทราบมากขึ้นยังเปนสิ่งจําเปน โดยเฉพาะในตลาดขนาดเล็กและ

ตลาดนัด  การดําเนินการมาตรการทางดานสังคมเพิ่มมากขึ้นการตักเตือนผูฝาฝนดวยวาจา และ

จัดหาที่สูบบุหร่ีในบริเวณที่เหมาะสมใหกับกลุมพอคา และกลุมคนที่มีอาชีพรับจางในตลาด ที่ยังไม

สามารถเลิกสูบบุหร่ี จะทําใหการฝาฝนประกาศฯนอยลง 
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Abstract 

 

The purpose of this study was to measure the information received by five target groups: 

shoppers in markets, market venders, municipal police, police and market owners of the 

Notification of the Ministry  of Public Health (No.18) B.E 2550 (2007) Pursuant to the Protection 

of Non-Smokers Health Act B.E.2535 (1992), the Notification, and the effectiveness of media 

channels that the five target groups received. This study was a cross sectional survey with data 

collection done by interviews and observation in 19 markets, Khon Kaen municipal area, and the 

total of sample was 764 people.     

  The results showed that 51.1 % of market venders received the information that markets 

are  smoke free areas while 45.6 % of shoppers in the market received the information and all of 

the  municipal police, police and market owners knew the information. In the case of a person 

violating the nonsmoking law in a market being subject to a fine not exceeding 2,000 baht, this 

measure was known by only 35.50 % of the sample. 

 The major  media channels that the sample received the information form were posters 

(37.7%), television (33.90%) and radio (19.2%). The perception of  the Notification, in the case 

of markets being smoke free areas was that 92.0% of the sample agreed with the Notification and, 

5.6 % disagree. For the measure to fine person enforced the Notification, 52.0% of the sample had 

no confidence that the measure could be implemented. 

 During the study time, some market vendors and shoppers could still be seen smoking in 

markets especially in the small markets. This resulted from lack of access to information and the 

measure to fine not exceeding 2,000 baht, could not be implemented. Although the measure of the 

fine could not be implemented, 51.6% of smokers did not smoke in markets and 52.7% of those 

violating were warned by a market vender or a shopper. 

Although some smokers received the information, they ignored the Notification, 

especially market venders, tricycle service men and workers who work in the markets, the method 

to reduce smoking in markets this group should be to set a place near the market to be a “smoking 

area” The strict measure to fine violators could not be implemented now, was the suggestion of 

municipal police and police.    

The recommendation of this study is to make markets smoke free areas, increase and 

continue promotion especially in the small markets, increase social measures by warning those 

who violate the Notification, and to set aside special smoking areas for smokers who work in 

markets.  
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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 

 

 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 18 พ.ศ. 2550  ซึ่งกําหนดใหตลาดสดและตลาดนัด 

เปนสถานที่ปลอดบุหร่ี ดังน้ันเพื่อใหไดทราบวาผูที่เกี่ยวของไดแก ผูคาขายในตลาด ผูมาซื้อสินคา 

เทศกิจ ตํารวจ และเจาของตลาด ไดรับทราบประกาศฯฉบับน้ีมากนอยเทาใด จากชองทางการ

สื่อสารใด และมีความเห็นอยางไรตอประกาศฯฉบับน้ี  ดังน้ันการศึกษาน้ีจึงศึกษาในตลาดสดและ

ตลาดนัดในเขตเทศบาลนครขอนแกนจํานวน 19 ตลาด จํานวนตัวอยาง 764 คน  พบวา ประชาชน

ที่มาซื้อของและผูคาขายรับทราบถึงประกาศฯที่กําหนดใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี

คิดเปน รอยละ 51.1 และ รอยละ 45.6 ตามลําดับ สวนเจาของตลาด พนักงานเทศกิจ และตํารวจ

รับทราบประกาศฯฉบับน้ีทุกคน ในสวนมาตรการจับปรับไมเกิน 2,000 บาท เมื่อมีผูฝาฝน  กลุม

ตัวอยางรับทราบมาตรการน้ีเพียงรอยละ 35.5  ถึงแมวาจะมีมาตรการเชนน้ีแตยังไมมีการบังคับใช

อยางจริงจัง โดยที่กลุมคนที่สูบบุหร่ี รอยละ 51.6  งดสูบบุหร่ีในตลาดสดเขตเทศบาลนครขอนแกน 

สวนกลุมที่ยังฝาฝนสูบบุหร่ีในตลาดฯถูกตักเตือน รอยละ 52.7 

 ชองทางการสื่อที่ประชาชนรับทราบประกาศฯมากที่สุดคือ จากโปสเตอร รอยละ 37.7 

โทรทัศน รอยละ 33.9 และวิทยุ รอยละ19.2  สวนความคิดเห็นที่มีตอประกาศฯ พบวากลุมตัวอยาง 

รอยละ 92.0 เห็นดวยกับประกาศฯ ใหตลาดเปนเขตปลอดบุหร่ี มีเพียงรอยละ 5.6 ที่ไมเห็นดวย  ซึ่ง

ในชวงระยะเวลาที่ศึกษา ยังพบเห็นคนจํานวนหน่ึงสูบบุหร่ีในตลาด สาเหตุเน่ืองมาจากยังไมทราบ

ประกาศ  แตในบางกลุมแมจะทราบประกาศฯแตยังฝาฝนโดย1เฉพ1าะกลุมผูคาขาย สามลอรับจาง 

และกลุมคนงานเข็นรถรับจางในตลาด ทั้งน้ีเน่ืองจากยังไมมีการมาตรการจับปรับอยางจริงจัง โดยที่

พนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจการใหความเห็นวา หากจะใชมาตรการปรับใหเขมงวดขึ้นยัง

ไมสามารถดําเนินการไดในขณะน้ี เน่ืองจากยังมีภาระดานอ่ืนที่สําคัญมากกวา ความผิดเน่ืองจาก

การสูบบุหร่ีในตลาด 

 ขอเสนอแนะเพื่อใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี ควรจะมีการประชาสัมพันธ 

เพิ่มมากขึ้นและอยางตอเน่ือง โดย1เฉพ1าะในตลาดสดขนาดเล็ก หรือตลาดนัด เน่ืองจากยังมีการสูบ

บุหร่ีอยูมาก การเพิ่มมาตรการลงโทษทางสังคม เชนการตักเตือนสําหรับบุคคลที่ฝาฝน และควร

จัดหาสถานที่สูบบุหร่ีใหกับคนที่ทํางานในตลาดไมสามารถเลิกสูบบุหร่ี 
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Executive Summary 

 

The Notification of the Minister of Public Health (No.18) B.E 2550(A.D.2007) Pursuant 

to the Protection of Non-Smokers Health Act B.E.2535 (1992), declared markets to be smoke free 

areas. This study measured the information received by five groups: shoppers in the markets, 

market venders, municipal police, police and market owners of the Notification and the media 

channels that provided the information to the sample. Data collection was done in 19 markets in 

Khon Kaen municipal area. There were 764 people in the total sample. The results showed that 

market 51.1% of venders and 45.6% shoppers received the information that  markets were smoke 

free areas and all of municipal police, police and market owners knew the information. In case of 

people violating the Notification, smoking in market will be subject to a fine not exceeding 2,000 

baht, but the measure was only known by 35.50% of the sample. Although the enforcement of the 

fine could not be implemented, 51.6% of smokers did not smoke in markets and 52.7% of those 

violating the Notification were warned by a market vender or a shopper. 

 The media channels that the sample received the information were posters (37.6%), 

television (33.9%) and radio (19.2%). The perception of the Notification of the markets being 

smoke free areas was that 92.0% of the sample agreed with the Notification, and 5.6% disagreed. 

During the study period, some market vendors and shoppers could still be seen smoking in 

markets, especially in the small markets. This was the resulted of lack of access to information 

and that the enforcement of a fine not exceeding 2,000 baht could not be implemented. The 

municipal police and police stated that the strict measure to fine violators could not implemented 

at present  because there were more important things to be done more than to fine smoker in 

markets.  

The recommendation of this study is to make markets to smoke free areas, to increase 

and continue promotion especially in the small markets, increase social measures by warning 

those who violate the Notification, and to set aside special smoking areas for smokers who work 

in markets.  
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บทที ่ 1 

บทนํา 

  

ความเปนมาและความสําคัญของเร่ือง 

ปจจุบันในประเทศไทยมีกฎหมายในการดําเนินงานเกี่ยวของกับการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบ

บุหร่ีฉบับลาสุด คือ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550”    เร่ือง กําหนดชื่อหรือ

ประเภทของสถานที่สาธารณะที่ใหมีการคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ีและกําหนดสวนหน่ึงสวนใดหรือ

ทั้งหมดของสถานที่สาธารณะดังกลาวเปนเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ี รวมทั้งกําหนด สภาพ ลักษณะ 

และมาตรฐานของเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ีตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.

2535   ซึ่งเน้ือหาจะเปนการแกไขเน้ือความจากประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 17) พ.ศ.2549”  ที่

มีเน้ือความเดิมกําหนดใหสถานที่จําหนายอาหาร เคร่ืองด่ืม อาหารและเคร่ืองด่ืม หรือสถานที่จัดเลี้ยง

ทั้งหมด ยกเวนเฉพาะสถานที่ที่เขาขายเปนสถานบริการ ตาม พ.ร.บ.สถานบริการ พ.ศ.2509  แตใน

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550”    ซึ่งเปนฉบับใหมน้ี จะยกเลิกขอความน้ีโดย

กําหนดใหในสวนอ่ืนทั้งหมดนอกเหนือจากบริเวณที่อยูในระบบปรับอากาศ เปนสถานที่ปลอดบุหร่ีดวย  

อีกทั้งไดเพิ่มเติมให “ ตลาด ” ซึ่งหมายความถึง สถานที่ที่จัดไวใหผูคาเปนที่ชุมนุมเพื่อจัดแสดง จําหนาย

หรือแลกเปลี่ยนสินคา หรือบริการ ซึ่งจัดเปนประจําหรือเปนชั่วคราวหรือตามวันที่กําหนด รวมเปน

สถานที่ปลอดบุหร่ีดวยเชนกัน ทั้งน้ีผลใหบังคับใชเมื่อพนกําหนด  45 วัน นับแตวันประกาศในพระราช

กิจจานุเบกษา ซึ่งประกาศเมื่อ 28 ธันวาคม 2550 ดังน้ัน ผลทางกฎหมายของประกาศฉบับน้ีต้ังแตวันที่ 10 

กุมภาพันธ 2551 เปนตนมา 

กระทรวงสาธารณสุขไดมีการดําเนินการตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขหลายฉบับภายใต

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 เพื่อประชาชนไดรับทราบทางสื่อสิ่งพิมพ

ตางๆ ไดแก หนังสือพิมพ สถานีโทรทัศนในหลายชอง แผนพับ โปสเตอร สต๊ิกเกอร รวมทั้งการเขาตรวจ

สถานที่และมีการดําเนินการทางกฎหมายแกผูฝาฝนแตยังพบวามีปญหาหลายประการ  ดังผลการ

ศึกษาวิจัยจํานวนหน่ึงที่ไดศึกษาถึงประสิทธิผลของการบังคับใชกฎหมาย ในประเด็นของการรับรูและ

การปฏิบัติตามของประชาชนทั่วไป  สถานประกอบการ หรือพื้นที่สาธารณะอ่ืนๆซึ่งไดถูกกําหนดไวใน

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เชน การศึกษาเร่ืองการรับรูและการปฏิบัติตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “ (ฉบับที่  10) พ.ศ.2545”  ภายใตพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  

ของสถานประกอบการรานอาหาร/ภัตตาคารที่มีระบบปรับอากาศในพื้นที่เขต 10   สวนใหญมีการจัดเขต

ปลอดบุหร่ีไดอยางถูกตอง อยางไรก็ตามความเขาใจในรายละเอียดของกฎระเบียบขอบังคับของกฎหมาย

ยังอยูในเกณฑตํ่า  หรือผลการศึกษาเร่ืองการรับรูและพฤติกรรมของคนไทยตอการสูบบุหร่ีในสถานที่

สาธารณะ พบวาพฤติกรรมของผูที่สูบบุหร่ีในสถานที่สาธารณะสวนใหญจะดับบุหร่ีกอนเขาไปในเขต



 2 

หามสูบบุหร่ี รวมทั้งกอนสูบบุหร่ีจะมองดูวามีปายหามสูบบุหร่ีในบริเวณน้ันหรือไม และมีความ

ระมัดระวังไมสูบบุหร่ีในสถานที่มีประชาชนอยูเปนจํานวนมากเน่ืองจากไมตองการใหควันบุหร่ีรบกวนผู

ที่ไมสูบบุหร่ี โดยมีเพียงสวนนอยรอยละ14.3ที่ยังสูบบุหร่ีในเขตหามสูบเน่ืองจากเห็นวามีคนอ่ืนสูบจึงคิด

วาตนเองสามารถสูบได รวมทั้งคิดวากฎหมายหามสูบบุหร่ีไมมีผลบังคับใชอยางจริงจัง   ซึ่งจากผลการ

สํารวจของ นพ.ชูชัย ศุภวงศและคณะ(2542:76)  เร่ือง “การประเมินผลกฎหมายคุมครองสุขภาพของผูไม

สูบบุหร่ีในรานอาหารที่มีหองปรับอากาศ เมื่อ พ.ศ.2540  พบวาประชาชนไดมีการปฏิบัติตามกฎหมายไม

ไดผลเทาที่ควร และเกณฑการจัดเขตสูบบุหร่ียากตอผูปฏิบัติ และแมวาประเทศไทยจะมีกฎหมายในการ

ควบคุมการบริโภคยาสูบที่ดีแลวก็ตาม แตระบบการเฝาระวังการปฏิบัติตามกฎหมายและกลไกบังคับใช

กฎหมายยังไมมีประสิทธิผล ทําใหการควบคุมการบริโภคยาสูบไดผลนอยกวาที่ควรจะเปน  

ดวยเหตุน้ีจึงเปนประเด็นที่คณะผูศึกษาสนใจจะศึกษาวา ภายหลังจากการบังคับใชประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” โดยเฉพาะในการกําหนดให “ตลาด” ทั้งน้ีหมายถึง ตลาด

สดและตลาดนัด เปนสถานที่ปลอดบุหร่ีน้ัน ประชาชนผูมาใชบริการที่ตลาด ผูคาขาย เชนลูกจาง คนเข็น

สินคา ผูมาติดตอธุระหรือผูชายในบริเวณตลาดสดและตลาดนัดและเจาของตลาดในเขตเทศบาลนคร

ขอนแกนที่เปนจังหวัดขนาดใหญในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีจํานวนตลาดสดและตลาดนัดจํานวนมาก  

ไดรับทราบประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” หรือไม หากทราบจากชองทาง

สื่อสารใด  แลวปฏิบัติตามหรือไม โดยมีสาเหตุในความสําเร็จหรือความลมเหลวที่เกิดจากชองทางสื่อ

และมาตรการลงโทษ อยางไร ที่สงผลใหประชาชนปฏิบัติการตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับ

ที่ 18) พ.ศ. 2550” และความคิดเห็นของพนักงานเจาหนาที่ตามกฎหมายที่รับผิดชอบ ที่มีตอประสิทธิผล

ของการใชชองทางสื่อและบทมาตรการลงโทษเพื่อใหประชาชนปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

ฉบับน้ี ทั้งน้ีคาดวาผลการศึกษาคร้ังน้ีจะกอใหเกิดประโยชนอยางมากในการนําขอมูลไปใชในระดับ

นโยบายโดยเฉพาะอยางยิ่งการนํากฎหมายไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม และพัฒนาระบบการเฝา

ระวังการปฏิบัติตามกฎหมายและกลไกบังคับใชกฎหมายใหมีประสิทธิภาพ ตอไป 

คําถามการวิจัย 

1.ประชาชน ผูคา ผูปฏิบัติงานที่เกี่ยวของในตลาด เชน คนเข็นของ คนขับรถรับจางและเจาของ

ตลาดในเขตเทศบาลนครขอนแกนรับรูหรือไมวา “ตลาดสดและตลาดนัด” เปนสถานที่ปลอดบุหร่ี  หาก

รับรูแลวจากชองทางสื่อใดบาง แลวปฏิบัติตามหรือไม  มีสาเหตุใดที่เกิดจากชองทางสื่อและบทมาตรการ

ลงโทษที่กําหนดไวทําใหปฏิบัติตามหรือไมยอมปฏิบัติตาม   

2.พนักงานเจาหนาที่   มีความคิดเห็นเชนใดตอการปฏิบัติตามหรือไมปฏิบัติตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ของประชาชนและผูที่เกี่ยวของ ที่เกิด7จ7ากชองทางสื่อและ

บทมาตรการลงโทษ  
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วัตถุประสงคการวิจัย  เพื่อศึกษา 

1. การรับรูประชาชนและเจาของตลาดในเขตเทศบาลนครขอนแกนตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ให “ตลาดสดและตลาดนัด” เปนสถานที่ปลอดบุหร่ี 

2.ประสิทธิผลของชองทางสื่อและบทมาตรการลงโทษที่มีตอการปฏิบัติของประชาชนและ

เจาของตลาด  ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” 

2.ความคิดเห็นของพนักงานเจาหนาที่ ในดานประสิทธิผลของชองทางสื่อและบทมาตรการ

ลงโทษตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ในการปฏิบัติตามของประชาชน  

ขอบเขตการวิจัย 

1. เปนการประเมินประสิทธิผลของการบังคับใชประกาศของกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 

18) พ.ศ. 2550” ในกลุมผูจําหนายสินคา   กลุมผูมาซื้อของ กลุมเจาของตลาดและเจาพนักงานตาม

กฎหมายที่มีหนาที่เกี่ยวของในบทมาตรการลงโทษตามขอกําหนดตามกฎหมาย   

2. ศึกษาในเฉพาะตลาดสดที่ต้ังอยูในเขตเทศบาลนครขอนแกน ตามการแบงประเภทของตลาด

สดตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535  เปนประเภทตลาดขนาดใหญ(ขนาด 200 แผงขึ้นไป)  

ประเภทตลาดขนาดกลาง (ขนาด 50-199 แผง) และประเภทตลาดขนาดเล็ก (ขนาด 10-49 แผง) เทาน้ัน  

สวนตลาดนัดศึกษาเฉพาะตลาดนัดที่เปดดําเนินการในชวงเวลาและต้ังอยู เฉพาะเขตเทศบาลนคร

ขอนแกนเทาน้ัน 

3.ศึกษา เฉพาะจังหวัดขอนแกน ทั้ ง น้ี เ น่ืองจากเปนจังหวัดที่ อยู ในลํ า ดับตนของภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งมีอัตราการสูบบุหร่ีของประชากรไทยในอัตราการสูบบุหร่ีของประชากรรวมทั้ง

ประเทศ ตามขอมูลผลสํารวจของศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อการควบคุมยาสูบ (www.trc.or.th) 

ระหวาง พ.ศ. 2544-2549     

4. ประเมินประสิทธิผลของชองทางสื่อและบทมาตรการลงโทษของการบังคับใชประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข  “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” เฉพาะประเด็นการกําหนดใหตลาดสดและตลาดนัดเปน

สถานที่ปลอดบุหร่ีเทาน้ัน 

5. ศึกษาเฉพาะความคิดเห็นเฉพาะกลุมของพนักงานเทศบาลนครขอนแกน ในตําแหนงเทศกิจ 

ซึ่งมีบทบาทหนาที่ในงานตรวจและบังคับการ การจัดระเบียบและหาบเรแผงลอย  สุขาภิบาลอาหารริม

บาทวิถี และเจาหนาที่ตํารวจที่สังกัดสถานีตํารวจอําเภอเมืองขอนแกนซึ่งมียศระดับสัญญาบัตรและ

ปฏิบัติงานจราจรในเขตเทศบาลนครขอนแกนเทาน้ัน  เน่ืองจากเปนเจาหนาที่ในกลุมของพนักงาน

เจาหนาที่ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขเร่ืองการแตงต้ังพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติการตาม 

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 ที่เกี่ยวของในการดูแล ตรวจตราในตลาดสด

และตลาดนัดมากที่สุด    

http://www.trc.or.th/
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กรอบแนวคิด  (Conceptual   framework) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” 

ชองทางส่ือ 

1.ประเภทและรูปแบบของสื่อที่กลุมตัวอยางรับรู 

- จดหมายแจงเจาของตลาด 

- ติดประกาศแจงในสถานที่ตางๆ 

- รายการวิทยุทองถิ่น 

- การประชุมชีแ้จงผูที่เกี่ยวของ 

- โทรทัศน  

- อ่ืนๆ เชน เพ่ือน คนในครอบครัว เพ่ือนรวมงาน 

ฯลฯ 

2.ลักษณะและคุณภาพของสื่อ 

-ความเขมและขนาดของสื่อ 
-ความผิดแผกจากสื่ออ่ืน 
-การเคลื่อนไหวของสื่อ 

ื้ ื่ ่ ื ็     

ประสิทธิผลการบังคับใชกฎหมายในตลาดนัดและตลาดสดในชวงเวลา  3  เดือน ที่ผานมา 

1. การรับรูในบทบาทหนาที่เปน “พนักงานเจาหนาที่” ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขเร่ืองแตงต้ังพนักงานเจาหนาที่เพ่ือปฏิบัติตาม

พ.ร.บ.คุมครองฯ พ.ศ.2535  ของกลุมพนักงานเทศกจิและเจาหนาที่ตํารวจจราจร 

-รู แลวปฏิบัติอยางไร 

-ไมรู แลวปฏิบัติอยางไร 

2.การรับรูและการปฏิบัติของผูที่สูบบหุร่ี 

- มีพฤติกรรมหลกีเลี่ยงไมสูบในตลาดนัดและตลาดสด 

- ลดปริมาณการสูบ หรืองดสูบ 

3.ไมพบเห็นผูที่สูบในตลาดนัดและตลาดสด 

4.ไมไดกลิ่นบุหร่ี หรือพบเห็นกนบหุร่ี ทิ้งในบริเวณตลาดสดและตลาดนัด 

5.ไมมีการจับ/ปรับ/ตักเตือน ผูที่ละเมิดตามประกาศฯในระยะเวลาที่เจาหนาที่เขาตรวจตลาด หรือชวงเวลา 3 เดือนที่ผานมา 

6. พบเห็นมาตรการในเชิงบวกที่นํามาใชโดยประชาชนดวยกันเอง หรือเจาของตลาด หรือ เจาพนักงานตามกฎหมายที่สงเสริมใหคนไม  

    สูบบุหร่ีในสถานที่ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 18 

การรับรูของประชาชน  เจาของตลาด  และพนักงานเจาหนาที่ จากประกาศฯในเรื่องหามสูบบุหรี่ในตลาดสด/ตลาดนัด 

บทมาตรการลงโทษ 
1.ความรุนแรงของบทลงโทษตาม พ.ร.บ.คุมครองฯ พ.ศ.2535 

ในสวนบทลงโทษ “ผูสูบบุหร่ีตองไมสูบบุหร่ีในที่หามสูบตาม

มาตรา 6 และมีโทษตามมาตรา 12(ตองระวางโทษปรับไมเกิน 2 

พันบาท) 

- ขนาดเบา 

- ขนาดหนัก 

2.การปฏิบัติของพนักงานเจาหนาที่ตามกฎหมาย 

- ละเลยหนาที่ไมปฏิบัติตามทั้งที่รูและเห็นการกระทําผิด 

-ปฏิบัติตามหนาที่ทุกคร้ังที่เห็นการกระทําผิด เชน จับ ปรับ เตือน 

-ปฏิบัติตามหนาที่บางบางคร้ัง 

3.การมีมาตรการในเชิงบวกที่สงเสริมใหประชาชนปฏิบัติตาม 
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คําสําคัญในการวิจัย 

1.ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550”  หมายถึง  กฎหมายที่กําหนดเปน

ประกาศ  เร่ืองกําหนดชื่อหรือประเภทของสถานที่สาธารณะที่ใหมีการคุมครองสุขภาพ ของผูไมสูบบุหร่ี

และกําหนดสวนหน่ึงสวนใดหรือทั้งหมดของสถานที่สาธารณะดังกลาวเปน เขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอด

บุหร่ี  รวมทั้งกําหนด  สภาพ ลักษณะ และมาตรฐานของเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ีภายใต

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  “ประกาศ ณ วันที ่29 พฤศจิกายน พ.ศ.2550”   

กําหนดให  “ สถานที่สาธารณะ” ซึ่งเปนสถานที่ทั้งหมดนอกเหนือจากบริเวณที่อยูในระบบปรับอากาศ  

ใหเปนที่ปลอดบุหร่ีรวมทั้งเพิ่มเติมให “ตลาด” เปนสถานที่ปลอดบุหร่ีดวย   

2. ตลาดสด   หมายถึง  ประเภทตลาดมี 3 กลุมตามจํานวนแผงประเภทของตลาดสดตาม

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535 ไดแกกลุมที่ 1  ตลาดขนาดใหญมีจํานวน   200 แผงขึ้นไป  

กลุมที่ 2  ตลาดขนาดกลางมีจํานวน 50-199 แผง และกลุมที่ 3 ตลาดขนาดเล็กมีจํานวน 10-49 แผง  โดย

ที่ต้ังอยูในเขตเทศบาลนครขอนแกน 

3. ตลาดนัด หมายถึง  ตลาดขายเสื้อผา  ตลาดนัดเปดทายขายของตางๆ และตลาดนัดที่ขายสินคา7

เฉพาะในชวงเวลา หรือตามเวลา โดยที่7ต้ังอยูในเขตเทศบาลนครขอนแกน 

4. ชองทางสื่อ หมายถึง ประเภทของสื่อ  ลักษณะและคุณภาพของสื่อ และรูปแบบการ

ประชาสัมพันธตางๆ  ที่สงขอความ เน้ือหาตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 18 ใหประชาชน

และเจาของตลาดไดรูในการกําหนดใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี     

5.ประเภทของสื่อ  หมายถึง  ชนิดของสื่อตางๆไดแก โทรทัศน  สิ่งพิมพ  จดหมายแจง วิทยุ  

โปสเตอรประชาสัมพันธ และบุคคล (คนในครอบครัว  เพื่อน เพื่อนบานและ คนรูจัก) ที่เปนตัวสงสารให

กลุมตัวอยางไดรับรูในเน้ือหาของประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 18/2550 ในประเด็นใหตลาดสด

และตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี    

6.ลักษณะและคุณภาพของสื่อ หมายถึง ลักษณะของประเภทของสื่อตางๆที่สงเน้ือความของ

ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 18 /2550 ในประเด็นใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี   

ใหกลุมตัวอยางไดรับรูซึ่งมีลักษณะดังน้ี คือ  

- ชนิดของสื่อเปนโทรทัศน  สิ่งพิมพ  และวิทยุ  จะมีเน้ือความประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

“(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ในประเด็นใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี   ที่มีความเขมและขนาด 

(Intensity and Size) เสียงดัง ชัดเจน และขนาดใหญ    มีวิธีการและรูปแบบการนําเสนอแปลกใหมที่ทําให

เกิดความสนใจ   มีการนําเสนอบอยๆซ้ําๆ (Repetition) จนกลุมตัวอยางไดอาน ยิน-ฟงคุนหู ติดตาและจํา

ไดหรือเปนสิ่งที่เรียกรองความสนใจ   และเปนสื่อที่มีการเคลื่อนไหว (Movement) จนกลุมตัวอยางมี

ความสนใจที่จะรับรู 
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- ชนิดของสื่อเปนบุคคล  ไดแกคนในครอบครัว  เพื่อน เพื่อนบานและ คนรูจัก  จะเปนผูที่ให

ขอมูลเร่ืองประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ประเด็นใหตลาดสดและตลาดนัดเปน

เขตปลอดบุหร่ี    

7. ประสิทธิผลการบังคับใชกฎหมาย  หมายถึง  ภายในชวงเวลา 3 เดือนที่ผานมา (ในวันที่ไปเก็บ

รวบรวมขอมูล) การรับรูของกลุมตัวอยางจากชองทางสื่อตางๆ เชน การประชาสัมพันธในสถานีวิทยุ

ทองถิ่น การไดรับจดหมายแจงใหทราบ  การสังเกตเห็นปายประชาสัมพันธแสดงเขตปลอดบุหร่ี การอาน 

การไดยิน-ฟง จากเน้ือความประกาศกระทรวงสาธารณสุข“(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ประเด็นใหตลาดสด

และตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี   และบทมาตรการลงโทษผูที่กระทําผิด จนทําใหประชาชนรับรูและ

ปฏิบัติตามหรือรับรูแลวไมปฏิบัติตาม  ดังน้ี  

7.1 ผูที่สูบบุหร่ี มีพฤติกรรมที่จะหลีกเลี่ยงไมสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัด หรือมีการปรับ

ลดปริมาณการสูบลง หรือแมแตการเลิกสูบไปในที่สุด 

7.2 ผูที่ไมสูบบุหร่ี จะไมรับสัมผัสควันบุหร่ีมือสองในตลาดสดและตลาดนัด  

7.3 ไมพบเห็นผูที่สูบบุหร่ี ในตลาดสดและตลาดนัด 

7.4 ไมไดกลิ่นบุหร่ีหรือพบเห็นกนบุหร่ีทั้งในบริเวณตลาดสดและตลาดนัด 

7.5 ไมมีการจับ/ปรับ/ตักเตือน ผูที่ละเมิดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข“(ฉบับที่ 18) 

พ.ศ.2550” ในชวงเวลาที่เจาหนาที่เขาตรวจตลาดหรือชวงเวลา 3 เดือนที่ผานมา 

8. พบเห็นการใชมาตรการใดๆที่เปนเชิงบวกซึ่งเปนการนํามาใชของประชาชนเอง  เจาของตลาด 

และเจาพนักงานตามกฎหมายที่สงเสริมใหไมพบเห็นการสูบบุหร่ีในตลาดนัดและตลาดสด 

9.พนักงานเจาหนาที่ หมายถึง เจาหนาที่ที่มีสวนเกี่ยวของในการดูแล  ใชขอบังคับกฎหมายตาม

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 ในตลาดสดและตลาดนัดภายในเขตเทศบาลนคร

ขอนแกน ซึ่งไดแก พนักงานเทศกิจ  สังกัดเทศบาลนครขอนแกนและเจาหนาที่ตํารวจที่มียศนายตํารวจ

ระดับสัญญาบัตรขึ้นไป 

 



บทที ่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 

การศึกษาคร้ังน้ีไดมีการทบทวนวรรณกรรม (literature review) ที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

1.  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 17) พ.ศ.2549” เร่ืองกําหนดชื่อหรือประเภทของ

สถานท่ีสาธารณะท่ีใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ีและกําหนดสวนหน่ึงสวนใดหรือท้ังหมด

ของสถานท่ีสาธารณะดังกลาวเปนเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ี รวมท้ังกําหนด  สภาพ ลักษณะ และ

มาตรฐานของเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ีตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.

2535  (รายละเอียดในภาคผนวก) 

ประกาศใชตามราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2549 สรุปสาระสําคัญ ดังน้ี 

ยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545”, “(ฉบับที่ 13) พ.ศ.2546”, “(ฉบับ

ที่ 16) พ.ศ.2548” เร่ืองกําหนดชื่อหรือประเภทของสถานที่สาธารณะ ที่ใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไม

สูบบุหร่ีและกําหนดบริเวณหรือพื้นที่ของสถานที่ดังกลาวเปนเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ีโดย

กําหนดใหมีสถานที่ปลอดบุหร่ี  ทั้งน้ีประกาศใชเมื่อพน 90 วัน หลังประกาศใชในราชกิจจานุเบกษา  ซึ่ง

สถานที่สาธารณะตามประกาศฉบับน้ีเปนเขตปลอดบุหร่ีทั้งหมด  รวมทั้งใหสถานที่สาธารณะเปนเขต

ปลอดบุหร่ีเฉพาะบริเวณที่มีระบบปรับอากาศ  เชน  สถานที่จัดแสดงศิลปวัฒธรรม พิพิธภัณฑสถาน หรือ

หอศิลป  หางสรรพสินคา ศูนยการคา สถานที่แสดงสินคาหรือนิทรรศการ  รานตัดผม รานตัดเสื้อ สถาน

เสริมความงาม  สถานที่บริการคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต ตูเกมส หรือตูคาราโอเกะ  บริเวณโถงพักคอย

ของโรงแรม รีสอรท หอพัก หองเชา อาคารชุด คอนโดมิเนียม คอรท หรืออพารทเมนต   สถานที่จําหนาย

อาหาร เคร่ืองด่ืม อาหารและเคร่ืองด่ืม หรือสถานที่จัดเลี้ยงทั้งหมด  และสถานที่ราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือ

หนวยงานอ่ืนของรัฐ  สําหรับสถานที่ทํางานของเอกชน เฉพาะที่มีระบบปรับอากาศ  สําหรับสถานที่ไม

เปนเขตปลอดบุหร่ี เชน บริเวณหองพักสวนตัวหรือหองทํางานสวนตัวของผูปฏิบัติงานในสถานที่

สาธารณะ เฉพาะที่ผูน้ันใชทํางานหรือพักเพียงผูเดียวเทาน้ัน  บริเวณที่จัดไวเปน “เขตสูบบุหร่ี” เปนการ

เฉพาะ สถานที่สาธารณะใดที่ไมไดระบุวาคําวา “อาคาร” สวนสถานที่สาธารณะใดที่ไมมีหรือไมได

กําหนดขอบเขตไวเปนชัดเจน ใหถือเอาพฤติการณการสูบบุหร่ีวาจะเปนการรบกวนผูอ่ืนหรือไมเปนหลัก   

 2. ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ.2550” เร่ืองกําหนดชื่อหรือประเภทของ

สถานท่ีสาธารณะท่ีใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ีและกําหนดสวนหน่ึงสวนใดหรือท้ังหมด

ของสถานท่ีสาธารณะดังกลาวเปนเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ี  รวมท้ังกําหนด  สภาพ ลักษณะ และ

มาตรฐานของเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ีตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.

2535  (รายละเอียดในภาคผนวก) 

ประกาศ  ณ วันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 สรุปสาระสําคัญ ดังน้ี 
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กําหนดใหสถานที่จําหนายอาหาร เคร่ืองด่ืม อาหารและเคร่ืองด่ืมหรือสถานที่จัดเลี้ยงทั้งหมด 

โดยไมมีการกําหนดใหเปนเขตเฉพาะที่เปนหรืออยูในสถานบริการในสถานที่ทํางานของเอกชน เฉพาะที่

มีระบบปรับอากาศ ยกเวนสถานที่ทํางานเปนสถานบริการ  แตทั้งน้ีจะตองไมเปนสถานบริการที่ต้ังอยูใน

สถานที่สาธารณะ เปนสถานที่ปลอดบุหร่ี  ใหสถานที่สาธารณะทั้งหมดไมวาจะอยูในเขตบริเวณปรับ

อากาศและไมมีระบบปรับอากาศ รวมทั้งแกไขใหสถานที่จําหนายอาหาร  เคร่ืองด่ืม  อาหารและเคร่ืองด่ืม

หรือสถานที่จัดเลี้ยงทั้งหมดและสถานที่ทํางานของเอกชน เฉพาะที่มีระบบปรับอากาศ เปนเขตปลอด

บุหร่ี ประการสําคัญคือ ไดเพิ่มให“ตลาด” ซึ่งหมายความถึง สถานที่ที่จัดไวใหผูคาเปนที่ชุมนุมเพื่อจัด

แสดงจําหนายหรือแลกเปลี่ยนสินคา หรือบริการ ซึ่งจัดเปนประจําหรือชั่วคราวหรือตามวันที่กําหนด เปน

เขตปลอดบุหร่ีและเปนเขตคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ีดวย 

3. แนวคิดทฤษฎีของการรับรู   (Perception Theory) 

Schiffman  and  Kanuk (1991:146 ใน www.thapra.lib.su.ac.th) กลาววา   การรับรู (perception) 

สามารถอธิบายไดอยางสั้นๆ คือ วิธีการที่บุคคลมองโลกที่อยูรอบๆ ตัวของบุคคล ซึ่งบุคคล 2 คนอาจมี

ความคิดตอตัวกระตุนอยางเดียวกันภายใตเงื่อนไขเดียวกัน แตบุคคลทั้ง 2 อาจมีวิธีการยอมรับถึง

ตัวกระตุน ( recognize) การเลือกสรร (select) การประมวล (organize) และการตีความ ( interpret) 

เกี่ยวกับตัวกระตุนดังกลาวไมเหมือนกัน ขึ้นกับพื้นฐานของกระบวนการของบุคคลแตละคนเกี่ยวกับ

ความตองการ คานิยม การคาดหวัง และปจจัยอ่ืนๆ ดังน้ัน การรับรูสามารถใหคําจํากัดความไดดังน้ี  

การรับรู (perception) หมายถงึ “กระบวนการที่บุคคลแตละคนมีการเลือก การประมวลและการ

ตีความเกี่ยวกับตัวกระตุนออกมาใหความหมายและไดภาพของโลกที่มีเน้ือหา” หรือหมายถึง 

“กระบวนการการตีความที่ผานประสาทสัมผัสใดๆโดยตรง” จากความหมายน้ีสื่อความหมายเดียวกับการ

รับรู การสัมผัสรู อันเปนการรูที่เกิดจากการรับความรูสึกเขามาทางประสาทสัมผัสเกิดเปนความเขาใจ

หรือความรูสึกภายในของบุคคล  หรือการรับรู หมายถึง “การตีความหมายจิตใจของบุคคลที่จะทําใหเกิด

การไดรูไดเขาใจ”  ดังน้ันการรับรูทุกคร้ังที่เกิดขึ้นจะตองมีบุคคลเขามาเกี่ยวของเสมอ เพื่อทําการตีความ

บางสิง่บางอยาง หรือเหตุการณ หรือความสัมพันธในฐานะเปนสิ่งที่สัมผัสรู     ดังน้ัน ทัศนคติ ความ

ตองการและแรงจูงใจตางเปนเงื่อนไขที่จะเกิดการรับรูของบุคคล การรับรูถึงความตองการและแรงจูงใจ

ทําใหมีการเปลี่ยนทัศนคติได และทัศนคติก็เปนเงื่อนไขที่มีผลตอวิธีการรับรู  เมื่อมองในประเด็นของการ

รับรูของผูบริโภค   ความหมายของการรับรูจึงหมายถึง (1) การรับรูและความรูสึกจากการสัมผัสเปนสิ่งที่

ไมเหมือนกัน (2) การตอบสนองของผูบริโภคมีรากฐานมาจากการรับรู (3) การรับรูจะเกี่ยวของกับความ
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ตองการและแรงจูงใจของผูบริโภค และ(4)การรับรูของผูบริโภคเปลี่ยนแปลงทั้งน้ีไดเสนอกรอบการรับรู 

ดังน้ี   

คนเราไมสามารถใหความสนใจกับสิ่งตาง ๆ รอบตัวไดหมดแตจะเลือกรับรูเพียงบางสวนเทาน้ัน  แต

ละคนมีความสนใจและรับรูสิ่งตาง ๆ รอบตัวตางกัน  ฉะน้ันเมื่อไดรับสารเดียวกันผูรับสารสองคน  อาจ

ใหความสนใจและรับรูสารเดียวกันตางกัน  โดยทั่วไปการรับรูที่แตกตางกันเกิดจากอิทธิพลหรือตัวกรอง  

(Filter)  บางอยาง   คือ 

1.แรงผลักดันหรือแรงจูงใจ (Motives)  เรามักเห็นในสิ่งที่ เราตองการเห็นและไดยินในสิ่งที่ เรา

ตองการไดยินเพื่อสนองความตองการของตนเอง 

2.ประสบการณเดิม (Past  Experience)  คนเราตางเติบโตขึ้นในสภาพแวดลอมตางกันถูกเลี้ยงดูดวย

วิธีตางกันและคบสมาคมกับคนตางกัน 

3.กรอบอางอิง  ( Frame  of  Reference )  ซึ่งเกิดจากการสั่งสม อบรมทางครอบครัวและสังคม  

ฉะน้ันคนที่มาจากครอบครัว  สถานภาพทางสังคม  นับถือศาสนาที่ตางกัน  จึงมีการรับรูตางกัน 

4.สิ่งแวดลอม  คนที่อยูในสภาพแวดลอมตางกัน  เชน  อุณหภูมิ  บรรยากาศ  สถานที่  ฯลฯ  จะเปดรับ

ขาวสารและตีความขาวสารที่ไดรับตางกัน 

5.สภาวะจิตใจและอารมณ  ไดแก  ความโกรธ  ความกลัว  ฯลฯ  ตัวอยางเชน  เรามักมองปญหาของ

ตนเองเปนปญหาใหญ  เปนตน 

กลาวโดยสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับขอมูลของประชาชนซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชใน

การประเมินประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ไดแก  

1) แรงจูงใจ (Motives)  คือ  ความตองการของประชาชนที่จะรับรูในเน้ือหาของประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” 

2) ประสบการณเดิม (Past Experience) คือประสบการณในการสูบบุหร่ีหรืออยูรวมหรือใกลชิด

กับผูที่สูบบุหร่ี 

3) กรอบอางอิง (Frame of Reference) หมายถึงการเคยไดรับการอบรมจากครอบครัวในการรับรู

ในเร่ืองการสูบบุหร่ี  
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วัชรี  ทรัพยมี (2533:42) กลาวไววา การรับรู คือการตีความการรับสัมผัส เปนสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่มี

ความหมาย  ซึ่งการตีความน้ันจะตองอาศัยประสบการณหรือการเรียนรู  ทั้งน้ีธรรมชาติของการรับรู ถา

ปราศจากการเรียนรูหรือประสบการณจะไมมีการรับรู มีแตเพียงการรับสัมผัสเทาน้ัน การรับรูเปนสิ่ง

เลือกสรรเราไมไดรับรูไปหมดทุกอยางแตเราเลือกรับรูสิ่งเราเปนบางอยาง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

การเลือกรับรู มีองคประกอบอันเน่ืองมาจากสิ่งเราและองคประกอบของผูรับรูเอง 

องคประกอบอันเน่ืองมาจากสิ่งเรา 

1. ความเขมและขนาด (Intensity and Size) เสียงดัง แสงสวาง ขนาดใหญ ทําใหเราเลือกรับรู

มากกวาสิ่งเราที่มีความเขมนอยกวา และขนาดเล็กกวา  

2. ความผิดแผกกัน (contrast) ขณะที่เรากําลังอานหนังสืออยูในหองเงียบๆ ตอมามีคนเปดวิทยุ 

เราจะหันสนใจกับเสียงวิทยุน้ัน แตเมื่อเราอยูไปสักพักเราจะเคยชินกับเสียงวิทยุ และเมื่อมีคนปดวิทยุเรา

จะไปสนใจกับเสียงวิทยุอีก หรือในหนาหนังสือพิมพที่เราอาน ถาตัวอักษรเปนตัวพิมพทั้งหมดยกเวน

หน่ึงประโยคที่เปนตัวเขียน เราจะหันไปสนใจกับประโยคน้ัน ซึ่งเปนลักษณะการเขียนที่ผิดแผกไปจาก

อักษรอ่ืนในหนาน้ัน 

3. การกระทําซ้ํา( Repetition) ความถี่ในการกระทําซ้ําๆในประกาศหรือในการประชาสัมพันธจะ

เปนสิ่งที่เรียกรองความสนใจ เราเห็นคําที่สะกดผิดในหนาหนังสือ ถาคําสะกดผิดปรากฏซ้ํา 

4. การเคลื่อนไหว (Movement) สิ่งที่เคลื่อนไหวจะเรียกรองความสนใจไดดีกวาสิ่งเราที่อยูน่ิง  

ปายโฆษณาที่มีไฟกระพริบเปนลักษณะเคลื่อนไหว จะทําใหเราสนใจไดดี 

กระบวนการรับรู 

เปนกระบวนการที่คาบเกี่ยวระหวางความเขาใจ การคิด การรูสึก ความจํา การเรียนรู การ

ตัดสินใจ และการแสดงพฤติกรรม ซึ่งมีลําดับขั้นดังน้ี 

มีสิ่งเรามาเรา ----เกิดการรับสัมผัส ---- เกิดมีการแปลสัมผัสและมีเจตนาที่จะแปลสัมผัสน้ัน  

จากหลายๆแนวคิดสามารถสรุปการรับรูในความหมาย คือ 

1.แรงผลักดันของบุคคลซึ่งจะพัฒนาไปเปนเจตคติและพฤติกรรมในระบบ 

2.การแสดงออกถึงความรู ความเขาใจตามความรูสึกของบุคคล 

3.การแปลหรือตีความจากการสัมผัส 

4.กระบวนการที่สมองตีความหรือแปลความหมายการรับสัมผัสสิ่งเราจากประสาทสัมผัส 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู 

1. ลักษณะของผูรับรู แบงเปน 2 ดาน คือ ดานกายภาพ และดานจิตวิทยา 

ดานกายภาพ เชน เพศ อายุ เชื้อชาติ ระดับการศึกษา  ซึ่งมีอิทธิพลตอการรับรูทําใหการรับรู

ตางกันออกไปและยังพิจารณาอวัยวะรับสัมผัสตางๆปกติหรือไม  ถาผิดปกติหรือหยอนสมรรถภาพก็ยอม

ทําใหการรับรูผิดไป  เชน หูตึง  เปนหวัด  สายตาสั้น  ยาว  เอียง  การรับรูจะสามารถทําใหคุณภาพดีขึ้นถา
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เราใชอวัยวะรับสัมผัสหลายชนิดชวยกัน  เชน  ใชลิ้นกับจมูกชวยในการรับรู  หรือใชตาและหูสัมผัสตางๆ 

ในเวลาเดียวกัน ทําใหเราแปลความหมายไดถูกตอง 

ดานจิตวิทยา  ปจจัยทางดานจิตวิทยาของคนที่มีอิทธิพลตอการรับรูมีหลายประการ เชน  ความจํา  

ความพรอม  สติปญญา  การสังเกตพิจารณา  ความสนใจ  ต้ังใจ ทักษะ  คานิยม  วัฒนธรรม  ประเพณี  

ความคาดหวัง  ความตองการ  อารมณ  เจตคติ ฯลฯ โดยมีอิทธิพลจากความรูหรือประสบการณเดิม 

2. ลักษณะของสิ่งเรา  

2.1 คุณสมบัติของสิ่งเราเปนปจจัยภายนอกที่ทําใหคนเราเกิดความสนใจที่จะรับรู  หรือทําใหการ

รับรูของคนคลาดเคลื่อนไปจากความจริง  ไดแก ความใกลชิดกันของสิ่งเรา  ความคลายคลึงกันของสิ่งเรา  

ความตอเน่ืองของสิ่งเรา  สภาพและพื้นฐานการรับรู  สิ่งเราที่จะกอใหเกิดการรับรูไดน้ันตองเปนสิ่งเราที่

มีขนาดใหญ  มีการเคลื่อนไหว  มีการเราซ้ําบอยๆและสิ่งเราน้ันแตกตางจากสิ่งอ่ืน จะเกิดการเรียนรูไดดี

อยางรวดเร็ว 

ดังน้ันสรุปแลว  การรับรูในเน้ือหาของประชาชนที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสุข“(ฉบับที่ 18) 

พ.ศ.2550”  จึงเปน  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรูสึกที่รับรูของประชาชนที่มีตอสิ่งเราที่มากระตุน โดย

สิ่งเราที่น้ีคือชองทางการสื่อสารการประชาสัมพันธ ไดแก สื่อสิ่งพิมพ  สื่อโทรทัศน  สื่อวิทยุตางๆ และ

สื่อบุคคล  ใหไดรับทราบวา กําหนดใหตลาดสดและตลาดนัดเปนสถานที่ปลอดบุหร่ีหรือการหามสูบ

บุหร่ี    ทั้งน้ีคุณภาพของชองทางการรับรูมีลักษณะที่เปนชองทางสื่อที่มีความเขมและขนาด (Intensity 

and Size) เสียงดัง ชัดเจน และขนาดใหญ  มีการความผิดแผก(contrast) ไปจากการนําเสนอของสื่อชนิด

อ่ืนจนทําใหเกิดความสนใจที่จะรับฟง เชน วิธีการ และรูปแบบของการเสนอ  มีการนําเสนอบอยๆซ้ําๆ

(Repetition) จนประชาชนไดยิน-ฟงคุนหู ติดตาและจําไดหรือเปนสิ่งที่เรียกรองความสนใจ และมีการ

เคลื่อนไหว (Movement) จนประชาชนมีความสนใจที่จะรับรู 

4. แนวคิดการสื่อสาร ชองทางการสื่อสาร  และประสิทธิภาพของสื่อ 

การสื่อสาร  คือ  กระบวนการสําหรับแลกเปลี่ยนสาร รูปแบบอยางงายของสาร คือ จะตองสงจาก

ผูสงสาร หรืออุปกรณเขารหัสหรืออุปกรณถอดรหัส  

 สาร อาจอยูในรูปแบบของทาทางสัญลักษณ    บางอยางอยูในรูปแบบของภาษา  การสื่อสารเกิด

จากความตองการที่จะมีปฏิสัมพันธกันของมนุษย 

 4.1 รูปแบบของการสื่อสาร 

1.การสื่อสารของสัตว 

2.การสื่อสารระหวางบุคคล 

- การตลาด 

- การโฆษณา 

- การโฆษณาชวนเชื่อ 

- กิจการสาธารณะ 
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- การประชาสัมพันธ 

  3. การสื่อสารดวยคําพูด 

                           4. การสื่อสารขามวัฒนธรรม 

                           5. โทรคมนาคม  

4.2. องคประกอบการสื่อสาร ประกอบดวย   

แหลงขาวสาร           ขอมูลขาวสาร             ชองทางสื่อสารผานทักษะทั้ง 5             ผูรับสาร 

  1. แหลงขาวสาร  หมายถึง  นักประชาสัมพันธ  องคการ สถาบัน และหนวยงานตางๆ 

 2.ชองทางการสื่อสาร  หมายถึง เคร่ืองมือที่องคกร หนวยงาน สถาบัน นักประชาสัมพันธ  

             ใชถายทอดขาวสาร 

 3. ผูรับสาร หมายถึง กลุมประชาชน  กลุมลูกคา  และชุมชนที่ตองการ  

           4.3 ชองทางการติดตอสื่อสาร (Communication  Channels)  (http://piru.ac.th) ระบุวา 

 การติดตอสื่อสารในองคการ สามารถจําแนกชองทางออกเปน 2 ชองทางคือ 

1. ชองทางการติดตอสื่อสารแบบเปนทางการ (Formal Communication Channels) 

เปนการติดตอสื่อสารที่มีระเบียบแบบแผน มีขั้นตอน โดยผานระเบียบขอบังคับโครงสรางการ

บริหารขององคการ โดยอาจจะเปนการสื่อสารจากบนลงลาง หรือลางขึ้นบน หรือในระดับเดียวกันก็ได 

การติดตอสื่อสารแบบเปนทางการน้ีจะมีเงื่อนไขที่สอดคลองกับอํานาจหนาที่ของผูสง และผูรับขาวสาร 

ดังน้ี  

- การติดตอสื่อสารน้ันตองสรางความเขาใจที่ดี และถูกตองแกผูรับขาวสาร  

- ขาวสารที่สงออกไปตองสอดคลองกับวัตถุประสงคขององคการ 

- การติดตอสื่อสารน้ันควรสอดคลองกับความสนใจของผูรับขาวสาร 

- ผูรับขาวสารตองสามารถที่จะปฏิบัติ หรือยอมรับขาวสารน้ันไดทั้งทางจิตใจ และรางกาย  

2. ชองทางการติดตอสื่อสารแบบไมเปนทางการ (Informal Communication Channels) 

เปนการติดตอสื่อสารระหวางบุคคลในองคการตามกลุมสังคม หรือความชอบพอโดยตรง อาศัย

ความสนิทสนม คุนเคย การแนะนําจากเพื่อนฝูง การรูจักเปนการสวนตัว โดยไมเกี่ยวของกับโครงสราง

ของการบริหารองคการ เปนลักษณะของการพบปะพูดคุยสนทนากัน การระบายความทุกข หรือการขอ

คําปรึกษากันในงานเลี้ยง  ซึ่งจะเปนลักษณะแบบปากตอปาก ประสิทธิภาพของการติดตอสื่อสารจะมีมาก 

หรือนอยขึ้นกับการยอมรับความเขาใจ และความสัมพันธระหวางบุคคลในกลุมที่ไมเปนทางการดวยกัน 

  

http://piru.ac.th/
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ประสิทธิภาพของการใชสื่อประชาสัมพันธ 

 โครงการ e-learning ของโรงเรียนพระราบ (http://www.prlabschool.com/PR/PR5.html) ได

กลาวถึงสื่อประชาสัมพันธ ไววาเปนหนทางหรือวิธีการนําขาวสารประชาสัมพันธจากผูสงไปสูผูรับ  ใน

ปจจุบันสื่อในการประชาสัมพันธมีมากมายและหลากหลาย อันเปนผลเน่ืองจากการพัฒนาดานเทคโนโลยี

ของโลก อยางไรก็ตามสามารถแบงสื่อประชาสัมพันธโดยพิจารณาตามลักษณะตามสื่อ ไดเปน 5 ประเภท 

คือ 

 สื่อบุคคล   เปนตัวบุคคลที่ทําหนาที่ถายทอดเร่ืองราวตางๆสูบุคคลอ่ืน สื่อบุคคลจัดไดวาเปนสื่อ

ที่มีประสิทธิภาพสูงในการประชาสัมพันธ โดยเฉพาะอยางยิ่งการโนมนาวจิตใจ เน่ืองจากผูรับสาร

โดยตรง  สวนใหญอาศัยการพูดในลักษณะตางๆ เชน การสนทนาพบปะพูดคุย การประชุม การสอน การ

ใหสัมภาษณ การโตวาที การอภิปราย การปาฐกถาและการพูดในโอกาสพิเศษตางๆ แตสื่อน้ีมีขอจํากัดคือ

หากพูดในเน้ือหาที่ซับซอน การใชคําพูดอยางเดียวอาจไมสามารถสรางความเขาใจไดทันท ี

 สื่อมวลชน เปนสื่อที่มีความสามารถในการกระจายถายทอดขาวสารเพื่อการประชาสัมพันธสูคน

จํานวนมากพรอมกันในเวลารวดเร็ว มีสื่อสําคัญใน 5 ประเภท คือ หนังสือพิมพ นิตยสาร 

วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน และภาพยนตร  ซึ่งในบรรดาสื่อเหลาน้ีสื่อโทรทัศนนับวามีประสิทธิภาพ

มากที่สุดเน่ืองจากสามารถมองเห็นภาพเคลื่อนไหวและไดยินเสียง ทําใหการรับรูเปนไปอยางชัดเจนและ

มีประสิทธิภาพยิ่ง แตมีขอจํากัดคือใชไฟฟาทําใหพื้นที่หางไกลที่ไมมีไฟฟาไปถึงไมสามารถรับชมได  

 สื่อสิ่งพิมพ  เปนสื่อที่ที่มีผูผลิตและเผยแพรไปสูกลุมเปาหมายดวยวัตถุประสงคในการผลิตและ

รูปแบบของสิ่งพิมพที่แตกตางกันออกไป  เชน แผนปลิว แผนพับ โปสเตอร จดหมายขาว วารสาร 

เอกสารเผยแพร หนังสือในโอกาสพิเศษ รายงานประจําป ฯลฯ ซึ่งลวนจะทําใหมีการเขาถึงประชาชน

อยางทั่วถึง  แตมีขอจํากัดคือการสื่อภาษาที่บางคร้ังผูรับสารไมสามารถสงใหแกประชาชนที่ไมรูหนังสือ

เขาใจได 

การศึกษาในคร้ังน้ีคณะผูศึกษาไดศึกษาในประเด็นการรับรูของประชาชนที่มีตอเน้ือหาประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข“(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ในเร่ืองสถานที่เขตปลอดบุหร่ีโดยเฉพาะในตลาดสดและ

ตลาดนัด ที่เกิดจากสื่อประชาสัมพันธ เชน การไดเห็นจากสื่อโทรทัศน สื่อสิ่งพิมพตางๆเชนแผนพับ 

โปสเตอร  สื่อวิทยุทั้งในสวนกลางและวิทยุทองถิ่น  ซึ่งสื่อเหลาน้ีจะสงผลใหประชาชนไดสังเกตเห็น 

(noticing) การไดอานหรือฟง (reading and listing)  แลวนํามาคิด (thinking)  เกิดการยอมรับจัดระเบียบ

ขอมูล จากน้ันตีความขอมูลที่ไดรับและเกิดความตระหนัก (awareness)แลวลงมือกระทําตามเน้ือหาของ

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” 

   

http://www.prlabschool.com/PR/PR5.html
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5.บทมาตรการลงโทษของขอกฎหมาย 

 จากพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  โดยมี “พนักงานเจาหนาที่” ซึ่ง

เปนผูที่รัฐมนตรีแตงต้ังเพื่อเปนผูที่ทําหนาที่ในการควบคุมใหมีการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติน้ี  ทั้งน้ี

ประกอบดวยขาราชการในสังกัดสวนกลางและสวนภูมิภาคของกระทรวงสาธารณสุข  มหาดไทย 

ศึกษาธิการ และพนักงานขององคกรปกครองสวนทองถิ่นทุกประเภท ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข

เร่ือง แตงต้ังพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  

ดังน้ี คือ ม.7 พนักงานเจาหนาที่มีอํานาจเขาไปในสถานที่สาธารณะตามที่รัฐมนตรีกําหนดไวในระหวาง

เวลาที่สถานที่น้ันกําหนดเพื่อตรวจสอบและควบคุมใหการเปนไปตามพระราชบัญญัติน้ี  ม.10 ให

พนักงานเจาหนาที่เปนเจาพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญา  ม.11 (ม.5(1)) พนักงานเจาหนาที่สามารถ

ดําเนินการทางกฎหมายปรับจํานวนเงินไมเกินสองหมื่นบาท เมื่อเจาของตลาดหากไมจัดใหมีเขตปลอด

บุหร่ี    หรือ ม.5(2) ปรับจํานวนเงินไมเกินหน่ึงหมื่นบาทหากเจาของตลาดจัดใหมีเขตปลอดบุหร่ีแตไม

ถูกตองตามที่รัฐมนตรีกําหนด   และ ม.5(2)  ปรับไมเกินหน่ึงพันบาทหากเจาของตลาดไมจัดใหมี

เคร่ืองหมายในเขตสูบบุหร่ีหรือเขตปลอดบุหร่ี นอกจากน้ีแลวใน ม.12 พนักงานเจาหนาที่สามารถปรับ

จํานวนเงินไมเกินสองพันบาทแกผูที่ฝาฝน ม.6 ที่สูบบุหร่ีในที่สาธารณะที่กําหนดไวในประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550”  และสามารถจับ/ปรับ  ผูที่ขัดขวางไมใหพนักงานเจาหนาที่สามารถ

เขาไปตรวจสอบและควบคุมใหเปนไปตามพระราชบัญญัติน้ี ในสถานที่สาธารณะโดยจะตองโทษไมเกิน 

1 เดือนปรับไมเกินสองพันบาท 

6. นิยามและองคประกอบของประสิทธิผล 

คําวา “ประสิทธิผล”  (Effectiveness) มีผูใหนิยามไวตางๆ ดังน้ี 

อุทัย  หิรัญโต (2531,อางใน www.obec.go.th/news49/05_may/31a/3.pdf.)  ไดกลาวถึงคํา 

“ประสิทธิผล” (Effectiveness)วา คือผลสําเร็จของการบริหารที่บรรลุเปาหมายตามที่กําหนดไวซึ่งอาจ

เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน ที่ไมมีประสิทธิภาพก็ได  เพราะประสิทธิผลเพียงพิจารณาถึงผลงานที่ไดรับ

เทาน้ัน   

ในการวัดประสิทธิผลขององคกรหน่ึงๆ มีเกณฑ (criteria) ที่ใชประเมินประสิทธิผลโดยเปน

ปจจัยภายในตัวบุคคล ที่เรียกวา “ตัวแปรแทรกซอน” เปนตัวบงชี้ความมีประสิทธิผลขององคกร  ซึ่ง

ปจจัยภายในตัวบุคคลเหลาน้ีมีผลกระทบตอความสัมพันธระหวางประสิทธิผลและการแบงสวนงาน การ

ติดตอสื่อสาร และขนาดขององคกรซึ่งตัวแปรแทรกซอน ประกอบดวย 

1. ความสามารถในการผลิตของแตละคน 

2. การยินยอมปฏิบัติตามกฎ ระเบียบขององคกร 

3. ขวัญ 

4. ความสามารถในการปรับตัว 

5.ความเปนปกแผน 

http://www.obec.go.th/news49/05_may/31a/3.pdf
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นิตยา เงินประเสริฐศรี(2540:15) ไดกลาวถึงการวัดประสิทธิผลขององคกรและเปาหมายวา

เปาหมาย เปนตัวชี้วัดในสิ่งที่เราตองการทําใหสําเร็จ โดยเปนแนวทางใหแกองคกรและสมาชิกที่จะมี

พฤติกรรมในการทํางานใหสอดคลองไปกับเปาหมายที่กําหนดไว  ซึ่งการประเมินผลการปฏิบัติงานของ

องคกรสัมพันธกับเปาหมายทําได 2 วิธีคือ วิธีที่กําหนดขอบเขตหรือขนาดเปาหมายขององคกรให

สามารถบรรลุผลสําเร็จ  ซึ่งการวัดผลแบบน้ีเรียกวา “ประสิทธิผล (effectiveness)”  สวนวิธีที่สองคือ 

เปาหมายถูกนํามาใชเพื่อประเมินผลการปฏิบัติงานขององคกรโดยการประเมินวาการที่จะบรรลุเปาหมาย

น้ันจะตองใชตนทุนคาใชจายมากนอยเพียงใดจึงจะคุมคาที่สุด เรียกวาการประเมิน “ประสิทธิภาพ 

(efficiency)”  

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึกษาตองการวัดความสําเร็จของการประกาศใชกฎหมายในเร่ืองการ

กําหนดใหเขตที่กําหนดเปนเขตปลอดบุหร่ี  ดังน้ันการวัดจึงกําหนดเปาหมายหรือดัชนีชี้วัดความสําเร็จ

การคือ การที่ประชาชนไมมีการสูบบุหร่ีใน “ตลาดและตลาดสด” ไมพบการทิ้งกนบุหร่ีไมพบผูกระทําผิด 

ปรับ จับ  พบเห็นปายประชาสัมพันธที่บอกถึงการเปนเขตหามสูบบุหร่ี  

7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

สมบูรณ  ชีพพานิชไพศาล (2542, อางใน มณฑา เกงการพานิช และคณะ,2549:313)  ศึกษาเร่ือง 

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของกลุมนักเรียนนักศึกษาตอการปฏิบัติตนตาม พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ

ยาสูบ พ.ศ. 2535   และ พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ. 2535  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ

ทราบวามี พ.ร.บ. ทั้งสองฉบับ และทราบเร่ือง พ.ร.บ. จากทางสื่อทางโฆษณาทางวิทยุเปนอันดับแรก  

น่ิมนวล พรายนํ้าและเดชา เจริญมิตร(2546, อางในมณฑา เกงการพานิชและคณะ,2549:173) ศึกษา

เร่ืองการสํารวจการรับรู ความพึงพอใจ ตอ พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ. 2535   ตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545” ในเขตเทศบาลนครราชสีมา  พบวา สวนใหญรับรูการออก

กฎหมายฉบับน้ี รอยละ 70.3 โดยรับรูผานสื่อโทรทัศนมากที่สุด  และพึงพอใจที่จะตองปฏิบัติตาม รอยละ 

74 ,73.2 และ 73.6 ตามลําดับ  แตการสรางการรับรูควรผานสื่อหลายๆทางเพื่อใหเกิดความครอบคลุมของ

การรับรูมากขึ้น 

พนา  พวงมะลิ (ม.ป.ป.,อางใน มณฑา เกงการพานิชและคณะ,2549:161) ศึกษาเร่ือง การรับรูและ

การปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545” ภายใต  พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพผู

ไมสูบบุหร่ี พ.ศ. 2535 ของสถานประกอบการรานอาหาร / ภัตตาคาร  ที่มีระบบปรับอากาศในเขตพื้นที่

เขต10 พบวาสถานประกอบการรานอาหาร/ ภัตตาคาร  ที่มีระบบปรับอากาศในเขต 10 มีการปฏิบัติใน

การจัดเขตปลอดบุหร่ีถูกตองรอยละ68.1 มีความรูเกี่ยวกับอันตรายจากการไดรับควันบุหร่ีในระดับมาก

รอยละ60.6 และมีการรับรูเกี่ยวกับประกาศในระดับดี รอยละ 52.1 โดยพบวาสถานภาพของ

ผูประกอบการ  ความรูเกี่ยวกับอันตรายจากการไดรับควันบุหร่ี  และการรับรูเกี่ยวกับประกาศกระทรวง ฯ 

ที่แตกตางกัน  มีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการจัดเขตปลอดบุหร่ีที่ถูกตองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05   
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ธีระ เบญจมโยธิน(2547, อางในมณฑา เกงการพานิชและคณะ,2549:159)ศึกษาเร่ือง การ

ประเมินผลการบังคับใชกฎหมายยาสูบจังหวัดสมุทรปราการป2547 พบวา ผูประกอบการรอยละ 67.8

รับทราบเกี่ยวกับ พ.ร.บ.คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ีพ.ศ. 2535โดยไดรับรูจากสื่อหนังสือพิมพรอยละ 

23.1  รองลงมาจากสื่อโทรทัศน และเจาหนาที่สาธารณสุขคิดเปนรอยละ 3.9 และ 19.0  ตามลําดับ 

เกียรติพงศ โชคทวีพาณิชย(2544, อางในมณฑาเกงการพานิชและคณะ,2549:155)ศึกษาเร่ืองการ

ดําเนินงานและประสิทธิผลของนโยบายการคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ีพบวาสถานที่สาธารณะหลาย

แหงมีผูมาใชบริการกระทําผิดกฎหมายโดยการสูบบุหร่ีในเขต “ปลอดบุหร่ี” เปนจํานวนมาก โดยสถานที่

สาธารณะที่พบผูมาใชบริการกระทําผิดกฎหมายมากที่สุดไดแก สถานที่ออกกําลังกายที่มีระบบปรับ

อากาศ (สถานที่เลนโบวลิ่ง)รานอาหารที่มีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลและชา-กาแฟจําหนายและศูนยอาหารโดย

คิดเปนรอยละ 32.03 , 24.17 และ 1.73  ตามลําดับ  นอกจากน้ีพบวาเคร่ืองหมายแสดง “ เขตปลอดบุหร่ี” 

มีอิทธิพลตอการสูบบุหร่ีของผูมาใชบริการในสถานที่สาธารณะ โดยมีเคร่ืองหมายเขตปลอดบุหร่ี จะมีผู

มาใชบริการสูบบุหร่ีนอยกวาสถานที่ไมติดเคร่ืองหมาย 

พรทิพย ยูโซะและคณะ (มปป.,บทคัดยอ) ไดสํารวจการรับรูและการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ

คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ีตามประกาศ กระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545” ของสถานที่

เรงรัด 5 ประเภทในเขต 12 พบวา สถานที่ศึกษา สถานบริการสาธารณสุข สถานที่ราชการ 

หางสรรพสินคา และรานอาหารที่มีระบบปรับอากาศ ในพื้นที่เขต 12 มีความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ีระดับดี รอยละ 57.4  โดยรับรูผานสื่อโทรทัศนรอยละ 71.6 มีการปฏิบัติโดย

จัดเขตปลอดบุหร่ีถูกตองรอยละ 68.1 เมื่อมีการฝาฝนสูบบุหร่ีในเขตปลอดบุหร่ี จะดําเนินการโดยแจงขอ

กฎหมายใหทราบและขอรองใหหยุดสูบ รอยละ 58.3  ระดับการรับรูและการปฏิบัติเมื่อวิเคราะห

ความสัมพันธในภาพรวมพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ลัดดา ปยเศรษฐและคณะ (2550 :73)  ศึกษาเร่ืองกระบวนการสื่อสารสุขภาพทางวิทยุชุมชน  กอง

สุขศึกษา  กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ พบวา ในดานชองทางการสื่อสาร(Channel) ดานสุขภาพทางวิทยุ

ชุมชนทั้ง 4 แหง  พบวา ในการออกอากาศทางวิทยุชุมชนสามารถรับฟงรายการไดชัดเจน ไมมีคลื่น

รบกวน  

กลาวโดยสรุปคือ การประเมินประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 

18) พ.ศ.2550” ภายใต  พ.ร.บ.คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  ในตลาดสดทั้ง 3 ประเภท    และ

ตลาดนัดในเขตเทศบาลนครขอนแกน  สรุปดังน้ีคือ ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวง

สาธารณสุขสําหรับประชาชนเปนการรับรูถึงประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545”  ใน

ดานสถานที่เขตปลอดบุหร่ี  และอุปสรรคที่ทําใหการรับรูประกาศไมบรรลุผลซึ่ง ไดแก เปนสื่อมีขอความ

สั้นหรือนอย  เน้ือหายากที่จะเขาใจ   การตระหนักถึงการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข“(ฉบบัที่ 

10) พ.ศ.2545” โดยเปนความคิดเห็นที่จะยินยอมปฏิบัติตาม และไมยินยอมปฏิบัติตาม  และการตัดสินใจ
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ปฏิบัติตนตามกฎหมายกําหนด โดยจะไมมีผูสูบบุหร่ี และ  มีการติดเคร่ืองหมายแสดงพื้นที่เขตปลอด

บุหร่ีไวในตลาดสดทั้ง 3 ประเภทและตลาดนัดในเขตเทศบาลนครขอนแกน 
 
 



บทที ่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

1. รูปแบบงานวิจัย (Research Design) 

 การวิจัยเชิงสํารวจภาคตัดขวาง (Cross-sectional   survey   research)     

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2.1 ประชากร (Population) ไดแก 

1.ประชาชนผูมาชื้อสินคาในตลาดสดและตลาดนัดในจังหวัดขอนแกน 

2.ผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัดในจังหวัดขอนแกน 

3.เจาของตลาดสดและตลาดนัดในจังหวัดขอนแกน 

4.พนักงานเจาหนาที่ผูบังคับใชกฎหมาย คือพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจยศสัญญาบัตร

ทั้งหมดในจังหวัดขอนแกน 

2.2 ขนาดตัวอยาง  (Sample  Size) ประกอบดวย  

2.2.1 การคํานวณขนาดตัวอยางกลุมประชาชนที่มาซื้อสินคาในตลาดสดและตลาดนัดไดจํานวน 

320 คน จากการคํานวณดังน้ี 

เน่ืองจากกลุมประชากรขนาดใหญและไมทราบจํานวน ( )∞→N  ดังน้ันจึงใชสูตรเพื่อหาขนาด

ของแตละกลุมโดยแบงได คือ ( http:///inaudit.doae.go.th) 

  2

2

2

d

pqz
n

α

=                          

 โดยที่     

 1 .ระดับความเชื่อมั่น 95% = 1.96 

2. ความแปรปรวนของประชากรคํานวณไดจากการศึกษาของน่ิมนวล     พรายนํ้าและ 

เดชา เจริญมิตร (2546,อางแลวเร่ืองเดียวกัน) เร่ืองการสํารวจการรับรู ความพึงพอใจตอ พ.ร.บ. คุมครอง

สุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ. 2535 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที1่0) พ.ศ.2545” ในเขต

เทศบาลนครราชสีมา พบวาสวนใหญรับรูการออกกฎหมายฉบับน้ีรอยละ 70.3 รับรูผานโทรทัศนมาก

ที่สุด ซึ่งเมื่อคิดคาสัดสวน (p) มีคา = .703 ดังน้ันคา q = (1-p) แทนคาได .297   ซึ่งคาความแปรปรวน

เทากับ pq  ก็คือ (.703) (.297) = .208  

3. ความคลาดเคลื่อนไมเกิน 0.05  

                        แทนคา  n = (1.96)²  0.208 

                                           (0.05)²  

                                       = 319.6  หรือ  320  

http://inaudit.doae.go.th


 19 

 

2.2.  การคํานวณขนาดตัวอยาง กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัดไดจํานวน 335 คน 

จากการคํานวณดังน้ี 

  2

2

2

d

pqz
n

α

=                          

 โดยที่     

 1 .ระดับความเชื่อมั่น 95% = 1.96 

2.ความแปรปรวนของประชากรคํานวณไดจากการศึกษาของธีระ เบญจมโยธิน (2547: อาง

แลวเร่ืองเดียวกัน) ศึกษาเร่ืองการประเมินผลการบังคับใชกฎหมายยาสูบจังหวัดสมุทรปราการ พบวา

ผูประกอบการรอยละ 67.80 รับทราบเกี่ยวกับผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  เมื่อคิดคาสัดสวน (p) มีคา = .678 

ดังน้ันคา q = (1-p) แทนคาได .322   ซึ่งคาความแปรปรวนเทากับ pq  ก็คือ (.678) (.322) = .218  

3.ความคลาดเคลื่อนไมเกิน 0.05 

 แทนคา  n = (1.96)² 0.218 

                                           (0.05)²  

                                       = 335.42   หรือ 335 

 

2.3  ในกลุมเจาของตลาดสดและตลาดนัด   ซึ่งมีจํานวนเทากับจํานวนรายชื่อตลาดสดและตลาด

นัดภายในเขตเทศบาลนครขอนแกนซึ่งมีจํานวน 8  แหงหรือมีจํานวน 8 คน  ในกลุมของพนักงานเทศกิจ

จํานวน 20 คน และเจาหนาที่ตํารวจชั้นสัญญาบัตรที่รับผิดชอบงานจราจรในเขตเทศบาลนครขอนแกน  มี

จํานวน 20 คน  รวม 48 คน ซึ่งเปนการคัดเลือกจากจํานวนที่มีทั้งหมด   

 2.4 วิธีการเลือกตัวอยาง (Sampling  Techniques) ดําเนินการดังตอไปน้ี 

 2.4.1 ประสานงานกับเทศบาลนครขอนแกน และกลุมงานคุมครองผูบริโภค สํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดขอนแกน  เพื่อขอขอมูลรายชื่อตลาดสดทั้ง  3 ประเภทและตลาดนัดที่มีในเขตเทศบาล

นครขอนแกนพรอมชื่อเจาของหรือผูดูแลตลาด 

 2.4.2 ใชตัวอยางที่คัดเลือกจากจํานวนที่มีทั้งหมดในกลุมดังน้ี 

  1. เจาของตลาดสดและตลาดนัดในเขตเทศบาลนครขอนแกนจํานวน  8 คน       

  2. เทศกิจของเทศบาลนครขอนแกน จํานวน 20 คน 

  3. เจาหนาที่ตํารวจชั้นสัญญาบัตรที่ปฏิบัติงานจราจรในเขตเทศบาลนคร 

  ขอนแกน  จํานวน 20 คน 

 2.4.3 ใชการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ( Accidental Sampling) เพื่อเลือกกลุมตัวอยางตอไปน้ี 

1. กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัดในเขตเทศบาลนครขอนแกนตามจํานวนขนาดตัวอยางที่

ไดกําหนดไว  
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2. กลุมประชาชนที่มาซื้อของในตลาดสดและตลาดนัดตามจํานวนขนาดตัวอยางที่ไดกําหนดไว  

 

ตารางท่ี 3.1   แสดงสรุปจํานวนกลุมตัวอยาง วิธีการสุม 

กลุมตัวอยาง จํานวนขนาดกลุม

ตัวอยาง 

วิธีการสุม 

1.กลุมผูมาซื้อของในตลาดสด และตลาดนัด  370  คน แบบบังเอิญ 

2.เจาของตลาดสดและตลาดนัด 8  คน ตามจํานวนตลาดสดและ

ตลาดนัดในเขตเทศบาลนคร 

3.เจาหนาที่เทศกิจ 4  คน ตามจํานวนที่มีอยูจริง 

4.เจาหนาที่ตํารวจระดับสัญญาบัตรในงานจราจร 14  คน ตามจํานวนที่มีอยูจริง 

5.กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัด

เขตเทศบาลนครขอนแกน 

320 คน แบบบังเอิญ 

รวมทั้งสิ้น 716 คน  

 

3. เคร่ืองมือในการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

เน่ืองจากมีจํานวนกลุมตัวอยางจํานวนมาก  คณะผูศึกษาจัดอบรมวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลแก

นักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร  จังหวัดขอนแกน  จํานวน 10 คน  เพื่อเปนผูเก็บขอมูล 

1.ใชวิธีการสัมภาษณ (interview) ทุกกลุมในตลาดสดและตลาดนัดทุกแหงเฉพาะในเขตเทศบาล

นครขอนแกน  สวนตลาดนัดจะเก็บขอมูลในวันที่มีตลาดนัด   

2. วิธีการสังเกตโดยการสังเกตหาผูที่สูบบุหร่ี  กนบุหร่ีที่เหลือทิ้งไว  กลิ่นควันบุหร่ี การติด

เคร่ืองหมายแสดงถึงสถานที่ปลอดบุหร่ี เชน ปายประชาสัมพันธ “เขตปลอดบุหร่ี” วิธีการจัดการของ

ผูขายสินคาที่มีตอผูฝาฝนสูบบุหร่ี ในตลาดสดและตลาดนัด  ในชวงเวลาที่คณะผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล

ในตลาด  

3. วิเคราะหและสรุปผลการสัมภาษณของแตละกลุม   

4. นําผลการวิเคราะหมาเปนประเด็นหัวขอในการสัมภาษณเชิงลึก (In-dept Interviewing)   เพื่อ

เปนการยืนยันคําตอบและใหไดขอมูลที่ชัดเจนขึ้น   ทั้งน้ีคัดเลือกผูใหสัมภาษณเชิงลึกในกลุมเจาของ

ตลาดและพนักงานเจาหนาที่ผูบังคับใชกฎหมาย และกลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัดเขต

เทศบาลนครขอนแกน  ทั้งน้ีเปดโอกาสใหมีการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ 

5. รวบรวมขอมูล   วิเคราะหผล  และเขียนรายงานสรุป 
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เคร่ืองมือในการวิจัย  เปนเคร่ืองมือที่ปรับปรุงมาจากแบบสอบถามผูใชบริการสถานบันเทิง เร่ือง  

“สถานบันเทิงปลอดบุหร่ี” ของสํานักวิจัยเอแบคโพลล มหาวิทยาลัยอัญสัมชัญ  

1. แบบสัมภาษณแบบปลายปดและปลายเปด 

2. แบบสังเกต 

         ซึ่งจัดทําแลวทดสอบในเขตเทศบาลตําบลบานไผ อําเภอบานไผ จังหวัดขอนแกนจากน้ันนํามา

ปรับปรุงแลวนํามาใชตอไป   

1. แบบสัมภาษณ  แบบปลายปดและปลายเปด  แบงเปน 2  ฉบับ  ดังน้ี 

 ฉบับที่  1 แบบสัมภาษณผูมาซื้อของและผูที่ จําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัด

ประกอบดวย 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป  จํานวน  4 ขอ 

 สวนที ่2  ขอคิดเห็นตอการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข จํานวนรวมทั้งสิ้น 33 ขอ  ซึ่ง

มีเน้ือหาประกอบดวย สิ่งที่มีอิทธิพลตอการรับรูตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 182/2550 คือ

ดานแรงจูงใจ  (Motives)  ประสบการณเดิม(Past Experience) และ กรอบอางอิง(Frame of Reference)  

ประเภทของสื่อที่รับรู  ลักษณะและคุณภาพของสื่อ  ผลสําเร็จของการบังคับใชกฎหมายในตลาดสดและ

ตลาดนัดในชวงเวลา 3 เดือนที่ผานมา   และเปนคําถามแบบปลายเปด   จํานวน 1  ขอ    

ฉบับที่ 2 แบบสัมภาษณเจาของตลาด และหรือเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ   ประกอบดวย 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป  จํานวน  4 ขอ 

 สวนที ่2 ขอคิดเห็นตอการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข จํานวนรวมทั้งสิ้น 21 ขอ  ซึ่งมี

เน้ือหาประกอบดวย  ลักษณะและคุณภาพของสื่อ   ประสิทธิผลของการบังคับใชกฎหมายและวิธีปฏิบัติ

ในฐานะของเจาของตลาดและหรือเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ  และเปนคําถามแบบปลายเปด   จํานวน 1  ขอ    

2.แบบสังเกต   เปนแบบบันทึกปลายปดที่ผูวิจัยไดกําหนดหัวขอหลักๆเพื่อเปนประเด็นใชในการ

สังเกตการปฏิบัติตนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ไดแก 

2.1 สังเกตผูที่สูบบุหร่ี   

2.2 กนบุหร่ีที่ทิ้งในบริเวณตลาด    

2.3 กลิ่นควันบุหร่ี     

2.4 มีการแสดงใหเห็นเคร่ืองหมายปลอดบุหร่ีตามประเภทของตลาดสด เชน  

2.4.1 การติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความหามสูบบุหร่ี   

2.4.2 การติดปายประชาสัมพันธ “เขตปลอดบุหร่ี”ในสถานที่ที่เห็นอยางชัดเจนในระดับสายตา

หรือศีรษะไมเกิน 10 ฟุต    

2.4.3 การใหขอมูลเร่ืองกฎหมายหามสูบบุหร่ีในลักษณะตางๆ เชนแผนผับ ใบปลิว ปาย

ประชาสัมพันธ   

2.4.4 ลักษณะของการติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความการหามสูบบุหร่ี  
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3.แบบสัมภาษณในการสนทนาเชิงลึก   เปนการนําผลสรุปประเด็นตางๆมาเปนหัวขอใน

สัมภาษณเชิงลึก   

4.การวิเคราะหขอมูล  

วิเคราะหโดยใชคาความถี่และคาสถิติรอยละ และการวิเคราะหเน้ือหา (content  analysis) ซึ่งจะ

จําแนกตามความเห็นของแตละกลุมตัวอยาง และเรียงลําดับจากความเห็นที่สําคัญมากที่สุดมีผูให

ความเห็นเปนจํานวนมากที่สุดไปยังนอยที่สุด 



บทที ่ 4 

ผลการศึกษา 

 

ผลการศึกษาเร่ือง ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 18/2550  ภายใต  

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 : กรณีตลาดสดและตลาดนัดปลอดบุหร่ีในเขต

เทศบาลนครขอนแกน   สรุปผลการศึกษา ดังน้ี 

1.ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

1.1 ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

1.2 พฤติกรรมดานการสูบบุหร่ีของกลุมตัวอยาง 

2.ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาดสดและ

ตลาดนัด” เปนสถานที่ปลอดบุหร่ีของกลุมตัวอยาง 

2.1 การรับรูและประสิทธิผลของชองทางสื่อในการรับรูและการปฏิบัติตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาดสดและตลาดนัด” เปนสถานที่ปลอดบุหร่ีของกลุมตัวอยาง 

2.1.1 การรับรูและประสิทธิผลของชองทางสื่อในการรับรู 

2.1.2  การปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ 

3.บทมาตรการลงโทษที่มีตอการปฏิบัติของประชาชนและเจาของตลาด ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” 

4. สรุปผลการสังเกตและสัมภาษณเชิงลึก 
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1.ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

1.1 ลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

เก็บรวบรวมขอมูลของกลุมตัวอยางไดจํานวน 746 คน คิดเปนรอยละ  104.18  ของขนาดตัวอยางที่

กําหนดไว (716 คน) โดยเปนกลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัดมีจํานวนมากที่สุด สวนกลุม

เจาของตลาดสดและตลาดนัดสามารถเก็บรวมรวมขอมูลไดเพียง 6 คน จากจํานวนทั้งหมด 8 คน ทั้งน้ี

เน่ืองจากเจาของตลาดบางคนเปนเจาของตลาดมากกวา 1 แหง(เทศบาลนครขอนแกน) สวนพนักงานเทศกิจมี

จํานวนที่ปฏิบัติงานอยูจริงในขณะน้ีเพียงจํานวน 4 คน และมีเจาหนาที่ตํารวจซึ่งเปนนายตํารวจชั้นสัญญาบัตร

ในสถานีตํารวจภูธรจังหวัดขอนแกนที่ปฏิบัติงานดานการจราจรและเปนพนักงานเจาหนาที่ตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข“(ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” มีจํานวน 14 คน  ตามรายละเอียดในตารางที่ 4.1   

ตารางท่ี  4.1   แสดงสรุปจํานวนกลุมตัวอยางแยกตามประเภท 

กลุมตัวอยาง จํานวนขนาด

กลุมตัวอยาง 

(คน) 

จํานวนท่ีเก็บ

รวบรวมไดจริง 

(คน) 

รอยละของ

เปาหมาย 

(%) 

1.กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัด  320   356 111.25 

2.กลุมผูมาซื้อของในตลาดสด และตลาดนัด 370   366 98.91 

3.เจาของตลาดสดและตลาดนัด 8   6 75.00 

4.เจาหนาที่เทศกิจ 4   4 100.00 

5.เจาหนาที่ตํารวจระดับสัญญาบัตรในงาน

จราจร 
14  14 100.00 

รวมท้ังสิ้น 716 คน 746 คน 104.18 

 

 

ลักษณะกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาสวนมากในกลุมผูจําหนายสินคาและ ผูมาซื้อของที่ตลาดสด/

ตลาดนัด(รอยละ 60.1)และเปนเพศหญิง (รอยละ 54.6) สวนพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจเปนเพศชาย

ทั้งหมด  ในกลุมผูจําหนายสินคาสวนมากมีอายุชวงมากกวา 31 ปขึ้นไป  มีระดับการศึกษาอยูในระดับปฐม

ศึกษา สวนผูซื้อของในตลาดอายุเฉลี่ยต้ังแต 20 ถึง 50 ปในระดับใกลเคียงกัน มีระดับการศึกษาสวนมากอยูใน

ระดับมัธยมศึกษาและระดับปริญญาตรีใกลเคียงกัน  สวนพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจสวนมาก

การศึกษาอยูในระดับอนุปริญญาหรือปริญญาตรี รายละเอียดตามตารางที่ 4.2 
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ตารางท่ี  4.2   แสดงคารอยละของจํานวน  เพศ อายุ และระดับการศึกษา แบงตามประเภทผูตอบแบบสอบถาม 

ประเภทผูตอบ

แบบสอบถาม 

จํานวน

รวม

(รอยละ) 

เพศ(รอยละ) อายุ(รอยละ) การศึกษา(รอยละ) 

ชาย หญิง ต่ํากวา 

20 ป 

21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป มากกวา 

50ป 

ต่ํากวา

ประถม 

ศึกษา 

ประถม 

ศึกษา 

มัธยม 

ศึกษา 

อน ุ

ปริญญา/

ปริญญา

ตรี 

สูงกวา

ปริญญา

ตรี 

ผูจําหนายสินคาใน

ตลาดสด/ตลาดนัด 

356 

(47.7) 

142 

(39.9) 

214 

(60.1) 

9 

(2.5) 

42 

(11.8) 

73 

(20.50) 

111 

(31.18) 

121 

(33.98) 

3 

(0.8) 

197 

(55.3) 

91 

(25.6) 

63 

(17.7) 

2 

(0.6) 

ผูมาซ้ือของภายใน

ตลาดสด/ตลาดนัด 

366 

(49.1) 

175 

(47.8) 

191 

(52.2) 

45 

(12.3) 

81 

(22.1) 

70 

(19.1) 

76 

(20.7) 

94 

(25.7) 

3 

(0.8) 

102 

(27.9) 

108 

(29.5) 

138 

(37.7) 

15 

(4.1) 

เจาของตลาดสด/

ตลาดนัด 

6 

(0.8) 

4 

(66.7) 

2 

(33.3) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

1 

(16.7) 

4 

(66.6) 

0 

(0.0) 

1 

(16.7) 

1 

(16.7) 

2 

(33.3) 

3 

(50.0) 

0 

(0.0) 

พนักงานเทศกิจ 4 

(0.5) 

4 

(100.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

3 

(75.0) 

0 

(25.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(100.0) 

4 

(100.0) 

0 

(0.0) 

เจาหนาที่ตํารวจ 14 

(1.9) 

14 

(100.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

1 

(7.1) 

10 

(71.4) 

3 

(21.4) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(28.6) 

4 

(28.6) 

10 

(71.4) 

รวม 746 

(100.0) 

339 

(45.4) 

407 

(54.6) 

54 

(7.2) 

123 

(16.5) 

147 

(19.7) 

202 

(27.1) 

220 

(29.4) 

6 

(0.8) 

300 

(40.2) 

203 

(27.2) 

210 

(28.2) 

27 

(3.6) 
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1.2 พฤติกรรมดานการสูบบุหร่ีของกลุมตัวอยาง  

จากทุกกลุมตัวอยาง 746 คน พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีประจําทุกวันและสูบเปน

บางคร้ังมีจํานวนรวมกัน 168 คนคิดเปนรอยละ 22.50 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด สวนผูที่ไมสูบบุหร่ีมีจํานวน 

578 คน (รอยละ 77.5) รายละเอียดตามตารางที่ 4.3 

ตารางท่ี 4.3   แสดงคารอยละของพฤติกรรมการสูบบุหร่ีในปจจุบันของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง จํานวนคน (รอยละ) 

สูบประจําทุกวัน 116 (15.50) 

สูบบางครัง้ 52 (7.00) 

ไมสูบ 578 (77.50) 

                                                                  รวม  746 (100) 

 

เมื่อสอบถามในกลุมคนที่สูบบุหร่ีถึงความต้ังใจที่จะเลิกสูบบุร่ีจํานวน 125 คนจากทั้งหมด 168 คน 

(ซึ่งคิดเปน 2 ใน 3 ของจํานวนทั้งหมด) คิดอยากจะเลิกสูบบุหร่ี มีเพียงรอยละ 25.60 หรือจํานวน 43 คน 

เทาน้ันที่ไมคิดที่จะเลิก   ซึ่งในจํานวน 125 คนที่คิดอยากจะเลิกบุหร่ีน้ันมีปจจัยที่อยากจะเลิกมากที่สุดคือ

การที่คนใกลชิดแนะนําและแสดงความหวงใยอยากจะใหเลิก และรองลงมาคือรอยละ 74.90 เน่ืองจากบุหร่ี

ราคาแพงขึ้น สุขภาพแยลงและอายุมากขึ้น สวนอันตรายจากการสูบบุหร่ีที่ไดรับทราบจากสื่อตางๆมีผลตอ

ความคิดที่จะเลิกสูบบุหร่ีเพียงรอยละ 6.80 ตามตารางที่ 4.4 และ 4.5 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.4   แสดงคารอยละของความคิดท่ีจะเลิกสูบบุหร่ีของกลุมตัวอยางท่ีมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

กลุมตัวอยาง จํานวนคน(รอยละ) 

เคยคิดจะเลิกสูบ    125 (74.40) 

ไมเคยคดิจะเลิกสูบบหุรี ่ 43  (25.60) 

                                                              รวม  168 (100.00) 

 

ตารางท่ี 4.5  แสดงคารอยละของผูท่ีมีอิทธิพลตอการเลิกสูบบุหร่ีในผูท่ีมีความคิดท่ีจะเลิกสูบบุหร่ี 

กลุมตัวอยาง จํานวนคน(รอยละ) 

คนใกลชิด เชนคนในครอบครัว เพ่ือน เพ่ือนรวมงาน หวงใยอยากใหเลิก 77 (61.60) 

บุหรี่มีราคาแพง สุขภาพไมดี อายุมากขึ้น 42 (33.60) 

ส่ือตางๆ  ที่บอกอันตรายจากบุหรี่ (รอยละ) 6 (4.80) 

รวม 125 (100.00) 
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1.3 ประเภทบุหร่ีท่ีกลุมตัวอยางสูบ 

จากจํานวนผูสูบบุหร่ีทั้งหมด 168 คน  ประเภทบุหร่ีที่กลุมตัวอยางสูบมีเพียง 2  ประเภทหลัก คือ

บุหร่ีซิกาแรต (รอยละ 89.3)  รองลงมาเปนบุหร่ีมวนเอง (รอยละ10.1)  และมีสวนนอยเพียง 1 คน ที่ใชบุหร่ี

เสนอมในระหวางเคี้ยวหมาก  รายละเอียดตามตารางที่ 4.6 

ตารางท่ี  4.6   แสดงคารอยละของประเภทบุหร่ีท่ีสูบของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง จํานวนคน (รอยละ) 

ผูสูบบหุรี่ซิกาแรต 150 (89.30) 

บุหรี่มวนเอง 17 (10.10) 

ซิการ 0 (0.00) 

ไปป 0 (0.00) 

บารากู 0 (0.00) 

อ่ืนๆ (อมบหุรี่เสนขณะเคี้ยวหมาก) 1 (0.10) 

                                                 รวม  168 (100.00) 

 

2.ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาดสด

และตลาดนัด” เปนสถานท่ีปลอดบุหร่ีของกลุมตัวอยาง 

2.1 การรับรูและการปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาด

สดและตลาดนัด” เปนสถานท่ีปลอดบุหร่ีของกลุม  

2.1.1 การรับรูตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาดสดและตลาด

นัด” เปนสถานท่ีปลอดบุหร่ีของกลุมตัวอยาง 

พบวา การรับรูประกาศฯ ของกลุมตัวอยาง 3 กลุมคือ เจาของตลาดสด/ตลาดนัด พนักงานเทศกิจ 

และเจาหนาที่ตํารวจ ทุกคนไดรับรูประกาศฯ  รองลงมาคือผูจําหนายสินคาจะรับรูรอยละ 51.12   และผูที่มา

ซื้อของรับรูนอยที่สุดเพียงรอยละ 45.63  เมื่อพิจารณาในภาพรวมแลว  มีจํานวนผูที่ไดรับรูและไมรับรู

ประกาศฯ มีจํานวนใกลเคียงกัน โดยคิดเปนรอยละ 50.13 และ49.87 ตามลําดับ รายละเอียดตามตารางที่ 4.7 

ตารางท่ี  4.7  แสดงคารอยละการรับรูประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 18 พ.ศ. 2550 

ประเภทกลุมตัวอยาง จํานวนผูรับรู(รอยละ) จํานวนผูไมเคยรับรู(รอยละ) 

ผูจําหนายสินคาในตลาดสด/ตลาดนัด  183 (51.12) 173 (48.87) 

ผูมาซ้ือของภายในตลาดสด/ตลาดนัด  167 (45.63) 199 (54.63) 

เจาของตลาดสด/ตลาดนัด 6 (100.00) 0 (0.00) 

พนักงานเทศกิจ 4 (100.00) 0 (0.00) 

เจาหนาที่ตํารวจ 14 (100.00) 0 (0.00) 

                   รวม  374 (50.13) 372 (49.87) 
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2.1.2 ประเภทของสื่อท่ีไดรับรู 

จากจํานวนผูที่รับรูประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ (แตละคนสามารถใหขอมูลวารับรูจากสื่อ

มากกวา 1 ชองทาง)  มีชองทางที่กลุมตัวอยางไดรับขอมูลมากที่สุดคือ ปาย หรือโปสเตอรในรานอาหาร 

ตลาดหรือสถานที่สาธารณะ(รอยละ 37.66)  รองลงมาคือจากโทรทัศน(รอยละ33.90) และวิทยุชุมชน(รอย

ละ 19.21) ซึ่งการไดรับรูประกาศของกระทรวงสาธารณสุขฯ มาจากทั้ง 3 ชองทางซึ่งคิดเปนรอยละ 90.77 

ของชองทางที่ไดรับรูทั้งหมด รายละเอียดตามตารางที่ 4.8  

ตารางท่ี  4.8  แสดงคารอยละจํานวนของชองทางสื่อท่ีไดรับรูประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ของกลุม

ตัวอยางท่ีรับรูประกาศ 

ประเภทของส่ือ จํานวนความถี่ของส่ือท่ีไดรบัรูประกาศฯ (รอยละ) 

ปาย หรือโปสเตอรในรานอาหาร ตลาดหรือสถานที่สาธารณะ 200 (37.66) 

โทรทศัน  180 (33.90) 

วิทยุชุมชน วิทยุสวนกลาง 102 (19.21) 

เอกสารส่ิงพิมพ (หนังสือพิมพ นิตยสาร)  28 (5.27) 

อ่ืนๆ เชน จากบคุคลตางๆเชน เพ่ือน ครอบครัว คนรูจัก  จากการ

ประชุมช้ีแจงของเจาหนาที ่ และจากจดหมายแจง 

29 (3.96) 

รวม  539 (100.00) 

 

2.1.3 ความคิดเห็นท่ีมีตอคุณภาพของสื่อของกลุมท่ีไดรับรูขอมูลประกาศ กระทรวงสาธารณสุข 

“ (ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550”   

จากกลุมตัวอยางที่ไดรับรูประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ในสื่อ 3 ชนิด คือปาย หรือโปสเตอร 

โทรทัศนและวิทยุ  พบวา มีความเห็นดานคุณภาพในแตละสื่อที่แตกตางกัน  โดยที่ ปาย หรือโปสเตอรใน

รานอาหาร ตลาดหรือสถานที่สาธารณะเปนชองทางสื่อที่มีคุณภาพที่เห็นงาย สีสันดีมากที่สุด (รอยละ46.50)  

สื่อทางโทรทัศนเปนสื่อที่มีความชัดเจนมากที่สุด (รอยละ 36.11)  และสื่อทางวิทยุชุมชนเห็นวาสามารถ

เขาใจงายมากที่สุด (รอยละ 36.27)  รายละเอียดตามตารางที่ 4.9 
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ตารางท่ี 4.9 คารอยละของชองทางสื่อซึ่งกลุมท่ีไดรับรูประกาศ กระทรวงสาธารณสุขฯ เห็นวามีคุณภาพ  

 

คุณภาพของชองทางส่ือ 

ปาย หรือโปสเตอรใน

รานอาหาร ตลาดหรอื

สถานท่ีสาธารณะ 

 (รอยละ) 

โทรทัศน 

 (รอยละ) 

วิทยุชุมชน /วิทยุ

สวนกลาง 

 (รอยละ) 

เปนชองทางส่ือที่มีความสีสันด ี 93 (46.50) 59 (32.78) 17 (16.67) 

เปนชองทางส่ือที่ชัดเจน 33 (16.50) 65 (36.11) 19 (18.63) 

เนื้อหาของส่ือเขาใจงาย 19 (9.50) 25 (13.89) 37 (36.27) 

ลักษณะอ่ืนๆ เชน ชองทางขนาดใหญ และ

วิธีการเสนอที่นาสนใจ  

55 (27.50) 31 (17.22) 29 (28.40) 

                             รวม 200 (100.00) 180 (100.00) 102 (100.00) 

 

2.2 การรับรูและการปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาด

สดและตลาดนัด” เปนสถานท่ีปลอดบุหร่ีของกลุมตัวอยางท่ีสูบบุหร่ี 

2.2.1 การรับรู และการปฏิบัติตามประกาศ4ประกาศกระทร4วงสาธารณสุขฯ 

กลุมตัวอยางที่สูบบุหร่ีจํานวน 4 168 คน พบวารับรูประกาศกระทร4วงสาธารณสุขฯ จํานวน 94 คน 

(รอยละ 55.95) สวนผูสูบบุหร่ีที่ยังไมรับรูประกาศฯ มีจํานวน 74 คน (รอยละ44.04) รายละเอียดตามตารางที่ 

4.10 

ตารางท่ี 4.10  แสดงคารอยละการรับรู4ประกาศกระทร4วงสาธารณสุขฯ ของผูสูบบุหร่ี 

กลุมตัวอยางท่ีสูบบุหรี ่ จํานวน (รอยละ) 

4รูประกาศกระทร4วงสาธารณสุขฯ  94 (55.95) 

ไมรู4ประกาศกระทร4วงสาธารณสุขฯ  74 (44.04) 

                                          รวม  168 (100.00) 

 

ในกลุมผูที่สูบบุหร่ีและไดรับรู 4ประกาศ 4ฯ จํานวน 94 คน เมื่อสอบถามถึงพฤติกรรมการสูบบุหร่ีใน

ตลาดซึ่งในจํานวนน้ี เกือบคร่ึงหน่ึงคือ 46 คน (รอยละ 48.93) ยังมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีในตลาดเชนเดิม สวน

อีกจํานวน 48 คนจะงดสูบบุหร่ีในตลาด รายละเอียดตามตารางที่ 4.11 

ตารางท่ี 4.11 แสดงพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ในตลาดสด/ตลาดนัดของผูสูบบุหร่ีท่ีไดรับรู4ประกาศกระทร4วง

สาธารณสุขฯ 

กลุมตัวอยางท่ีสูบบุหรี ่ จํานวน (รอยละ) 

ยังสูบบุหรี่ในตลาดสด/ตลาดนัด 46 (48.93) 

งดสูบบหุร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด 48 (51.60) 

                                               รวม  94 (100.00) 
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2.2.2 การไดรับการตักเตือนของกลุมท่ีมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด 

 จากกลุมตัวอยางที่สูบบุหร่ีทั้งหมด 168 คน ซึ่งรับรูประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ แลว แตยัง

พบวายังมีผูสูบบุหร่ีในตลาดสดจํานวน 91 คน ซึ่งในจํานวน 91 คนน้ีพบวา มีจํานวนมากกวาคร่ึงหน่ึงคือ 48 

คน (รอยละ 52.70) จะเคยถูกตักเตือนในขณะที่สูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด รายละเอียดตาม ตารางที่  4.12 

ตารางท่ี 4.12  แสดงคารอยละของจํานวนกลุมตัวอยางท่ียังคงสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด ท่ีถูกตักเตือน  

และไมไดถูกตักเตือน 

กลุมตัวอยางท่ียังสูบบุหรี ่ จํานวน (รอยละ) 

ถูกตักเตือน   48 (52.70) 

ไมถูกตักเตือน 43 (47.30) 

                     รวม 91 (100.00) 

 

กลุมตัวอยางที่ยังคงสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด และถูกตักเตือน จํานวน 48 คน(รอยละ 52.70) 

น้ัน  พบวา สวนมากจะไดรับการตักเตือนจากกลุมแมคาขายของ  ผูที่มาซื้อของในตลาดและเพื่อน(รอยละ 

47.90)  แตไดรับการตักเตือนจากเจาหนาที่ตํารวจ และเทศกิจ มีจํานวนรวมกันเพียงรอยละ 12.50 

รายละเอียดตามตารางที่ 4.13  

ตารางท่ี 4.13  แสดงคารอยละของจํานวนผูท่ีไดตักเตือนกลุมตัวอยางท่ียังคงสูบบุหร่ีและไดถูกตักเตือน 

ผูท่ีตักเตือน จํานวน(รอยละ) 

แมคา ผูมาซ้ือของที่ตลาด และเพ่ือน 23 (47.90) 

เจาของตลาด  7 (14.58) 

พนักงานเทศกิจ 3 (6.25) 

เจาหนาที่ตํารวจ 3 (6.25) 

ไมทราบ/ไมแนใจวาคนตักเตือนเปนใคร 12 (25.00) 

                                       รวม 48 (100.00) 
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2.2.3 การปฏิบัติตามหลังจากการไดรับการตักเตือน 

  กลุมตัวอยางที่ยังสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด จํานวน 48 คน เมื่อถูกตักเตือนจะปฏิบัติตามคํา

ตักเตือนเพียงรอยละ 39.5  สวนอีกจํานวนรอยละ 60.50 ไมปฏิบัติตาม ในจํานวนผูที่ยอมปฏิบัติตามคํา

ตักเตือน มีเหตุผลหลักคือกลัวการถูกจับ/ปรับจํานวน 8 คน ไมอยากเปนตัวอยางที่ไมดีจํานวน 9 คน  สวน

วิธีการปฏิบัติตามที่คนกลุมน้ีเมื่อถูกตักเตือนคือ ไมสูบในตลาดแตจะไปสูบที่อ่ืนแทน จํานวนมากที่สุดคือ 

16 คน (รอยละ 84.22)  รายละเอียดตามตารางที่ 4.14  และ 4.15 

ตารางท่ี 4.14  แสดงคารอยละของจํานวนผูท่ีปฏิบัติตามคําตักเตือนกลุมตัวอยางท่ียังสูบบุหร่ีและไดถูก 

ตักเตือน 

การปฏบิัติหลงัถูกตักเตือน จํานวน (รอยละ) 

ปฏิบตัิตาม 19 (39.50) 

ไมปฏิบตัิตาม 29 (60.50) 

                        รวม  48 (100.00) 

 

ตารางท่ี 4.15 แสดงคารอยละของวิธีการปฏิบัติตามของกลุมตัวอยางท่ียังคงสูบบุหร่ี  เมื่อไดรับการตักเตือน 

วิธีท่ีปฏิบตัิตามเมื่อไดรับการตักเตือน จํานวนคนท่ีปฏิบตัิตาม (รอยละ) 

ไมสูบบุหรีท่ี่ตลาดแตไปสูบที่อ่ืนแทน 16 (84.21) 

ยังสูบบุหรี่ที่ตลาดอยู และพยายามที่จะลดปริมาณการสูบบุหรี่ลง 2 (10.53) 

อ่ืนๆ 1 (5.26) 

รวม 19 (100.00) 

 

2.2.4 การพบเห็นคนสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด ภายหลังการประกาศกระทวงสาธารณสุขฯ 

หลังจากประกาศกระทวงสาธารณสุขฯ กลุมตัวอยางจํานวน 746  คน สวนมากรอยละ  83.00  ยังพบ

เห็นการสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัดอยู  มีกลุมตัวอยางจํานวนรอยละ 8.60 ที่ไมพบคนสูบบุหร่ีในตลาด 

สวนอีกจํานวนรอยละ 8.40 ไมแนใจ รายละเอียดตามตารางที่ 4.16 

ตารางท่ี  4.16  การพบเห็นคนสูบบุหร่ีเมื่อเขามาซื้อของหรือขายของในตลาดตั้งแตภายประกาศกระทรวง 

สาธารณสุข   

กลุมตัวอยาง (รอยละ) 

ยังพบเหน็ผูสูบบุหรี ่ 619 (83.00) 

ไมพบเห็น 64 (8.60) 

ไมแนใจ/ไมทราบ 63 (8.40) 

                                           รวม  746 (100.00) 

 



 

 

32 

3. ความคิดเห็นตอมาตรการลงโทษ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” 

เมื่อไดสอบถามถึงขอคิดเห็นตอประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ กลุมตัวอยางสวนมากรอยละ 

92.00 สนับสนุนมาตรการหามสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัด โดยมีเหตุผลตางๆ เชน  บุหร่ีทําลายสุขภาพ

สวนรวมและตนเอง, ควันบุหร่ีมีกลิ่นเหม็นทําใหตลาดสกปรก, คนมาซื้อของแพควันบุหร่ี  เปนตน  สวน

ความเห็นวาไมเห็นดวยกับขอหามน้ีมีเหตุผลคือ คนสูบเยอะหามยากและเปนสิทธิของแตละบุคคล เปนตน 

และไมมีความคิดเห็น รายละเอียดตามตารางที่ 4.17 

ตารางท่ี 4.17  แสดงคารอยละความคิดเห็นกับขอหามการสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดของกลุมตัวอยาง   

ความคิดเห็น จํานวนคน(รอยละ)  เหตุผลสนับสนุน 

เห็นดวยกับการหามสูบบหุรี่ใน

ตลาดสด 

 

686 (92.00) บุหรีท่ําลายสุขภาพสวนรวมและตนเอง,ควันบหุรี่มีกล่ิน

เหม็นทําใหตลาดสกปรก,คนสูบจะไดเกรงใจผูอ่ืนบาง

,คนมาซ้ือของแพควันบุหรี,่ขี้บหุรี่หลนใสอาหาร 

ไมเห็นดวยกับการหามสูบบหุรี่ใน

ตลาดสด 

42 (5.60) คนสูบเยอะหามยาก,สิทธิของแตละบุคคล 

ไมมีความคิดเห็น 18 (2.40)  

                          รวม  746 (100.00) 

 

กลุมตัวอยางแมจะรูวากระทรวงสาธารณสุขมีประกาศใหตลาดสด/ตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ี 

(รอยละ 50.1)  แตสวนมากยังไมทราบวามีบทลงโทษเมื่อมีผูฝาฝน ซึ่งมีคาปรับไมเกินสองพันบาท  สวน

กลุมที่รูบทลงโทษ  สวนมากเห็นดวยกับบทลงโทษ เพราะคนจะไดเลิกสูบบุหร่ีในตลาดและควรจับและ

ปรับใหมากกวาน้ี  ซึ่งเปนขอมูลที่บงชี้วาแมวาคนสวนใหญจะรับทราบประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ หาม

สูบบุหร่ีในตลาดแตไมไดรับทราบในรายละเอียดเน้ือหาที่เปนประเด็นสําคัญ คือบทลงโทษเปนอยางไร 

รายละเอียดตามตางที่ 4.18 

 

ตารางท่ี 4.18  แสดงคารอยละการรับรูบทลงโทษเมื่อมีผูฝาฝนสูบตอประกาศ ฯ โดยปรับไมเกินสองพันบาท   

การรับรูบทลงโทษของประกาศ  จํานวน(รอยละ) 

รับรูบทลงโทษ  265 (35.50) 

ไมรับรูบทลงโทษ  481 (64.50) 

                                                 รวม  746 (100.00) 

 

กลุมตัวอยางสวนมาก (รอยละ92.22)  สนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามประกาศเขตปลอดบุหร่ีใน

ตลาดสดและตลาดนัด โดยมีเหตุผลตางๆ    เชน ไมชอบคนที่สูบบุหร่ีเพราะมีผลเสียตอสุขภาพคนรอบขาง, 

ตลาดเปนที่สาธารณะไมควรสูบ เปนตน สวนความเห็นที่ไมสนับสนุนใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวง
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สาธารณสุขฯ มีเพียงรอยละ 5.89   มีความเห็นวา เปนสิทธิสวนบุคคล เลิกยาก คนจํานวนยังมากสูบอยู เมื่อ

โรงงานยังผลิตบุหร่ีอยูจะใหคนเลิกสูบอยางไร  นอกจากน้ันไมมีความคิดเห็น (รอยละ 5.89 )รายละเอียด

ตามตารางที่ 4.19 

ตารางท่ี  4.19   แสดงคารอยละความตองการสนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามประกาศเขตปลอดบุหร่ีในตลาด 

สดและตลาดนัดของกลุมตัวอยาง 

ความคิดเห็นตอบทลงโทษ (รอยละ) เหตุผล 

สนับสนุนใหปฏิบัตติามประกาศ 688 (92.20) ไมชอบบุหรี,่เสียสุขภาพตอคนรอบขาง,รบกวน

คนอ่ืน,เหม็นกล่ิน,ลูกคาไมชอบ,ตลาดเปนที่

สาธารณะ,นาจะชวยลดการสูบบหุรี่ลงได,คน

ไมไดสูบจะไดไมไดรบักล่ินควันบุหรี,่พ.รบ.

ประกาศแลวควรทํา,ทําจริงนาจะไดผล 

ไมสนับสนุนการปฏบิัติตามประกาศ 

 

14 (1.90) เปนสิทธิสวนบคุคล เลิกยาก คนจาํนวนยังมากสูบ

อยู 

ไมมีความคิดเห็น 44 (8.90)  

                          รวม  746 (100)  

 

กลุมตัวอยางสวนมาก (รอยละ 52.00)  มีความไมมั่นใจในมาตรการหามสูบบุหร่ี โดยมีเหตุผลตางๆ 

เชน คนที่สูบแลวเลิกยาก ไมเคยเห็นคนสูบแลวถูกจับ เปนตน  หรือแมกระทั่งกลุมที่ตอบวามั่นใจใน

มาตรการ ยังใหเหตุผลที่บงบอกความรูสึกไดวายังไมมีความมั่นใจปนอยูดวย  เชน ถาตํารวจจับปรับจริงจะ

ไดผล  รายละเอียดตามตารางที่ 4.20 

ตารางท่ี  4.20   แสดงคารอยละความมั่นใจในมาตรการหามสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดจะถูกบังคับใช

ของกลุมตัวอยาง 

ความคิดเห็นตอมาตรการ จํานวน(รอยละ) เหตุผล 

ม่ันใจ ในมาตรการหามสูบบหุรี ่ 292 (39.20) เพราะมีบทลงโทษ,ถาตํารวจจบัปรับจรงิจะไดผล 

ไมม่ันใจ ในมาตรการหามสูบบหุรี่ 

 

388 (52.00) คนทีสู่บแลวเลิกยาก, เปนสิทธิของเขา 

ไมเคยเห็นคนสูบแลวถูกจบั,อยูสารคามเห็นคนสูบในตลาดไม

เห็นมีใครจับปรับ,ประกาศแลวยังมีคนสูบอยู, ถาคนกลัว

กฎหมายจริงจะไมสูบบหุรี,่ คิดวาไมไดผลเพราะคนยังสูบอยู

,ไมมีเจาหนาทีดู่แลไมมีการตรวจตลาดเลย, การประชาสัมพันธ

ไมทั่วถึงคนยังสูบอยูมากเพราะมีจํานวนเจาหนาที่นอยทีจ่ะดูแล 

ไมมีความคิดเห็น 66 (8.80) - 

รวม 746  
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เมื่อกลุมตัวอยางไดทราบถึงบทลงโทษตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ  พบวา กลุมตัวอยาง

สวนใหญ (รอยละ 87.93)  มีความเห็นดวยที่จะสนับสนุนใหมีมาตรการ/กิจกรรมจับปรับเพื่อลงโทษผูละเมิด

กฎหมายหามสูบบุหร่ีในตลาดนัด/ตลาดสดใหเห็นเปนตัวอยาง รายละเอียดตามตารางที่ 4.21 

 ตารางท่ี 4.21 แสดงคารอยละของความเห็นดวยท่ีจะสนับสนุนใหมีมาตรการ/กิจกรรม จับปรับเพื่อลงโทษผู

ละเมิดกฎหมายหามสูบบุหร่ีในตลาดนัด/ตลาดสดท่ีละเมิดกฎหามสูบบุหร่ีใหเห็นเปนตัวอยาง 

การสนับสนุนตอการจับ/ปรบัผูละเมิดประกาศ จํานวน(รอยละ) 

สนับสนุน  656 (87.93) 

ไมสนับสนุน 90 (12.06) 

รวม 746 (100.00) 

 

      ในประเด็นความพอเพียงของการประชาสัมพันธประกาศกระทรวงสาธารณสุข กลุมตัวอยาง

สวนมากรอยละ 72.80   ใหความเห็นวายังไดรับขอมูลไมเพียงพอ ในรายละเอียดของประกาศเขตปลอดบุหร่ี

ในตลาดสดและตลาดนัด มีเพียงรอยละ 19.30 ที่มีความเห็นวาเพียงพอ รายละเอียดตามตารางที่ 4.22  

ตารางท่ี  4.22  แสดงคารอยละในการไดรับความรู/ขาวสารอยางเพียงพอเกี่ยวกับเร่ืองการประกาศเขตปลอด 

บุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง จํานวน (รอยละ) 

เพียงพอ(รอยละ) 144 (19.30) 

ไมเพียงพอ(รอยละ) 543 (72.80) 

ไมแนใจ(รอยละ 59 (7.90) 

รวม 746 (100.00) 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานบทลงโทษ มีขอเสนอให  ทําตามขอบังคับของกฎหมาย  อยากใหจับจริงๆที่ผานมาไมเห็นทํา

อะไรเลย,ทําตามกฎเหมือนคนขับรถที่โทรศัพท,ปรับ 500-5,000 บาท,ไมมีเจาหนาที่คอยทําตามกฎหมายเลย

สักคน  ที่ผานมาไมมีเจาหนาที่ลงโทษเห็นแตสูบอีกดวย,ยึดบุหร่ี,เชิญออกมาดานนอกแลวตักเตือน,ลงโทษ

ใหหนัก ไมควรลงโทษแตกําหนดบริเวณใหสูบ,เคยเห็นตํารวจสูบเชนกันดังน้ันตองจับและปรับใหมาก,จับ

และปรับตามกฎหมาย,จับแลวขังเลยก็จะดี,จําคุก 1 วัน,ถายรูปโชววาเปนคนทําผิดกฎหมาย และมองดวย

สายตาตําหนิ 

ดานเชิงบวก มีขอเสนอใหประชาสัมพันธชมเชยผูที่ไมสูบบุหร่ี  ขายของแลวแถมเพิ่มใหฟรีคนที่ไม

สูบ ใหคําชมคนที่ไมสูบทั้งตลาดและใหไปสูบบริเวณไมมีคน ขอเสนอแนะมาตรการการลงโทษและเชิง

บวก รายละเอียดดานบทลงโทษและดานเชิงบวก ตามตารางที่ 4.23 
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ตารางท่ี  4.23  แสดงขอเสนอแนะแนวทางการควบคุมการสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดในดานมาตรการ

ลงโทษทางกฎหมายตามประเภทของกลุมตัวอยาง  

ประเภทกลุม

ตัวอยาง 

ดานบทลงโทษ ดานเชิงบวก 

เจาของตลาด ทําตามขอบงัคบัของกฎหมาย  ประชาสัมพันธชมเชยผูที่ไมสูบบหุรี ่

ผูจําหนายสินคาใน

ตลาด 

อยากใหจับจริงๆทีผ่านมาไมเหน็ทําอะไรเลย,ทําตามกฎ

เหมือนคนขับรถที่โทรศัพท,ใหปรับ 500-5,000 บาท,ใหมี

มีเจาหนาที่คอยทําตามกฎหมายเพราะที่ผานมาไมมีเลยสัก

คน 

ขายของแลวแถมเพ่ิมใหฟรีคนที่ไม

สูบบุหรี ่

ผูมาซ้ือของในตลาด ที่ผานมาไมมีเจาหนาที่ลงโทษเหน็แตสูบอีกดวย,ยึดบหุรี่

,เชิญออกมาดานนอกแลวตักเตือน,ลงโทษใหหนัก,ไมควร

ลงโทษแตกําหนดบริเวณใหสูบ,เคยเหน็ตํารวจสูบเชนกัน

ดังนั้นตองจบัและปรับใหมาก,จับและปรับตามกฎหมาย

,จับแลวขังเลยก็จะด,ีจําคุก 1 วัน,ถายรูปโชววาเปนคนทํา

ผิดกฎหมาย และมองดวยสายตาตําหน ิ

ใหคําชมคนที่ไมสูบทั้งตลาด,ใหไป

สูบบริเวณที่ไมมีคน 

 

4. สรุปผลจากการสังเกต การปฏิบัติตนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ.2550”  

 4.1 สังเกตผูที่สูบบุหร่ี   กนบุหร่ีที่ทิ้งในบริเวณตลาดและกลิ่นควันบุหร่ี   

จากการสังเกตในตลาดสดและตลาดนัดจํานวน  19 แหง  (ในภาคผนวก)  พบวา ขณะที่ผูสัมภาษณ

ไปทําการสัมภาษณ ยังพบผูที่สูบบุหร่ีในตลาดสดใหญๆหลายแหง เชน  ตลาดสดเทศบาล 1   ตลาดสด

เทศบาล 3 (โบเบ)    ตลาดรถไฟ  เชน สามลอรับจางที่รับสงแมคาพอคาและผูมาซื้อของที่สูบบุหร่ีอยางมาก  

โดยเปนบุหร่ีมวนเองที่สูบไปถีบสามลอไป  โดยที่ไมมีเจาหนาที่ที่เกี่ยวของหรือผูใดดําเนินการอะไรทั้งสิ้น  

รวมทั้งคนขับรถตุกๆ    พอคาหลายๆคน เชน ขายของใชจิปาถะ  แผงขายเน้ือสัตว และลูกจางที่มารับจาง

พอคาแมคา   มีบางคนที่สูบตอหนาลูกคาแตมีการหลบไปสูบบริเวณที่ลับตาคนบาง เชน บริเวณขางหองนํ้า

ของตลาด  หรือบริเวณที่ไมคอยมีใครเดินไป  มีผูจําหนายสินคาบางคนยืนสูบบุหร่ีเมื่อไมมีผูมาซื้อของเชน

ในตลาดนัดหนาวิลลา   สวนกลุมผูมาซื้อของจะยืนสูบบุหร่ีหนาตลาด หรือบริเวณขางถนนที่จอดรถโดยสูบ

ในรถของตนเองหรือบริเวณใกลเคียง   สวนตลาดนัดหรือตลาดสดขนาดเล็กในชุมชนหลายแหง มีการสูบ

บางในทุกกลุม     

4.2  การแสดงใหเห็นเคร่ืองหมายปลอดบุหร่ีตามประเภทของตลาดสด 

เคร่ืองหมายปลอดบุหร่ี เชน การติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความหามสูบบุหร่ี การติดปายประชาสัมพันธ 

“เขตปลอดบุหร่ี”  และการใหขอมูลประชาสัมพันธในการหามสูบบุหร่ี พบวา  ในตลาดสดขนาดใหญ  เชน  

ตลาดสดเทศบาล 1   ตลาดสดเทศบาล 3 (โบเบ)    ตลาดรถไฟ และตลาดสดบางลําพู  มีการแสดงใหเห็น

เคร่ืองหมายปลอดบุหร่ี  เชน  การติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความหามสูบบุหร่ี   การติดปายประชาสัมพันธ “เขต
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ปลอดบุหร่ี”  ในสถานที่ที่เห็นอยางชัดเจนในระดับสายตาหรือศีรษะ ไมเกิน 10 ฟุต   เปนสต๊ิกเกอรพื้นสีขาว

ปายสีแดงวงกลมขีดทับบุหร่ีสีดําและมีขอความวา“อาคารน้ีปลอดบุหร่ีหามสูบบุหร่ี  ฝาฝนมีโทษปรับ 2,000 

บาท” ปดไวที่ขางเสาหนาหองนํ้า      สวนตลาดสดขนาดเล็ก เชน ตลาดศรีเมืองทอง  ตลาดสดหนองไผลอม  

ตลาดโตรุงรวมจิตร ตลาดเทศบาล อ.จิระ ตลาดบานดอนและตลาดนัดชุมชนหนองใหญไมพบปายหรือการ

ติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความการหามสูบบุหร่ีใหเห็นแตอยางใด ทั้งน้ีรวมทั้งในบริเวณตลาดนัดทุกๆแหงดวย 

เชน  ตลาดนัดชีทาขอนและตลาดนัดหนาวิลลา เปนตน 

5 . สรุปผลการสัมภาษณในการสนทนาเชิงลึก   

ประเด็นการประชาสัมพันธขอมูลการหามสูบบุหร่ีและประสิทธิผลการบังคับใชกฎหมาย  

1.กลุมเจาของตลาด 

ประธานตลาดสดเทศบาล 1(บางลําพู)ใหขอมูลวาที่ผานมาไดติดสต๊ิกเกอรหามสูบบุหร่ีในบริเวณ

เสาของตลาด  และในทุกสัปดาหเชนวันหยุด ชวงเวลาประมาณ 10.00-12.00 น.จะใหประชาสัมพันธของ

ตลาดประกาศใหผูจําหนายสินคาและผูมาซื้อของไดทราบถึงขอกฎหมายการหามสูบบุหร่ีในบริเวณตลาด 

ซึ่งที่ผานมาพบวายังมีกลุมผูที่มารับจางพอคาแมคาในตลาดเชนสามลอ รถเข็นและผูขับรถตุกๆจะยืนสูบ

บุหร่ีบริเวณหนาตลาดและในตลาดบางคร้ัง ซึ่งตนเองลําบากใจที่จะหามสูบบุหร่ี ดังคําพูดวา “ผมหามเขาสูบ

นะ ตัวผมเองเดินออกไปบอกวาตอนน้ีเขามีกฎหมายหามสูบที่ตลาดแลวนะพวกน้ันตอบวาไมเห็นเปนไรเลย

เฮีย ตํารวจยังสูบเลย ผมสูบต้ังนานยังไมเห็นมีใครมาจับเลย ซึ่งผมก็พูดกับเขาลําบากนะ จริงๆกฎหมาย

ออกมาก็ดีแตไมมีผูรักษากฎและผูทําตาม…..” และ “ ต้ังแตมีการรณรงคมายังไมเห็นมีเจาหนาที่มาใช

กฎหมายเลยครับ มีแตปาย ซึ่งผมคิดวานาที่จะมีการบังคับใชอยางจริงจังเสียทีเหมือนกับจับคนที่ขับมอเตอร

ไซดแลวไมใสหมวกกันน็อค…”   ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของคุณอรุณศรีผูจัดการตลาดสดรถไฟ ที่วา  

“ทางเทศบาลก็เคยมาติดประกาศหามสูบบุหร่ี  มีนักศึกษามาเดินรณรงคและติดปายประกาศชวงหน่ึงวามี

กฎหมายจับปรับในการสูบบุหร่ีในตลาด แตตอนน้ีหายไปแลว ชวงรณรงคแรกๆคนก็สูบบางแตนอย พอ

ตอนน้ีไมมีใครฟง สูบตลอด  ซึ่งที่น่ีก็เปนตลาดขายสงที่คนสวนใหญจะมาซื้อผักและผลไมไปขายปลีกที่

ตลาดอ่ืน ก็จะมีคนที่มาซื้อของจะสูบบุหร่ีขณะทํางานไปดวย จะเดินไปบอกก็เกรงใจเพราะพอคาแมคาที่ขาย

ของเขาจะวาเอาได ก็ไดแตเอาสต๊ิกเกอรไปติดขางเสาใหเห็นใกลๆซึ่งก็เหมือนเดิม ยังมีการสูบบุหร่ีอยู ก็

อยางที่บอกเขาไมทําตามไมรูจะวาไง…”   และคุณเอก ผูจัดการตลาดสดเมืองทอง ไดใหความเห็นวา  “ทาง

ตลาดไดขอปายประกาศ (สต๊ิกเกอร: ผูศึกษา) หามสูบบุหร่ีจากเทศบาลมาติดที่เสาทุกตนนะ   และได

ประกาศบอกทุกๆวันในชวงเชามืดวาหามสูบบุหร่ีและมีการลงโทษจับปรับ 2,000 บาท  แตเมื่อไมมีผูทํา

หนาที่รักษากฎหมายมาจับ จะใหเทศกิจเขาทําเหรอ อยาพูดเลย ตํารวจก็ยังไมจับ  ปายที่เคยติดไวตอนน้ี

หายไปแลวบางสวนมีคนมาฉีกออก  คนสูบบุหร่ีในตลาดผมก็หามเขาไมไดไมรูจะทําอยางไรดี ” และ “ ผม

วานาจะมีหนวยงานที่มาประชาสัมพันธใหเปนเร่ืองเปนราวทําตลอด ไมใชมาติดปายหรือใหคนมารณรงค

แลวหายไป ถาบอกใหเขาไมสูบที่น่ี เขาก็จะไปสูบที่อ่ืน ยากนะที่จะสําเร็จ…..” 
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2. กลุมผูมาซื้อของที่ตลาด 

ความเห็นของผูมาซื้อของในตลาดสดหลายคนไดใหความคิดเห็นตรงกันวา ไดรับขอมูลการ

ประชาสัมพันธเร่ืองการบังคับใชกฎหมายหามสูบบุหร่ีในตลาดในสต๊ิกเกอร และปายประชาสัมพันธใน

ตลาดบางตามเสาหรือหนาหองนํ้า คุณหนูทอง อายุ 23 ป มาซื้อของที่น่ีประจําเพื่อไปขายปลีกที่บานให

ความเห็นวา มีการประชาสัมพันธนอยพบเห็นเพียงสต๊ิกเกอรติดตามเสาและบางตลาดเชนเทศบาล 1 ก็จะ

เห็นปายผาติด เชนคําบอกวา “เห็นแตสต๊ิกเกอรนะสวนการประชาสัมพันธเสียงตามสายไดยินบางแตพูดนิด

เดียว หนูมาซื้อของที่น่ีก็เห็นคนยังสูบบุหร่ีอยูโดยเฉพาะพวกสามลอรับจางสูบเยอะ” และในการบังคับใช

กฎหมายใหความเห็นวา “คิดวายากที่จะกฎหมายจับนะเพราะคนยังสูบมากเหมือนเดิมไปที่ไหนก็สูบ ยิ่งพวก

สามลอรับจางก็สงสารเขาอยาไปจับเลย” สวนความเห็นของผูมาซื้อของผูจําหนายสินคาในตลาดสดและ

ตลาดนัดหลายแหงที่คณะผูศึกษาไปสัมภาษณใหความเห็นในดานการประชาสัมพันธวามีการโหม

ประชาสัมพันธในบางชวงสักเมื่อ 1-2 ปที่ผานมา ในลักษณะการเดินรณรงคในตลาดโดยนักศึกษาและ

นักเรียนมัธยม มีการติดปายผาและสต๊ิกเกอรในหลายๆจุด ตอนน้ีบางตลาดยังคงมีอยู แตในบางตลาดมีการ

ฉีกหายไป สวนการบังคับใชกฎหมายไมปรากฏใหเห็นวามีเจาหนาที่จับหรือปรับ มีเพียงเจาจองตลาดหรือ

ผูนําในตลาดที่พบเห็นคนมาซื้อของ พอคาแมคา และสามลอรับจางที่สูบบุหร่ีจะเดินมาบอกเองหรือใหคน

มาบอกใหไปสูบที่อ่ืน ดังเชนพอคาเขียงหมูรายหน่ึงในตลาดสดเทศบาล 2 (ตลาด อ.จีระ) ใหความคิดเห็นใน

การประชาสัมพันธวา “ ขายของอยูที่น่ีมาต้ังหลายสิบป แตกอนก็เห็นปายอยูนะ แตตอนน้ีไมเห็นแลวเห็นแต

สต๊ิกเกอรติดอยูบาง 1 -2 ใบ อยูหนาหองนํ้าที่อ่ืนไมมี  ชวงเชาๆจะมีคนสูบบุหร่ีเยอะพอสายๆ คนซื้อของ

นอยลงก็หายไป ปายก็ไมมีใหเห็นจะๆ อยากใหตํารวจมาจับจริงๆ คนจะไดกลัว ” และ “ตํารวจจับเหรอ ไม

เห็นมีนะ และคิดวาคงไมมีหรอก มันตองทําจริงจังกวาน้ี….”  
กลุมสามลอรับจาง  
ผูศึกษาไดสัมภาษณกลุมสามลอรับจางที่เปนสามลอเคร่ือง(ตุกๆ)และสามลอปนซึ่งจับกลุมจอดรอ

ผูโดยสารหรือลูกคาบริเวณหนาตลาดสดเทศบาล 1 จํานวน 20 ราย ซึ่งทุกรายใหขอมูลในดานการ

ประชาสัมพันธเร่ืองการบังคับใชกฎหมายหามสูบบุหร่ีในตลาดวาไดรับทราบขอมูลจากลูกคาที่มาใชบริการ

บางหรือจากเจาของตลาดหรือผูที่ดูแลตลาดบาง แตจะไมไดรับทราบขอมูลน้ีจากเจาหนาที่ที่เกี่ยวของเชน 

เจาหนาที่เทศกิจ เจาหนาที่ตํารวจ และหรือเจาหนาที่สาธารณสุขแตอยางใด ซึ่งขอมูลที่ไดคือ ไดทราบวา

ขณะน้ีมีกฎหมายที่หามสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดและหากฝาฝนจะถูกเจาหนาที่ตํารวจจับแลวปรับ

เปนเงินจํานวนหน่ึง โดยที่ (ผูใหสัมภาษณไมแนใจในจํานวนเงินคาปรับ)    และที่ผานมาไมเคยมีผูใดที่ถูก

จับปรับแตอยางใด จึงมีการสูบบุหร่ีอยูตลอดเวลา ดังคํากลาวเปนภาษาพื้นเมืองที่วา “ผมบเห็นเด อัน

สต๊ิกเกอรหน่ัน ปายผาติ พอเห็นอยูเดละ แตวาซุมหมูผมก็บสนใจอาน ผมก็สูบอยูทุกมื้อ ชวงที่ถาคนโดยสาร

กะจอดรถแลวกะโสกันมันสมปากกะตองสูบยา”(คําแปล: ผมก็เห็นสต๊ิกเกอรติดอยูนะ ปายผาก็เห็นอยู แต

วาพวกผมก็ไมสนใจอานหรอก ผมก็สูบตลอดระหวางที่รอผูโดยสารก็จอดรถน่ังคุยกันหนาตลาดมันเปร้ียว
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ปากก็ตองสูบบุหร่ี:ผูวิจัย) และ“บเห็นมีไผมาจับต๊ัว ตํารวจ จราจรยางมาก็ซือๆบวาจ๋ังใด กะมีแตซุมเจาของ

ตลาดหรือฮาหลังเทือกะพอคาแมคาบอกวาเขาบใหสูบยาแลวเดอในตลาด ผมก็ซิเซา แตวายามอยากกะสูบ

ตอ บสูบบไหวดอกครับมันเมื่อย สูบแลวซําบายขึ้น….” (คําแปล:ไมมีใครมาจับหรอกตํารวจจราจรเดินมา

ใกลก็เฉยไมไมอยางใด มีแตเจาของตลาดหรือบางคร้ังพอคาแมคาที่บอกวาเขาไมใหสูบบุหร่ีแลวในตลาด 

ผมก็หยุด แตเวลาที่อยากจะสูบบุหร่ีก็จะสูบตอไมไหวหรอกครับมันเหน่ือย สูบแลวสบายขึ้น) 

กลุมเจาหนาที่ตํารวจ (ชั้นสัญญาบัตร) 
ในเขตพื้นที่อําเภอเมืองขอนแกนมีนายตํารวจชั้นสัญญาบัตรที่ปฏิบัติงานจราจรเพียง 14 นาย 

(ในชวงเวลาที่คณะศึกษาไปสัมภาษณ) มีเพียงจํานวน 5 นายที่ใหเวลาในการสัมภาษณ (ในชวงสัมภาษณเพื่อ

หาขอมูลเพิ่มเติม) เน่ืองจากจะตองไปชวยปฏิบัติงานในงานดานสืบสวนสอบสวน ไดใหความคิดเห็นตอการ

ปฏิบัติตนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ของประชาชนที่มาซือ้ของ พอคา

แมคา ผูที่เกี่ยวของตางๆในตลาด เชน คนมารับจางขนของในตลาด  สามลอเคร่ือง (ตุกๆ)  และเจาของหรือผู

ที่ดูแลตลาดในเขตเทศบาลนครขอนแกน ในประเด็นตางๆที่นาสนใจกลาวโดยสรุปคือ มีจํานวนเจาหนาที่

ตํารวจนอย มีงานอ่ืนที่สําคัญมากกวาการดําเนินตามกฎหมายสําหรับผูที่ฝาฝนกฎหมายฉบับน้ี การปฏิบัติใน

หนาที่เปนเพียงการตักเตือนผูสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัด ซึ่งที่ผานมายังไมมีการจับหรือปรับแตอยาง

ใด นอกจากน้ียังใหความเห็นวามีสื่อใหการประชาสัมพันธในกฎหมายน้ีนอย ดังคํากลาววา“กฎหมายใหมี

เจาหนาที่ของรัฐในหลายตําแหนงไดมีบทบาทในการตักเตือนผูที่ฝาฝนสูบบุหร่ี  แตพอทําจริงๆไมมีใครทํา

หรอกครับ เพราะเขาเขาใจวาเปนหนาที่ของตํารวจที่จะตักเตือนหรือจับหรือปรับเทาน้ัน ตํารวจเองก็มีปญหา

ในทางปฏิบัติไมมีระดับนายตํารวจไปดูแลในตลาดหรอกครับ แมแตระดับชั้นประทวนที่ปฏิบัติงานจราจรก็

ตาม จํานวนเจาหนาที่ตํารวจที่น่ีมีไมพอ แคดูแลงานจราจรในตัวเมืองก็มากมายอยูแลวมีคดีรถชนรถเฉี่ยวกัน

มากมายทําไมหวาดไมไหว  ชาวบานเองที่ผานมาก็ถือวาการสูบบุหร่ีในตลาดเปนเร่ืองธรรมดา แมจะไมใช

ตลาดก็ยังเห็นสูบอยู เอา..ยกตัวอยางที่สถานีรถทัวรก็เห็นๆกันอยู ถาเห็นจังๆก็จะเดินไปเตือนวาอยาสูบมี

กฎหมายใหจับ/ปรับนะ ซึ่งเขาก็จะดับบุหร่ีหรือบางรายพอพวกผมคลอยหลังก็สูบใหม......” และ “ต้ังแต

กฎหมายฉบับน้ีประกาศมาที่น่ียังไมมีการจับหรือปรับแตอยางใด สวนใหญก็ใชวิธีการเตือนวาอยาสูบใหไป

สูบที่อ่ืน โดยเฉพาะพวกขับรถตุกๆหรือสามลอรับจางหรือพวกเข็นของรับจางตลาดที่จะซื้อยาเสนแลวใช

กระดาษมามวนสูบเวลาเราเห็นเขาก็จะหลบๆ ผมคิดวาเราควรจะใชไมออนกอนนะถาใหจับแลวปรับเต็ม 

2,000 บาทเลยมันรุนแรงไป สวนใหญก็เปนคนหาเชากินค่ําพวกผมไมอยากทํา มันเปนการทําผิดที่พูดจากัน

ไดไมตองถึงขั้นจับกันหรอก.....ความเห็นในสวนของเจาของตลาดหรือผูดูแลตลาดสดหรือครับ  ผมวาเขาก็

เอาใจใสเร่ืองน้ีอยูนะ ยิ่งเปนตลาดสดของเทศบาลเขาเอาในใสมากเลยมีปายมีสต๊ิกเกอรติด มีประชาสัมพันธ

เสียงตามสายบอกตอนเชา ผมเคยมาตลาดชวงเชาวันเสารจะไดยิน.... การสูบบุหร่ีของตํารวจเราเหรอครับ..ก็

มีบางนายนะเปนระดับชั้นประทวนที่ยังสูบบุหร่ีอยูแตก็สูบหลบๆไมกลาใหใครเห็น งานมันเครียดครับเห็น

ใจบางคร้ังตองสูบบุหร่ีชวย.....สวนพวกนายตํารวจก็มีบางรายยังสูบอยูสวนใหญเลิกกันหมดแลวครับ ผมก็
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อยูในระหวางการพยายามเลิกบุหร่ี แฟนผมเขาเปนพยาบาลบอกใหเลิกสูบเขาเหม็นและมันไมดีตอปอด.....

ผมเห็นขาวตํารวจที่กองบัญชาการตํารวจภูธรภาค 3 ใหสถานีตํารวจเปนเขตปลอดบุหร่ี รูสึกวาจะทําทั้ง 8 

จังหวัดในภาค 3 เลยครับแตที่ภาค 4 ยังไมมีครับ...”และ“มีสต๊ิกเกอรที่บอกเร่ืองหามสูบบุหร่ีผมเห็นใน

ตลาดสดอยูนะ แตมีตลาดนัดหลายแหงที่ผมไมเห็น  ผมวาประชาชนสวนใหญเห็นแตปายวาหามสูบบุหร่ีฝา

ฝนจับปรับ  แตไมมีการประชาสัมพันธในรายละเอียดของกฎหมายฉบับน้ีในสื่อตางๆใหเห็นอยางชัดเจน

แทบไมมีเอาแคในทีวีนะไมเห็น  วิทยุบานเราที่ขอนแกนก็ไมมี  หนังสือพิมพหลักหรือในทองถิ่นอยาใหพูด

ถึงเลยไมเห็นหรือมีหรือปลาวผมไมแนใจนะ...ผมวาสื่อไมคอยใหความสําคัญมีหลายคนที่คุยกันเร่ืองน้ีเขา

ใหความเห็นวากฎหมายฉบับน้ีเขมงวดไปนะ นาจะโฟกัสไปที่พวกด่ืมสุรามากกวาเพราะด่ืมคนเดียวเปน

สาเหตุใหมีอุบัติเหตุมากเลยคดีจราจรเยอะแยะที่ด่ืมเหลาแลวขับรถชนกันหรือชนคนอ่ืน และผมมีความเห็น

ในการใชกฎหมายน้ีวาบทบาทหลักๆนาจะเปนเทศบาลนะ ที่จะเปนตัวต้ังตัวตีในการบังคับใชกฎหมายสวน

เมื่อมีความผิดถึงขั้นรายแรง เชนเตือนหลายคร้ังไมฟงยังทําอยูก็จะตองมีการกําหลาบจับปรับบางซึ่งตรงน้ีสา

มารุขอความชวยเหลือมาที่ตํารวจใหเราชวยตรงน้ีไดเลย....”  
กลุมเจาพนักงานเทศกิจ 
ผูศึกษาไดสัมภาษณพนักงานเทศกิจของเทศบาลนครขอนแกนจํานวน 4 นาย ไดใหความเห็นโดย

สรุปคือ เจาหนาที่เทศกิจรับรูและเขาใจในประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” แตการ

จับ/ปรับควรที่จะเปนหนาที่ของเจาหนาที่ตํารวจ สวนอํานาจของเจาหนาที่สวนทองถิ่นน้ันเปนกฎหมาย 

พ.ร.บ.รักษาความสะอาดฯ เปนหลัก ซึ่งเจาหนาที่เทศกิจสามารถจับกุม หากพบผูใดที่ฝาฝนทิ้งกนบุหร่ีใน

สถานที่สาธารณะ ซึ่งจับปรับไมเกิน 1,000 บาท ที่ผานมายังไมไดใชบทบาทหนาที่ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ในการจับ/ปรับเลย สวนใหญจะเปนการตักเตือนไมใหไปสูบบุหร่ีหรือ

ใหไปสูบที่ใหม  สวนกฎหมาย พ.ร.บ.รักษาความสะอาด ฯ เทศกิจจะใชในการจับ/ปรับพอคาแมคาที่ไม

ปฏิบัติตามทิ้งเศษขยะ และขายของตามริมฟุตบาทสวนในกลุมประชาชนที่มาซื้อของ หรือสามลอรับจาง ผูที่

รับจางเข็นของในตลาด เมื่อพบเห็นจะตักเตือนเทาน้ัน  ซึ่งมีเจาหนาที่เทศกิจบางรายไดใหความเห็นวา “ที่

ผานมาต้ังแตกฎหมายฉบับน้ีประกาศใช  เมื่อพบเห็นคนสูบบุหร่ีโดยเฉพาะในตลาดพวกผมก็จะเตือนเทาน้ัน

ไมใหเขามาสูบในตลาด  จะมีก็แตตลาดนัดเทาน้ันที่ไมไดเปนดูแล แตพบเห็นคนสูบอยูเยอะ สวนใหญก็เปน

คนมาซื้อของตอนที่ยืนรอซื้อของก็จะสูบบุหร่ี  หรือในตลาดโตรุงมีคนมากินขาวอ่ิมแลวก็จะลุกไปสูบบุหร่ี

แถวที่มีคนนอย  ในตลาดสดก็มีเปนกลุมรถเข็นรับจางแมคาในตลาด จะสูบยาเสน พอคาแมคาก็มีบางคนแต

เขาจะสูบเมื่อไมมีคนมาซื้อของ    ในตลาดสดเทศบาลในทุกแหง หัวหนาใหพวกผมไปติดสต๊ิกเกอรหามสูบ

บุหร่ีอยูนะครับ ติดไวหลายๆแหง  เมื่อผมเห็นคนสูบก็จะเดินไปบอกใหดูปายหรือใหไปสูบที่อ่ืนเขาก็จะดับ

บุหร่ีแลวเดินหนี ....สําหรับความเห็นของผมแลว ผมวากฎหมายฉบับน้ีคนสวนใหญไมรูนะ  เขาเห็นแตปาย

หรือสต๊ิกเกอรวาสูบแลวจับปรับเทาน้ัน  การใหสื่อตางๆประชาสัมพันธยังมีนอย ก็คงมีแตพวกผมน่ีแหละที่

บอกบทลงโทษตามปายเวลาเห็นคนสูบในตลาด  สวนตํารวจเขาไมสนใจหรอกเพราะมันอยูในตลาด....”  



 

 

40 

สวนหัวหนาเทศกิจใหความเห็นเพิ่มเติมวา “ผมคิดวาการจะใหใชบทลงโทษจริงๆ ตํารวจกับเทศกิจจะตอง

มาคุยกันกอน การทําผิดกฎหมายมันมีหลายระดับ บางทีเขาไมมีเจตนาจะสูบบุหร่ีเพราะไมเขารู แลวใครจะ

เปนผูใชบทลงโทษระหวางตํารวจกับเทศกิจแลวจะลงโทษอยางไร แคตักเตือนหรือใหเฉพาะเทศกิจปรับ

โดยใชอีกกฎหมายฉบับหน่ึง (พ.ร.บ.รักษาความสะอาดฯ)   หรือเปนพวกที่เคยเตือนแลวซ้ําๆ ยังสูบอยูจะ

เปนใครที่ใชบทลงโทษ” และ “ตอนน้ีตํารวจกับเทศกิจก็ตางคนตางทําหนาที่ครับยังไมไดคุยกันเลยครับใน

ปหนาทานนายกเทศมนตรีใหนโยบายใหตลาดสดเทศบาลทุกแหงเปนตลาดสดนาซื้อผมจะเพิ่มปาย

ประชาสัมพันธ การหามสูบบุหร่ีใหเยอะๆขึ้น  กฎหมายน้ีจะไดใชจริงๆจัง 

  

                                



บทที ่ 5 

สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล 

 
การศึกษาเร่ือง  ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 18/2550  ภายใต  

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 :กรณีตลาดสดและตลาดนัดปลอดบุหร่ีในเขตเทศบาล

นครขอนแกน  มีวัตถุประสงคการวิจัย  เพื่อศึกษา การรับรูประชาชนและเจาของตลาดในเขตเทศบาลนคร

ขอนแกนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ให “ตลาดสดและตลาดนัด” เปน

สถานที่ปลอดบุหร่ี  ประสิทธิผลของชองทางสื่อและบทมาตรการลงโทษที่มีตอการปฏิบัติของประชาชนและ

เจาของตลาด  ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ (ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550”  และความคิดเห็นของพนักงาน

เจาหนาที่ ในดานประสิทธิผลของชองทางสื่อและบทมาตรการลงโทษตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “ 

(ฉบับที่ 18) พ.ศ. 2550” ในการปฏิบัติตามของประชาชน  มีผลการศึกษา  ดังน้ี 

สรุปผลการศึกษา 

1.ขอมูลท่ัวไป 

กลุมตัวอยางมีจํานวนทั้งหมด 746 คนคิดเปนรอยละ 104.18 ของขนาดตัวอยางที่กําหนดไว (716 คน)  

เปนกลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและตลาดนัดมีจํานวนมากที่สุด สวนกลุมเจาของตลาดสดและตลาดนัด

สามารถเก็บรวมรวมขอมูลไดเพียง 6 คน จากจํานวนทั้งหมด 8 คน ทั้งน้ีเน่ืองจากเจาของตลาดบางคนเปน

เจาของตลาดมากกวา 1 แหง(เทศบาลนครขอนแกน) สวนพนักงานเทศกิจมีจํานวนที่ปฏิบัติงานอยูจริงใน

ขณะน้ีเพียงจํานวน 4 คน และมีเจาหนาที่ตํารวจซึ่งเปนนายตํารวจชั้นสัญญาบัตรในสถานีตํารวจภูธรจังหวัด

ขอนแกนที่ปฏิบัติงานดานการจราจรและเปนพนักงานเจาหนาที่ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข“(ฉบับที่ 

18) พ.ศ. 2550” มีจํานวน 14 คน  โดยที่สวนมากในกลุมผูจําหนายสินคาและ ผูมาซื้อของที่ตลาดสด/ตลาดนัด

เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 60.1และรอยละ 54.6 ตามลําดับ สวนพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจเปน

เพศชายทั้งหมด  ในกลุมผูจําหนายสินคาสวนมากมีอายุชวงมากกวา 31 ปขึ้นไป  มีระดับการศึกษาอยูในระดับ

ปฐมศึกษา  ในกลุมผูซื้อของในตลาดอายุเฉลี่ยต้ังแต 20 ถึง 50 ปในระดับใกลเคียงกัน มีระดับการศึกษา

สวนมากอยูในระกับมัธยมศึกษาและระดับปริญญาตรีใกลเคียงกัน  สวนพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจ

สวนมากการศึกษาอยูในระดับอนุปริญญาหรือปริญญาตรี    สําหรับพฤติกรรมการสูบบุหร่ีจะสูบบุหร่ีประจํา

ทุกวันและสูบเปนบางคร้ังมีจํานวนรวมกัน 168 คนคิดเปนรอยละ 22.50  ของกลุมตัวอยางทั้งหมด  รอยละ

77.5 เปนผูที่ไมสูบบุหร่ีมีจํานวน 578 คนและเมื่อสอบถามในกลุมคนที่สูบบุหร่ีถึงความต้ังใจที่จะเลิกสูบบุร่ี

จํานวน 125 คนจากทั้งหมด 168 คน (ซึ่งคิดเปน 2 ใน 3 ของจํานวนทั้งหมด)  คิดอยากจะเลิกสูบบุหร่ี   แตมี

เพียงรอยละ 25.60 หรือจํานวน 43 คน เทาน้ันที่ไมคิดที่จะเลิก   ซึ่งในจํานวน 125 คนที่คิดอยากจะเลิกบุหร่ี

น้ันมีปจจัยที่อยากจะเลิกมากที่สุดคือ การที่คนใกลชิดแนะนําและแสดงความหวงใยอยากจะใหเลิกซึ่งถึงรอย

ละ 74.90  รองลงมาคือ บุหร่ีราคาแพงขึ้น สุขภาพแยลงและอายุมากขึ้น เมื่อระบุถึงอันตรายจากการสูบบุหร่ีที่
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ไดรับทราบจากสื่อตางๆมีผลตอการที่คิดที่จะเลิกสูบหร่ีเพียงรอยละ 6.80  พบวา จากจํานวนผูสูบบุหร่ีทั้งหมด 

168 คน  สวนประเภทของบุหร่ีที่สูบมีเพียง 2  ประเภทหลัก คือบุหร่ี 

ซิกาแรต (รอยละ 89.3) รองลงมาเปนบุหร่ีมวนเอง (รอยละ 10.10)  และมีสวนนอยเพียง 1 คน ที่ใชบุหร่ีเสน

อมในระหวางเคี้ยวหมาก   

2.2 การรับรูและการปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาดสด

และตลาดนัด” เปนสถานท่ีปลอดบุหร่ีของกลุมตัวอยางท่ีสูบบุหร่ี 

2.2.1 การรับรู และการปฏิบัติตาม4ประกาศกระทร4วงสาธารณสุขฯ 

 ในกลุมตัวอยางที่สูบบุหร่ี4ทั้งหมด 168 คน ในจํานวนน้ีไดรูประกาศ4ฯ จํานวน 94 คน (รอยละ 55.95)  

สวนผูสูบบุหร่ีที่ยังไมรับรูประกาศมีจํานวน 74 คน (รอยละ44.04)  ในจํานวนกลุมผูที่สูบบุหร่ีและไดรับรู4

ประกาศ4ฯ จํานวน 94 คน มพีฤติกรรมการสูบบุหร่ีในตลาดเกือบคร่ึงหน่ึงคือ 46 คน(รอยละ 48.93) ซึ่งจะมี

พฤติกรรมสูบบุหร่ีในตลาดอยูเชนเดิม สวนอีกจํานวน 48 คน(รอยละ 51.06) จะงดสูบบุหร่ีในตลาด  

2.2.2 การไดรับการตักเตือนของกลุมท่ีมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด 

 จากกลุมตัวอยางที่สูบบุหร่ีและไดรับรูประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ถึงจํานวน  91 คน  ซึ่งใน

จํานวนน้ีมีจํานวนมากกวาคร่ึงหน่ึงคือ 48 คน ที่เคยถูกตักเตือนในขณะที่สูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด  โดย

ถูกตักเตือนจากกลุมแมคาขายของ  ผูที่มาซื้อของในตลาดและเพื่อนถึงรอยละ 47.90   แตไดรับการตักเตือน

จากเจาหนาที่ตํารวจ และเทศกิจ มีจํานวนรวมกันเพียงรอยละ 12.50  

2.2.3 การปฏิบัติตามหลังจากการไดรับการตักเตือน 

  กลุมตัวอยางที่ยังสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด จํานวน 48 คน เมื่อถูกตักเตือนจะปฏิบัติตามคํา

ตักเตือนเพียงรอยละ 39.5  สวนอีกจํานวนรอยละ 60.50 ไมปฏิบัติตาม ในจํานวนคนที่ยอมปฏิบัติตามการ

ตักเตือนดวยเหตุผลหลักคือกลัวการถูกจับ/ปรับ จํานวน 8 คน ไมอยากเปนตัวอยางที่ไมดี จํานวน 9 คน  สวน

วิธีการปฏิบัติตามเมื่อถูกตักเตือนคือ ไมสูบในตลาดแตจะไปสูบที่อ่ืนแทนเปนจํานวนมากที่สุดคือ 16 คน 

(รอยละ 84.22)   

2.2.4 การพบเห็นคนสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด ภายหลังการประกาศกระทวงสาธารณสุขฯ 

หลังจากประกาศกระทวงสาธารณสุขฯ กลุมตัวอยางสวนมากรอยละ  83.00  ยังพบเห็นการสูบบุหร่ี

ในตลาดสด/ตลาดนัดอยู  มกีลุมตัวอยางจํานวนรอยละ 8.60 ที่ไมพบคนสูบบุหร่ีในตลาด สวนอีกจํานวนรอย

ละ 8.40 ไมแนใจ  
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3.  บทมาตรการลงโทษท่ีมีตอการปฏิบัติของประชาชนและเจาของตลาด ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” 

กลุมตัวอยางสวนมากรอยละ 92.00 ใหความเห็นวาสนับสนุนการหามการสูบบุหร่ีในตลาดสดและ

ตลาดนัด โดยมีเหตุผลตางๆ เชน  บุหร่ีทําลายสุขภาพสวนรวมและตนเอง,ควันบุหร่ีมีกลิ่นเหม็นทําใหตลาด

สกปรก, คนมาซื้อของแพควันบุหร่ี ฯลฯ เปนตน  สวนความเห็นวาไมเห็นดวยกับขอหามน้ีมีเหตุผลคือ คนสูบ

เยอะหามยากและเปนสิทธิของแตละบุคคล เปนตน อยางไรก็ตามแมจะรูวากระทรวงสาธารณสุขมีประกาศให

ตลาดสด/ตลาดนัดเปนเขตปลอดบุหร่ีแตสวนมากรอยละ 64.50 ยังไมทราบวามีบทลงโทษเมื่อมีผูฝาฝน ซึ่งมี

คาปรับไมเกินสองพันบาท ดานในกลุมที่รูบทลงโทษสวนมากจะเห็นดวยกับบทลงโทษเพราะจะทําใหคนจะ

ไดเลิกสูบบุหร่ีในตลาด  และควรจับและปรับใหมากกวาน้ี  ซึ่งเปนขอมูลที่บงชี้วาแมวาคนสวนใหญจะ

รับทราบประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ หามสูบบุหร่ีในตลาดแตไมไดรับทราบในรายละเอียดเน้ือหาที่เปน

ประเด็นสําคัญ เชน เน้ือหาของบทลงโทษเปนอยางไร เปนตน  

กลุมตัวอยางสวนมากรอยละ 92.22  สนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามประกาศเขตปลอดบุหร่ีในตลาด

สดและตลาดนัด โดยมีเหตุผลตางๆเชน ไมชอบคนที่สูบบุหร่ีเพราะมีผลเสียตอสุขภาพคนรอบขาง,ตลาดเปน

ที่สาธารณะไมควรสูบ ฯลฯ  สวนความเห็นที่ไมสนับสนุนใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ มี

เพียงรอยละ 5.89   ที่มีความเห็นวา เปนสิทธิสวนบุคคล เลิกยาก คนจํานวนยังสูบจํานวนมากอยู และเมื่อ

โรงงานยังผลิตบุหร่ีอยูจะใหคนเลิกสูบอยางไร เปนตน  มีจํานวนกลุมตัวอยางถึงรอยละ 52.00 ที่มีความไม

มั่นใจในมาตรการการหามสูบบุหร่ี โดยมีเหตุผลตางๆ เชน คนที่สูบแลวเลิกยาก ไมเคยเห็นคนสูบแลวถูกจับ  

เปนตน  หรือแมกระทั่งกลุมที่ตอบวามั่นใจในมาตรการ ยังใหเหตุผลที่บงบอกความรูสึกไดวายังไมมีความ

มั่นใจปนอยูดวย เชน ถาตํารวจจับปรับจริงจะไดผล   สวนความพอเพียงของการประชาสัมพันธในประกาศ

กระทรวงสาธารณสุขฯ  กลุมตัวอยางสวนมากถึงรอยละ 72.80   ใหความเห็นวายังไดรับขอมูลไมเพียงพอใน

รายละเอียดของประกาศเขตปลอดบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัด มีเพียงรอยละ 19.30 เทาน้ันที่มีความเห็นวา

เพียงพอ  

มีขอเสนอแนะของ เจาของตลาด  กลุมผู จําหนายสินคาในตลาดและผูมาซื้อของในตลาด มี

ขอเสนอแนะแนวทางควบคุมการสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดในดานมาตรการทางกฎหมายในดานบวก

และลบ ดังน้ี 

ดานบทลงโทษ มีขอเสนอให  ทําตามขอบังคับของกฎหมาย เชนอยากใหจับจริงๆ  ใหทําตามกฎ

เหมือนคนขับรถที่โทรศัพท  ใหลงโทษใหหนัก ใหปรับเปนจํานวนเงิน 500-5,000 บาท  ใหยึดบุหร่ี  ใหเชิญ

ออกมาดานนอกแลวตักเตือน และมองดวยสายตาตําหนิ 

ดานเชิงบวก มีขอเสนอใหประชาสัมพันธชมเชยผูที่ไมสูบบุหร่ี แถมของใหฟรีคนที่ไมสูบ ใหคําชม

คนที่ไมสูบทั้งตลาดและใหไปสูบบริเวณไมมีคน  

 

4. สรุปผลจากการสังเกต การปฏิบัติตนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ.2550”  
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 4.1 สังเกตผูที่สูบบุหร่ี   กนบุหร่ีที่ทิ้งในบริเวณตลาดและกลิ่นควันบุหร่ี   

ยังพบผูที่สูบบุหร่ีในตลาดสดใหญๆหลายแหง ซึ่งเปนสามลอรับจางที่รับสงแมคาพอคาและผูมาซื้อ

ของที่สูบบุหร่ีอยางมาก  ชนิดของบุหร่ีที่สูบเปนบุหร่ีมวนเอง และยังมีคนขับรถตุกๆ  พอคาขายของใชจิปาถะ  

แผงขายเน้ือสัตว และลูกจางที่มารับจางพอคาแมคา ซึ่งสูบตอหนาลูกคาหรือบางคนหลบไปสูบบริเวณที่ลับตา

คนบาง เชน บริเวณขางหองนํ้าของตลาด  หรือบริเวณที่ไมคอยมีใครเดินไป   สวนผูมาซื้อของจะยืนสูบบุหร่ี

หนาตลาด หรือบริเวณขางถนนที่จอดรถโดยสูบในรถของตนเองหรือบริเวณใกลเคียง   สวนตลาดนัดหรือ

ตลาดสดขนาดเล็กในชุมชนหลายแหง มีการสูบบางในทุกกลุม     

4.2 การแสดงใหเห็นเคร่ืองหมายปลอดบุหร่ีตามประเภทของตลาดสด 

พบเห็นเคร่ืองหมายปลอดบุหร่ีเชนการติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความหามสูบบุหร่ีการติดปาย

ประชาสัมพันธ “เขตปลอดบุหร่ี” ซึ่งพบในตลาดสดขนาดใหญ พบเปนสต๊ิกเกอรพื้นสีขาวปายสีแดงวงกลม

ขีดทับบุหร่ีสีดําและมีขอความวา “อาคารน้ีปลอดบุหร่ี หามสูบบุหร่ี ฝาฝนมีโทษปรับ 2,000 บาท” ปดไวที่ขาง

เสาหนาหองนํ้า    สวนตลาดสดขนาดเล็กไมพบปายหรือการติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความการหามสูบบุหร่ี ให

เห็นแตอยางใด  

5. สรุปผลการสัมภาษณในการสนทนาเชิงลึก   

มีเจาของตลาดสดใหขอมูลวาที่ผานมาไดติดสต๊ิกเกอรหามสูบบุหร่ีในบริเวณเสาของตลาดและจะให

ประชาสัมพันธของตลาดประกาศใหผูจําหนายสินคาและผูมาซื้อของไดทราบถึงขอกฎหมายการหามสูบบุหร่ี

ในบริเวณตลาดในชวงเวลาเชา  แตที่ผานมาพบวายังมีคนในหลายกลุม เชน สามลอ  รถเข็น  และผูขับรถตุกๆ 

แตยังมีการสูบบุหร่ีบริเวณหนาตลาดและในตลาดบางคร้ัง ซึ่งเปนความเห็นที่ตรงกับผูจัดการตลาดสดที่ให

ความเห็นวาไดติดประกาศหามสูบบุหร่ีแตยังมีคนสูบบุหร่ีอยู  โดยตนเองไมทราบวาจะตองดําเนินการอยางไร

ดี เน่ืองจากไมมีผูทําหนาที่รักษากฎหมายในตลาด  

ดานความเห็นของผูมาซื้อของในตลาดสดและตลาดนัดหลายแหงจะพบเห็นแตสต๊ิกเกอร สวนปาย

และการประชาสัมพันธมีไดฟงบางเทาน้ัน ซึ่งเมื่อมาซื้อของที่ตลาดยังพบเห็นสูบบุหร่ีอยูโดยเฉพาะสามลอ

รับจาง  สวนผูจําหนายสินคาในตลาดสดขนาดใหญใหความคิดเห็นวาไดขายของอยูในตลาดหลายสิบปเห็น

ปายซึ่งตอนน้ีไมเห็นแลว  เห็นแตสต๊ิกเกอรติดอยูบาง 1 -2 ใบ อยูหนาหองนํ้า ที่อ่ืนไมมีทั้งน้ีจะพบวาในเวลา

เชาจะมีคนสูบบุหร่ีเยอะพอสายๆมาคนซื้อของนอยลงก็หายไป  

 

อภิปรายผล 

 1.การรับรูและการปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ   

จากผลของการศึกษามีจํานวนผูที่ไดรับรูและไมรับรูประกาศฯ มีจํานวนใกลเคียงกัน ซึ่งเปนที่นา

สังเกตวาในกลุมที่รับรูจะเปนกลุมเจาของตลาด เจาหนาที่ตํารวจและพนักงานเทศกิจซึ่งเปนพนักงาน

เจาหนาที่ ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ พนา พวงมะลิ (ม.ป.ป.,อางแลวเร่ืองเดียวกัน) ที่ศึกษาเร่ือง การ

รับรูและการปฏิบัติตามประกาศ กระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545” ภายใต  พ.ร.บ. คุมครอง
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สุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ. 2535 ของสถานประกอบการรานอาหาร / ภัตตาคาร  ที่มีระบบปรับอากาศในเขต

พื้นที่เขต10  พบวา ผูประกอบการมีการรับรูเกี่ยวกับการหามสูบบุหร่ีในรานอาหาร ในระดับดี รอยละ 52.1  

การที่กลุมผูประกอบการรานอาหารรับรูขอหามการสูบบุหร่ีดี เน่ืองจากระดับความรับผิดชอบของเจาของราน

ผูประกอบรานอาหาร จะตองเปนผูควบคุม กํากับและรับผิดชอบหากมีการสูบบุหร่ีในรานอาหาร ดังน้ันกอนมี

การประกาศบังคับใชประกาศ กระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 10) พ.ศ.2545” ภายใต  พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพ

ผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ. 2535 เจาของรานอาหารจะไดรับการชี้แจง ในรายละเอียด จากเจาหนาของรัฐโดยเฉพาะ

จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ และมีเจาหนาที่คอยมาใหคําแนะนําและ

ตรวจสอบเปนระยะ  ซึ่งแตกตางจากกลุมผูคาประกอบการในตลาดสดหรือในตลาดนัด กลุมผูคากลุมน้ีไมตอง

รับผิดชอบเหมือนเจาของรานอาหารหากมีการฝาฝนประกาศ ดังน้ันความใสใจตอประกาศกระทรวง

สาธารณสุขฯจึงมีนอย ในอีกดานหน่ึงความเขมขนในการใหขอมูลแกผูประกอบการในตลาดสด ตลาดนัดยัง

นอยกวาผูประกอบการรานอาหาร อาจจะเน่ืองจากจํานวนผูประกอบการมีมาก ระดับความสําคัญของปญหา

อาจจะมีนอย 
 สําหรับประชาชนผูซื้อสินคาในตลาดเปนกลุมที่รับรูประกาศกระทรวงสาธารสุขฯนอยที่สุด(รอยละ 

45.63) คนกลุมน้ีจะเปนตัวแทนกลุมคนทั่วไปในเขตเทศบาลนครขอนแกน การรับรูขอมูลตามประกาศของ

กระทรวงสาธารณสุขฯ จะไดรับจากสื่อสาธารณะทั่วๆไป จะไมไดรับขอมูลแบบจําเพาะเจาะจงเหมือนกลุม

อ่ืนๆ ดังน้ันการไดรับขอมูลจึงมีนอย  

  การปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ในกลุมคนที่สูบบุหร่ีและไดรับทราบประกาศ

กระทรวงสาธารณสุขฯ ยังมีจํานวนถึงรอยละ 48.93 ที่ยังสอบบุหร่ีในตลาดสดหรือในตลาดนัด การที่คน

ทราบประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ แตยังไมปฏิบัติตามจากขอมูลพบวา การบังคับใชประกาศกระทรวง

สาธารณสุขฯ ของพนักงานเจาหนาที่ยังมีนอยมาก ซึ่งอาจจะมาจากการขาดบุคลากร ความสําคัญของปญหามี

นอย และเปนสิ่งที่ทํากันมานาน การเปลี่ยนแปลงจะตองคอยเปนคอยไป จากการสังเกตและการสัมภาษณ

พบวา การบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ในกลุมเทศกิจหรือเจาหนาที่ตํารวจมีนอยมาก จะมีการ

ตักเตือนบางก็จากเจาของตลาดและในกลุมแมคาบางคนที่ใหความสําคัญ กลุมบุคคลที่ยังสูบบุหร่ีในตลาดสด

มากที่สุด คือผูใชแรงงานในตลาด ประกอบไปกลุมคนรับจางขนของในตลาด กลุมสามลอรับจาง กลุมรับจาง

ใชแรงงานในลักษณะอ่ืนๆ คนกลุมน้ีจะสูบบุหร่ีในขณะทํางานและคนกลุมน้ีจะอยูในตลาดหรือบริเวณรอบ

ตลาดตลอดวัน ดังน้ันเราจะพบเห็นคนสูบบุหร่ีตลอดเวลาในตลาดสด ซึ่งกลุมบุคคลเหลาน้ีจากการสอบถาม

สวนมากจะทํางานในตลาดมานาน มีความคุนเคยกับเทศกิจ แมคาดี และไมสนใจที่จะงดสูบบุหร่ีในตลาด 

 

2.ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ. 2550” ให“ตลาดสดและ

ตลาดนัด” เปนสถานท่ีปลอดบุหร่ี 

ในปจจุบันมาตรการการบังคับทางกฎหมายมีนอยมาก จะมีเพียงปายประกาศหามสูบบุหร่ีในตลาดสด 

และสต๊ิกเกอรขนาดเล็กที่บอกอัตราคาปรับสําหรับคนฝาฝน ซึ่งในทางปฏิบัติไมมีผลใดๆสําหรับคนที่ยังสูบ
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บุหร่ี เพราะยังไมมีการดําเนินการใดๆทางกฎหมาย เน่ืองจากเจาหนาที่ เทศกิจ และบุคคลทั่วไปยังเห็นวาการ

สูบบุหร่ีในตลาดสด ตลาดนัดยังเปนเร่ืองที่สําคัญรองนอย เมื่อเปรียบเทียบกับการฝาฝนกฎหมายในลักษณะ

อ่ืนๆที่เกิดข้ึนในตลาด  แตมาตรการทางสังคมเร่ิมเกิดขึ้น  จากการศึกษาพบวาคนที่ยังสูบบุหร่ีในตลาดสด

หลังจากที่มีประกาศสาธารณสุขฯ จะถูกตักเตือนทั้งบุคคลในครอบครัว แมคา กลุมคนมาซื้อของ ซึ่งมาตรการ

ทางสังคมดังกลาว เปนมาตรการหลักที่มีการดําเนินการในตลาดสด ตลาดนัดในเขตเทศบาลนครขอนแกน  

ในปจจุบันมาตรการทางกฎหมาย(การจับ การปรับ)ยังไมมีการดําเนินการ ซึ่งจะเปนในลักษณะ

เชนเดียวกันกับกฎหมายดานสุขภาพอ่ืนๆ ที่ออกมาแตไมสามารถบังคับใชในระยะเวลาอันสั้นเชน พรบ.

อาหาร,พรบ.ยา และ พรบ.เคร่ืองสําอาง ซึ่งในทางปฏิบัติจะตองเร่ิมใหประชาชน ผูมีสวนไดสวนเสีย เขาใจ 

เห็นประโยชน ประชาชนเขาใจสิทธิ แลวจึงคอยเขมงวด ขึ้นที่ละเล็กที่ละนอย โดยผานวิธีการใหการศึกษา

ประชาสัมพันธแกกลุมเปาหมายอยางตอเน่ือง จะทําใหประชาชนเกิดความตระหนัก ในกลุมบุคคลที่ไดรับรู

ขอมูลมาก รับรูเร็วจะใหความรวมมือ ปฏิบัติตาม กลุมคนที่ยังไมมีขอมูล กลุมคนที่ไดรับผลในทางลบอาจจะ

ยังไมใหความมือ แตถามีการดําเนินการตอเน่ืองคนกลุมน้ีจะนอยลงและขณะเดียวกันมาตรการทางสังคมจะมี

ความเขมแขงขึ้น ในที่สุดมาตรการทางกฎหมายจะมีผลในทางบวกมากขึ้น 

กลุมตัวอยางโดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมผูซื้อสินคาและกลุมผูจําหนายสินคาจะเห็นดวยกับขอหามการสูบ

บุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดรวมทั้งมาตรการตางๆในบทลงโทษ ดวยเหตุผลตางๆ  แตกลุมตัวอยางน้ี

สวนมาก  ไมทราบวามีบทลงโทษเมื่อมีผูฝาฝนสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัด ซึ่งมีคาปรับไมเกินสองพัน

บาท  ซึ่งเปนขอมูลที่บงชี้วา แมวาคนสวนใหญจะรับทราบประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ หามสูบบุหร่ีใน

ตลาด แตไมไดรับทราบในรายละเอียดเน้ือหาที่เปนประเด็นสําคัญ เชน บทลงโทษเปนอยางไร ปรับเทาไหร  

ใครคือผูรักษากฎหมาย  อีกทั้งยังใหขอมูลวายังไมไดรับทราบประกาศเขตปลอดบุหร่ีในตลาดสดและตลาด

นัดเพียงพอ  ทั้งน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาของ พนา พวงมะลิ ที่พบวา สถานประกอบการรานอาหาร/

ภัตตาคารในพื้นที่เขต 10 มีความเขาใจในรายละเอียดของกฎระเบียบ ขอบังคับของกฎหมายยังอยูในเกณฑตํ่า  

รวมทั้งผลการศึกษาของ ธีระ เบญจมโยธิน(2549, อางแลวเร่ืองเดียวกัน) ซึ่งศึกษาเร่ือง การประเมินผลการ

บังคับใชกฎหมายยาสูบจังหวัดสมุทรปราการป2547  พบวา ผูประกอบการรับทราบเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

คุมครองสุขภาพผูที่ไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535 และพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ.2535 ซึ่งมีเพียง

รอยละ 33.6 เทาน้ันที่เคยไดรับทราบถึงโทษของการฝาฝนหรือทําผิดพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

และจะตองไดรับโทษ    สิ่งเหลาน้ีสะทอนไดจากความคิดของกลุมตัวอยางสวนมากรอยละ 52.00   ไมมีความ

มั่นใจในมาตรการหามสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดจะถูกบังคับใช   หรือเมื่อเห็นวามีความมั่นใจใน

มาตรการ  แตตองมีการดําเนินการจับ/ปรับจริงใหเปนไปตามกฎหมายแลวจึงจะไดผล   ทั้งน้ีมีเหตุการณที่

สนับสนุนถึงความเห็นเหลาน้ี คือ ระหวางที่สัมภาษณไดเห็นผูที่สูบบุหร่ีในตลาดสดใหญๆหลายแหง เชน 

พอคาแผงขายเน้ือหรือแมคาแผงขายผักสด จะสูบเมื่อไมมีมีคนมาซื้อของ รวมทั้งสามลอรับจาง คนขับรถตุกๆ  

ฯลฯที่หลบไปสูบบริเวณที่ลับตาคนบาง เชน บริเวณขางหองนํ้าของตลาด  หรือบริเวณที่ไมคอยมีใครเดินไป   

สวนผูมาซื้อของจะยืนสูบบุหร่ีหนาตลาด หรือบริเวณขางถนนที่จอดรถโดยสูบในรถของตนเองหรือบริเวณ
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ใกลเคียง   สวนตลาดนัดหรือตลาดสดขนาดเล็กในชุมชนหลายแหง มีการสูบบางในทุกกลุม  ซึ่งเหตุการณที่

พบน้ีสอดคลองกับการใหขอมูลของเจาของตลาดและผูจัดการตลาดที่กลาววาไมมีวิธีใดที่จะหามผูสูบบุหร่ี

แมวาไดติดสต๊ิกเกอรหามสูบบุหร่ีในบริเวณเสาของตลาดและจะใหประชาสัมพันธโดยประกาศใหผูจําหนาย

สินคาและผูมาซื้อของไดทราบถึงขอกฎหมายการหามสูบบุหร่ีในบริเวณตลาดสัปดาหและคร้ังในเชาวันเสาร  

แตก็ยังพบมีกลุมที่สูบบุหร่ีอยูบริเวณหนาตลาดและในตลาดบางคร้ังทั้งน้ีไมมีผูทําหนาที่รักษากฎหมายมาดูแล

ที่ตลาด   สวนผูมาซื้อของในตลาดสดและตลาดนัดหลายแหงใหขอมูลวาจะเห็นแตสต๊ิกเกอร สวนปายและ

การประชาสัมพันธมีไดฟงบางเทาน้ัน ซึ่งเมื่อมาซื้อของที่ตลาดยังพบเห็นสูบบุหร่ีอยูโดยเฉพาะสามลอรับจาง

หรือกลุมบุคคลที่รับจางใชแรงงานในตลาด  สวนผูจําหนายสินคาในตลาดสดขนาดใหญใหความคิดเห็นวาได

ขายของอยูในตลาดมานานเห็นเพียงสต๊ิกเกอรอยูจํานวนหน่ึงหนาหองนํ้า และยังพบเห็นผูที่สูบบุหร่ีอยู   ซึ่ง

จากขอมูลทั้งหมดบงชี้วาแมวาจะมีกฎหมายและมีบทลงโทษ แตหากไมไดประชาสัมพันธใหชัดเจนและเนน

ย้ําใหเห็นถึงความสําคัญของบทลงโทษรวมทั้งการดําเนินการอยางจริงจังของผูรักษากฎหมายถึงแมวาใน

การศึกษาน้ีทั้งกลุมพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจจราจรชั้นสัญญาบัตรจะใหขอมูลวารับทราบถึง

ประกาศฯและบทบาทหนาที่ของตนเอง  แตจากขอมูลยังพบเห็นผูที่ยังสูบบุหร่ีและการที่ประชาชนไมเชื่อมั่น

ตอมาตรการลงโทษ  เปนการสะทอนใหเห็นวาภาครัฐจะตองหาแนวทางที่จะใหเจาหนาที่ของรัฐไดกระทํา

ตามบทบาทหนาที่ตามกฎหมายที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพที่สุด จึงจะทําประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

ฯ เกิดประสิทธิผลตอไป 
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คณะ. การทบทวนและวิเคราะหทิศทางการวิจัยการควบคุมยาสูบของประเทศไทย พ.ศ. 2519-2549.  

กรุงเทพฯ : เจริญดีมั่นคงการพิมพ. 

ลัดดา  ปยเศรษฐและคณะ.2550. กระบวนการสื่อสารสุขภาพทางวิทยุชุมชน.วารสารควบคุมโรค. 

ป พ.ศ.2550 ; ปที่ 33 (ฉบับที่ 1 ม.ค.-มี.ค.) : 72-75. 

ศรัญญา   เบญญจกุลและคณะ.2550. สถานการณการบริโภคยาสูบของประชากรไทย  

พ.ศ.2534-2549 .กรุงเทพฯ : เจริญดีมั่นคงการพิมพ. 

ศรัญญา   เบญญจกุลและคณะ.2551. สถานการณการบริโภคยาสูบของประชากรไทย พ.ศ.2534-2549 . 
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กรุงเทพฯ : เจริญดีมั่นคงการพิมพ. 

สมบูรณ  ชีพพานิชไพศาล .2542.เร่ือง ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของกลุมนักเรียนนักศึกษาตอการ 

ปฏิบัติตนตาม พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2535 และ พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี  

พ.ศ. 2535 ใน มณฑา  เกงการพานิช และคณะ.การทบทวนและวิเคราะหทิศทางการวิจัยการ 

ควบคุมยาสูบของประเทศไทย พ.ศ. 2519-2549. กรุงเทพฯ : เจริญดีมั่นคงการพิมพ. 

วัชรี  ทรัพยมี .2533. จิตวิทยา . ภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย: 

กรุงเทพฯ : ม.ป.ท. 

http://inaudit.doae.go.th คนเมื่อ  4 มีนาคม 2551 

 www.industrial.uru.ac.th  คนเมื่อ  4 มีนาคม 25521 

www.thapra.lib.su.ac.th   คนเมื่อ  4 มีนาคม 2551 

www.cbec.go.th/news49/05_may/31a/3pdf. คนเมื่อ  4 มีนาคม 2551 

www.http://piru.ac.th  คนเมื่อ  12  เมษายน 2552 

www.trc.or.th  คนเมื่อ  12  เมษายน 2552 

www.prlabschools.com/PR/PR5.html  คนเมื่อ 23 พฤศจิกายน 2552 

 

 

 

http://inaudit.doae.go.th/
http://www.industrial.uru.ac.th/
http://www.thapra.lib.su.ac.th/
http://www.cbec.go.th/news49/05_may/31a/3pdf
http://piru.ac.th/
http://www.trc.or.th/
http://www.prlabschools.com/PR/PR5.html
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ภาคผนวก 
  

 



รายช่ือสถานท่ีเก็บขอมลูการศึกษา 

เรื่อง  ประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 18/2550  ภายใต  พระราชบญัญัติคุมครอง

สุขภาพผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ.2535 :กรณีตลาดสดและตลาดนดั ปลอดบุหรี่ในเขตเทศบาลนครขอนแกน 

ระยะท่ี 1  การเก็บขอมูลชวงทดสอบแบบสัมภาษณ 

วัน เดือน ป ประเภทกลุมตัวอยางท่ีเก็บขอมลู รายช่ือตลาดซึ่งเปนแหลงเกบ็

ขอมูล 

หมายเหตุ 

8,9 เมษายน 2553 1.กลุมผูมาซ้ือของในตลาดสด และ

ตลาดนัด 

2.เจาของตลาดสดและตลาดนัด 

3.เจาหนาที่เทศกิจ 

4.เจาหนาที่ตํารวจจราจรช้ันสัญญาบัตร 

5.กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและ

ตลาดนัดเขตเทศบาลนครขอนแกน 

ตลาดสดเทศบาลบานไผ 

ตลาดสดเทศบาลบานไผ 

เทศบาลเมืองบานไผ 

สถานีตํารวจภูธรตําบล

เทศบาลบานไผ 

ตลาดสดเทศบาลบานไผ 

นศ.วสส.ขก.เปนผู

เก็บขอมูล 

    

ระยะท่ี 2  เก็บขอมูล 

วัน เดือน ป ประเภทกลุมตัวอยางท่ีเก็บขอมลู รายช่ือตลาดซึ่งเปนแหลงเกบ็

ขอมูล 

หมายเหตุ 

  26 -30เมษายน 

2553 

และ 

3 -21 พฤษภาคม  

2553 

1.กลุมผูมาซ้ือของในตลาดสด และ

ตลาดนัด 

1.ตลาดสดเทศบาล 1 

2.ตลาดสดเทศบาล 3 

(โบเบ) 

3.ตลาดสดหนองไผลอม 

4.ตลาดโตรุงรวมจิตร 

5.ตลาดสดบางลําพู 

6.ตลาดศรีเมืองทอง 

7.ตลาดรถไฟ 

8.ตลาด อ.จิระ 

9.ตลาดบานดอน 

10.ตลาดนัดชุมชนหนองใหญ 

11.ตลาดนัดชุมชนโนนทัน 

12.ตลาดนัดชุมชนศรีฐาน 

13.ตลาดนัดชุมชนสามเหล่ียม 

14. ตลาดนัดชุมชนหนองแวง

ตราชู 

15.ตลาดนัดชุมชนโนนชัย 

16.ตลาดนัดชุมชนหนา

โรงพยาบาลศูนยขอนแกน 

นศ.วสส.ขก.เปนผู

เก็บขอมูล 



17.ตลาดโตรุงรื่นรมยไนท

พลาซา 

18.ตลาดนัดชีทาขอน 

19.ตลาดนัดหนาวิลลลา 

 2.เจาของตลาดสดและตลาดนัด เทศบาลเปนเจาของ 

1.ตลาดสดเทศบาล 1 

2.ตลาดสดเทศบาล 3 

(โบเบ) 

3.ตลาดสดหนองไผลอม 

4.ตลาดโตรุงรวมจิตร 

เอกชนเปนเจาของ 

1.ตลาดสดบางลําพู 

2.ตลาดศรเมืองทอง 

3.ตลาดรถไฟ 

4.ตลาด อ.จิระ 

5.ตลาดบานดอน 

- เทศบาลเปน

เจาของ  4  แหง 

(สัมภาษณ 

นายกเทศมนตรี

หรือเทศมนตรีหรือ

หัวหนาสวนงานที่

เก่ียวของ  จํานวน 

1-2 คน 

-เจาของตลาดสด

หรือตลาดนดั 5 

แหง จํานวน  5 คน 

 3.เจาหนาที่เทศกิจ เทศบาลนครขอนแกน ตามจํานวนที่มีอยู

จริง 

 4.เจาหนาที่ตํารวจระดบัสัญญาบตัรใน

งานจราจร 

กองกํากับการตํารวจภูธร 

จังหวัดขอนแกน 

ตามจํานวนที่มีอยู

จริง 

 5.กลุมผูจําหนายสินคาในตลาดสดและ

ตลาดนัดเขตเทศบาลนครขอนแกน 

1.ตลาดสดเทศบาล 1 

2.ตลาดสดเทศบาล 3 

(โบเบ) 

3.ตลาดสดหนองไผลอม 

4.ตลาดโตรุงรวมจิตร 

5.ตลาดสดบางลําพู 

6.ตลาดศรีเมืองทอง 

7.ตลาดรถไฟ 

8.ตลาด อ.จิระ 

9.ตลาดบานดอน 

10.ตลาดนัดชุมชนหนองใหญ 

11.ตลาดนัดชุมชนโนนทัน 

12.ตลาดนัดชุมชนศรีฐาน 

13.ตลาดนัดชุมชนสามเหล่ียม 

14. ตลาดนัดชุมชนหนองแวง

ตราชู 

แบบบังเอิญ 



15.ตลาดนัดชุมชนโนนชัย 

16.ตลาดนัดชุมชนหนา

โรงพยาบาลศูนยขอนแกน 

17.ตลาดโตรุงรื่นรมยไนท

พลาซา 

18.ตลาดนัดชีทาขอน 

19.ตลาดนัดหนาวิลลา 
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ประวัติคณะวิจัย 

หัวหนาโครงการวิจัย   

ผ.ศ. ดร.ชาญชัย  จารุภาชน  ตําแหนง  ผูชวยศาสตราจารยระดับ 8  

สถานท่ีทํางาน  

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  123 ถนนมิตรภาพ  ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง  จังหวัด

ขอนแกน  40002  โทรศัพท  043-362090  โทรสาร  043-202379 

นักวิจัยรวมคนท่ี 1 

นางรุจี  จารุภาชน   ตําแหนง พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ  

สถานท่ีทํางาน   

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแกน เลขที่  90/1 ถนนอนามัย ตําบลในเมือง  อําเภอ

เมือง  จังหวัดขอนแกน  40000  โทรศัพท  043-222741 ตอ 126  โทรสาร 043-222741 ตอ 102 
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แบบสัมภาษณ  

โครงการประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ.2550” ภายใต  

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535   

:กรณีตลาดสดและตลาดนัดปลอดบุหร่ีในเขตเทศบาลจังหวัดขอนแกน 

คณะผูวิจัย ขอสอบถามความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับมาตรการการหามสูบบุหร่ีในตลาด

สดและตลาดนัด  ตามประกาศกระทรวง“(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” และขอความอนุเคราะหทานตอบ

แบบสัมภาษณตอไปน้ี ทั้งน้ีความคิดเห็นของทานจะถูกเก็บเปนความลับและจะนําขอมูลเปน

ภาพรวมเสนอตอหนวยงานที่เกี่ยวของตอไป 

……………………………………………………………………………………….. 

                                                           การลงรหัส (เฉพาะนักวิจัย) 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป   

1.1 ประเภทของผูตอบแบบสัมภาษณ      (    ) 1. 

(   ) 1.ผูจําหนายสินคาในตลาดสด/ ตลาดนัด    

(   ) 2.ผูมาซื้อของภายในตลาดสด/ ตลาดนัด 

(   ) 3.เจาของตลาดสด หรือตลาดนัด    

(   ) 4.พนักงานเทศกิจ    

(   ) 5.เจาหนาที่ตํารวจจราจร 

1.2  เพศ        (   )1.ชาย    (   ) 2.หญิง        

(    ) 2. 

1.3  อายุ ................... ป         (    )(    )3. 

1.4  การศึกษาสูงสุด         (    ) 4.   

(   )1.ประถมศึกษา          (   ) 2.มัธยมศึกษา 

(   ) 4.อนุปริญญา/ปริญญาตรี    

(   ) 4.สูงกวาปริญญาตรี   (   ) 5.ไมไดศึกษา 

สวนท่ี 2  .ขอคิดเห็นตอการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 18 / 2550 

2.1 สอบถามเฉพาะเจาหนาท่ีเทศกิจ และเจาหนาท่ีตํารวจจราจรเทาน้ัน   (    ) 5.  

ทานทราบหรือไมวาทานมีบทบาทหนาที่เปน “พนักงานเจาหนาที่” ตามประกาศ 

กระทรวงสาธารณสุขเร่ืองแตงต้ังพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติตาม พ.ร.บ.คุมครองฯ  

พ.ศ.2535  ของกลุมพนักงานเทศกิจและเจาหนาที่ตํารวจจราจร 

    (   ) 1.รู แลวปฏิบัติอยางไร……………………………………………………. 

    (   ) 2.ไมรู แลวปฏิบัติอยางไร…………………………………………………. 
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การลงรหัส (เฉพาะนักวิจัย) 

2.2 (สอบถามทุกกลุม)  ปจจุบันทานสูบบุหร่ีหรือไม            (    ) 6. 

(   )1.สูบประจําทุกวัน   (   ) 2.สูบเปนบางคร้ัง   

(   )3.ไมเคยสูบ (ขามไปตอบขอที่ 2.8) 

2.3 หากทานเคยสูบโปรดระบุชนิดที่สูบบอยที่สุด               (    ) 7. 

(   )1.บุหร่ีซิกาแรต   (   )2.บุหร่ีมวนเอง   (   )3.ซิการ   

(   )4.ไปป                 (   )5.บารากู             (   )6.อ่ืนๆระบุ…… 

2.4 ทานทราบหรือไมวากระทรวงสาธารณสุขประกาศต้ังแตวันที1่3 กุมภาพันธ2551            (    ) 8. 

      ให ตลาดสดและตลาดนัด เปนเขตปลอดบุหร่ี   

(   )1.ทราบ                (   )2.ไมเคยทราบเลย     ขามไปขอ  2.7 

2.5  จากขอ  2.4  หากทานทราบแลว ทราบจากสื่อใด   (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)           

(   )โทรทัศน       (   )เอกสารสิ่งพิมพ เชนหนังสือพิมพ  นิตยสาร            (    )10. (    ) 11 

(   )วิทยุชุมชน/วิทยุจากสวนกลาง   (   )บุคคล เชนเพื่อน ครอบครัว คนรูจัก         (    )13 .(    )14 

(   ) ปาย หรือโปสเตอรในรานอาหาร  ตลาดหรือในสถานที่สาธารณะ                        (    )15 

(   ) จากการประชุมชี้แจงของเจาหนาที่                                                                         (    )16 

(   ) จากจดหมายแจง (กรณีที่ผูตอบเปนเจาของตลาด)                                                  (    )17 

2.6 จากชนิดของสื่อที่ทานทราบในขอที่  2.5 ทานคิดวาสื่อน้ีมีลักษณะและคุณภาพ  

       อยางไร  โปรดระบุชื่อของสื่อ จากขอ 2.5  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                            (    )18 

(   )เปนชองทางสื่อที่มีความสีสันดี                                                                        (    )19 

(   )เปนชองทางสื่อที่มีขนาดใหญ                                                                                (    )20 

(   )เปนชองทางสื่อที่มีเสียงดังชัดเจน                                                                          (    )21. 

(   )เปนชองทางสื่อที่มีวิธีการและรูปแบบที่นําเสนอแตกตางไปจากสื่อชนิดอ่ืนจนทําใหทาน   

     เกิดความสนใจที่จะรับฟง                                                                                        (    )22. 

(   )หากเปนชองทางสื่อที่มภีาพการเคลื่อนไหวได ทานคิดวาภาพนาสนใจ จนทานมีความสนใจ 

     ที่จะรับฟง                                                                                                                 (    )23. 

(   )เน้ือหาของสื่ออานงายเห็นไดทําใหเขาใจงาย                                                           (    )24 

2.7  เมื่อทานไมเคยทราบวามีกฎหมายต้ังแตวันที่ 13 กุมภาพันธ 2551                                (    )25 

       กําหนดใหตลาดสดและตลาดนัดเปนเขตหามสูบบุหร่ีทานไดสูบบุหร่ีที่ตลาดสด 

       หรือตลาดนัด หรือไม  

(   ) 1.สูบ                   (   ) 2.ไมเคยสูบ   (ขามไปขอ 2.12)        

2.8 จากขอ 2.7 หากทานไดสูบบุหร่ีในตลาดแหงน้ี ทานเคยไดรับ                    (    )26 

       การบอกกลาวและตักเตือนหามสูบบุหร่ีจากผูที่เกี่ยวของตางๆ หรือไม   
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(   ) 1.เคย                   (   ) 2.ไมเคย  (ขามไปขอ 2.13)   

2.9 จากขอ 2.8 หากทานเคยถูกตักเตือน ใครคือผูที่บอกกลาวและตักเตือนทาน             

      ไมใหสูบบุหร่ีในเขตตลาดสดหรือตลาดนัด 

      (   )1. เจาของตลาด     (   )2. เจาหนาที่เทศกิจ    (   )3. เจาหนาที่สาธารณสุขทุกประเภท   (    )27. 

      (   ) 4.ตํารวจราจร       (   )5. อ่ืนๆ ระบุ…………………….. 

2.10 ทานไดรับการบอกกลาวและตักเตือนหามสูบบุหร่ีแลว ทานไดปฏิบัติตามหรือไม     (    )  28.   

       (   )1ปฏิบัติตาม         (   )2.ไมปฏิบัติตามแตอยางใด  (ขามไปขอ 2.13)  

2.11  จากขอ  2.10  สาเหตุที่ทานปฏิบัติตาม                          (    )29.    

       (   ) 1กลัวถูกจับ/ปรับ    (   ) 2.ไมอยากเปนตัวอยางที่ไมดี 

       (   ) 3.อ่ืนๆ ระบุ……………………………………………. 

2.12  หากทานปฏิบัติตาม ทานปฏิบัติเชนไร(ตอบเพียง 1ขอที่ทานทําบอยที่สุด)           (    )30. 

       (   )1.ไมสูบบุหร่ีที่ตลาดแตไปสูบที่อ่ืนแทน 

       (   )2.ไมสูบบุหร่ีเลยมาวาจะเปนสถานที่แหงใด 

       (   ) 3.ยังสูบบุหร่ีที่ตลาดอยู และพยายามที่จะลดปริมาณการสูบบุหร่ีลง  

       (   ) 4.เลิกสูบบุหร่ีไปเลย 

       (   ) 5.อ่ืนๆ ระบุ………………. 
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การลงรหัส (เฉพาะนักวิจัย) 

 

2.13  ทานเห็นดวยกับขอหามสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดหรือไมเน่ืองจาก                  (    )31. 

(   ) 1.เห็นดวย     เพราะ……………………………………………….. 

(   )2.ไมเห็นดวย  เพราะ ………………………………………………. 

(   )3.ไมมีความคิดเห็น  เพราะ………………………………………… 

2.14 ทานทราบหรือไมวามีบทลงโทษอยางไรในกรณีที่มีผูฝาฝนสูบบุหร่ีตาม                      (    )32. 

      ประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับที่ 18) พ.ศ.2550” ให ตลาดสดและตลาดนัด  

      เปนเขตปลอดบุหร่ี ต้ังแตวันที่ 13  กุมภาพันธ 2551  โดยปรับไมเกินสองพันบาท 

(    ) 1.ทราบ   ทานคิดอยางไรตอบทลงโทษ…………………………… 

(    )2.ไมทราบ                 

2.15 เมื่อทานเขามาซื้อของหรือหากทานขายสินคาที่ตลาดแหงน้ี                                           (    ) 33. 

      ตั้งแตภายหลังวันท่ี 13  กุมภาพันธ2551 ทานพบเห็นปายประกาศที่บอกไดวา 

       หามสูบบุหร่ี ชัดเจนหรือไม   

(    )1.เห็นชัดเจน             (    )  2.เห็นแตไมชัดเจน     

(    )3.ไมพบเห็นเลย         (    )4.ไมแนใจ/ไมทราบ 

2.16 เมื่อทานเขามาซื้อของหรือหากทานขายสินคาที่ตลาดแหงน้ี                                            (    )34. 

      ตั้งแตภายหลังวันท่ี 13  กุมภาพันธ2551  ทานพบเห็นผูท่ีสูบบุหร่ี   อยูหรือไม   

(    ) 1.ยังพบเห็นผูสูบบุหร่ี             (    ) 2.ไมพบเห็นเลย        (    ) 3.ไมแนใจ/ไมทราบ 

2.17 ทานตองการสนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามประกาศเขตปลอดบุหร่ีในตลาดสด              (    )35.   

         และตลาดนัดหรือไม 

(    )1.สนับสนุน     เพราะ………………………… 

(    )2.ไมสนับสนุน ใหยกเลิก  เพราะ ……………………. 

(    )3.ไมมีความคิดเห็น 

2.18 ทานมั่นใจหรือไมวามาตรการหามสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดจะถูกบังคับใช       (    ) 36. 

       อยางไดผลตอไปหรือไม  

       (    )1.มั่นใจ   เพราะ………………………… 

       (    )2.ไมมั่นใจ  เพราะ ……………………. 

       (    ).3.ไมมีความคิดเห็น 
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การลงรหัส (เฉพาะนักวิจัย) 

 

2.19 ต้ังแตวันที่  13  กุมภาพันธ  2551 ที่ผานมา ทานคิดวาทานไดรับความรู                       (    )37. 

         /ขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองการประกาศเขตปลอดบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัดอยางเพียงพอ    

         หรือไม 

         (    )1.เพียงพอ              (    )2.ไมเพียงพอ                  (    )3.ไมแนใจ 

2.20  ทานเห็นดวยหรือไมที่จะสนับสนุนใหมีมาตรการ/กิจกรรมตอไปน้ี 

มาตรการ/กิจกรรม เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมมีความ

คิดเห็น 

 

2.20.1 รณรงคติดปายหามสูบบุหรี่ในตลาดสด/

ตลาดนัดใหชัดเจนย่ิงขึ้นและเผยแพรความรู

กฎหมายหามสูบบหุรี่ในตลาดสดและตลาดนัด

ตอสาธารณะ 

                 (    ) 38. 

2.20.2  ลงโทษผูที่สูบบุหรีใ่นตลาดสด/ตลาดนัด

ที่ละเมิดกฎหามสูบบหุรี่ใหเหน็เปนตัวอยาง 

     (    ) 39. 

2.21   ขอใหทานใหขอเสนอแนะแนวทางการควบคุมการสูบบุหร่ีในตลาดสดและตลาดนัด 

ในดานมาตรการลงโทษทางกฎหมายอยางไร  โปรดใหขอเสนอแนะ ตามสถานะภาพของทาน 

1. กรณีที่ทานเปนเจาของตลาด 

ดานบทลงโทษ……………………………………………………………………… 

ดานเชิงบวก………………………………………………………………………… 

2. กรณีทานเปนพนักงานเทศกิจ 

ดานบทลงโทษ……………………………………………………………………… 

ดานเชิงบวก………………………………………………………………………… 

3. กรณ0ีทานเปนตํารวจจราจร 

ดานบทลงโทษ……………………………………………………………………… 

ดานเชิงบวก………………………………………………………………………… 

4. กรณีทานเปนพอคา/แมคา 

ดานบทลงโทษ……………………………………………………………………… 

ดานเชิงบวก………………………………………………………………………… 

5. กรณีทานเปนคนมาซื้อของ 

ดานบทลงโทษ……………………………………………………………………… 

ดานเชิงบวก………………………………………………………………………
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                                     โครงสรางการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

โครงการประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ.2550”  ภายใต  

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535   

: กรณีตลาดสดและตลาดนัดปลอดบุหร่ีเขตเทศบาลนครขอนแกน 

 

1. ผูรับการสัมภาษณ แบบเจาะลึก  

 1.1 กลุมเจาของตลาด   

 1.2 กลุมผูจําหนายสินคาในตลาด 

1.3 กลุมเจาหนาที่เกี่ยวของ 

2. ประเด็นการสัมภาษณ 

2.1 กลุมเจาของตลาด 

 - การรับทราบและขอคิดเห็นที่มีตอประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 18/2550 จากสื่อ  

              ใดบาง และคิดเห็นเชนใด 

 - วิธีและมาตรการในการดําเนินการใหตลาดเปนเขตปลอดบุหร่ี 

 - ประสิทธิผลของการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 18/2550 ในระยะเวลา  

3  เดือนที่ผานมา 

            2.2  กลุมผูจําหนายสินคาในตลาด 

 - สิ่งที่มีอิทธิพลตอการรับรูตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 18/2550 

 - ประเภทของสื่อ  ลักษณะและคุณภาพของสื่อ 

 - ประสิทธิผลของกาบังคับใชกฎหมายในตลาดนัดในชวงเวลา 3 เดือนที่ผานมา 

 - ปจจัยใดที่มีอิทธิพลตอการรับรู 

2.3 กลุมเจาหนาท่ีเกี่ยวของ 

 - ในฐานะเปนพนักงานเจาหนาที่ตองกํากับดูแลใหตลาดเปนเขตปลอดบุหร่ีทานมีแนวทาง

ปฏิบัติอยางไรบาง 

 - ถาทานพบเห็นผูละเมิดในทางกฎหมายทานจะตองมีขั้นตอนปฏิบัติตอผูละเมิดสูบบุหร่ีใน

ตลาดอยางไร 

-  ในทางปฏิบัติจริงแลวทานมีขั้นตอนที่จะปฏิบัติตอผูละเมิดสูบบุหร่ีอยางไรและทานเคย

ปฏิบัติบางหรือยัง  ทําไมจึงทํา และทําไมจึงไมทํา เชนน้ัน 
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 โครงสรางการสงัเกต 

โครงการประสิทธิผลการบังคับใชประกาศกระทรวงสาธารณสุข “(ฉบับท่ี 18) พ.ศ.2550”  ภายใต  

พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี พ.ศ.2535  : กรณีตลาดสดและตลาดนัดปลอดบุหร่ี

ของจังหวัดหนองบัวลําภู 

 

ประเด็นการสังเกต 

1. ผูที่สูบบุหร่ีในบริเวณตลาด    

2. กนบุหร่ีที่ทิ้งในบริเวณตลาด / กลิ่นควันบุหร่ี  

3. การจัดสถานที่สูบบุหร่ีใหแกผูสูบบุหร่ีในตลาดสด/ตลาดนัด 

4. การแสดงใหเห็นเคร่ืองหมายปลอดบุหร่ี  ตามประเภทของตลาดสด เชน การติด

สต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความหามสูบบุหร่ี  การติดปายประชาสัมพันธ “เขตปลอดบุหร่ี”ใน

สถานที่ที่เห็นอยางชัดเจนในระดับสายตาหรือหรือศีรษะไมเกิน 10 ฟุต    

5. การใหขอมูลเร่ืองกฎหมายหามสูบบุหร่ีในลักษณะตางๆ เชนแผนผับ ใบปลิว ปาย

ประชาสัมพันธ  และลักษณะของการติดสต๊ิกเกอร/ปาย/ขอความการหามสูบบุหร่ี  
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